
 
PLAN DE TRABAJO SEMANA 21 (31 de enero al 04 de febrero de 2022) PRIMER GRADO  

 
Escuela: _____________________________________________________                    Zona: ________                  Región: _______                 Nombre del maestro(a): _____________________________________ 

 
 
Asignatura 

 
Aprendizaje esperado 

Contenido 
Que los alumnos… 

Páginas en el libro 
para el alumno 

Trabajo complementario o 
aprendizajes esperados relevantes 
del grado escolar anterior. 

Acciones de seguimiento 
y realimentación 

 
 
Lengua Materna. 
Español 

 
●​ Lee notas informativas sencillas 

sobre temas de su interés.  
 

●​ Elabora textos sencillos e 
ilustraciones para publicar en el 
periódico del aula. 

-​ Elijan un tema para escribir una noticia. 

-​ Elaboren preguntas para realizar una entrevista y 

obtener información. 

-​ Localicen información en diversas fuentes. 

-​ Escuchen un cuento donde aparece un lobo, 

identifiquen los elementos intertextuales y describan 

las características de este personaje. 

131 
131 

 
132 
133 

 

  

 
 
 
 
Matemáticas 

 
●​ Lee, escribe y ordena números 

naturales hasta 100. 
●​ Resuelve problemas de suma y 

resta con números naturales 
menores que 100. 

●​ Calcula mentalmente sumas y 
restas de números de una cifra y 
de múltiplos de 10. 

-​ Conozcan una estrategia para restar basada en el uso 

de tableros de 10. 

-​ Resuelvan problemas que impliquen reunir dos 

cantidades calculando una de ellas cuando se conoce 

el total y la otra. 

-​ Resuelvan problemas en contextos de dinero que 

implican sumar o restar cantidades. 

-​ Resuelvan problemas de sumas y restas e indiquen la 

operación que los resuelve. 

-​ Desarrollen estrategias para calcular mentalmente 

restas, donde se restan las unidades a un número de 

dos cifras. 

111 
 

112 
 
 

113 
 

 
115 

 
116 

 

  

Conocimiento del 
Medio 

●​ Infiere que la luz es necesaria 

para ver los objetos y colores. 

 

-​ Reconozcan que la luz es necesaria para ver objetos y 

distinguir colores y diferencien entre diferentes 

fuentes de luz. 

 
85 – 87  

 

  

 
Formación Cívica 
y Ética 

●​ Identifica las características 
comunes y diferentes de las 
personas en distintos contextos 
en los que se desenvuelve, en el 

 

-​ Reconoce y compara las características de las 

personas y de los grupos a los que pertenece: edades, 

rasgos físicos, actividades que realizan. 

 
58 

  



 

 

 

 

 

aula, la escuela, la familia y la 
comunidad. 

 
Educación 
Socioemocional 

●​ Identifica que el estado 

emocional del enojo puede ser 

regulado en situaciones adversas 

o aflictivas. 

 

-​ Identifica que el estado emocional del enojo puede 

ser regulado en situaciones adversas o aflictivas. 

 

   

 
Artes 

●​ Distingue características de las 
manifestaciones culturales y 
artísticas de su entorno para 
comprender sus diferencias y 
similitudes. 

 

●​ Distingue las características de manifestaciones 

pictóricas que resulten de su interés. 

   

 
 
Educación Física 

●​ Aplica los patrones básicos de 
movimiento al relacionar el 
espacio, el tiempo y los objetos 
que utiliza para responder a las 
actividades y juegos en los que 
participa. 

 

●​ Pone a prueba sus posibilidades de movimiento a 

partir de las situaciones o tareas en las que se 

desenvuelve. 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

OTROS RECURSOS 

Asignatura Recurso 
Educación Socioemocional https://youtu.be/YTVWGabjEf4 
Formación Cívica y Ética https://youtu.be/o6hCe4BX9Dk 
Conocimiento del Medio https://youtu.be/ubLkviqpDjo 
Artes https://youtu.be/SENwUlVqEuM 
Educación Física. https://youtu.be/aQq7Yudi9Cg 
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