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"מילים" דרך"

"תשפ"ז ,2027 ינואר – מקוון קורס

 , ,הקבמעצלעבשאסינכרונ 2  ש+ "ש"ע 3.5 בני מפגשים 8 :הקורס היקף

ועעמותת ,מנהתי ,יועצו:היעד: קהל

עםתההי ,סיפורי:הקורס: תקציר

צדמדהסביועצממשמעודיאלופיתחיואירוחוויוארגי ,עיבםם

ההטבעהיצבכוית ,להשדהאת תחזריםיםיםעם גש

נסהווהסביעהההיכומעומשמויצלעיכע

 ניתודההןייינםאלהייםביםפיהשפת אתישיתןבהם ניםנים

חותיכיודדמנת עלתיודהוהן

,לפרקטיקה, תיאוריה בין וישלב סדנאי במבנה בנוי יהיה הקורס



,חווייתית, בצורה יתנהלו המפגשים

תתלעיבוומרחאישיעבודגמאפשרו ,אש

םתר

לחבמה)עבור השתלמות גמול וקבלת ציון לצורך סיום עבודת

 לכל הרלוונטי ולנושא לקהל אותם ולהתאים בקורס שנלמדו בחומרים פרקטי שימוש לעשות היא העבודה מטרת

/ .משתתפת.

 /.

 

 

 

 



 סילבוס

 תאריך

 מפגש

 סוג מנחה נושא שם

 

 

 20.12.26

:שעות:

18:30-21:

15 

 של כוחם

 סיפורים

,והדמיון, היצירה מרחבי מאפשרים מה

,השלכתי, ככלי ושירים סיפורים עם

.משמעות. ויצירת בארגון סיפור

 לעולם הדרגתית כניסה של שונות בטכניקות

 בטוח מרחב ליצירת כדרך והשירים הסיפורים

.רגשית. לעבודה ומכיל

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון

27.12.26

 

 

:שעות:

18:30-21:

15 

 

 

 הסיפור

 כשדה

התפתחותי

 והתפתחות שינוי של בתהליכים יעסוק המפגש

.הקלאסי. הסיפורי במבנה מתגלמים שהם כפי

 השונים ובמרכיביו בו להיעזר ניתן כיצד נראה

 של השונים והחוויות האירועים את לבחון כדי

משלנו. גיבור מסע וכסיפור לצמיחה כמנוע חיינו

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון

3.1.27 

:שעות:

18:30-21:

15 

 השונים פניו

 האני של

 "עצמיים במושג יעסוק המפגש

 שונים צדדים ולהכיר ללמוד יכולים אנו בו

,סמלים, עם עבודה דרך בתוכנו

,המעשיות, מעולם וארכיטיפים

.השונים. והמיתוסים

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון

10.1.27 

:שעות:

18:30-21:

15 

 של כוחה

 מטאפורה

 השונות והמשמעויות הכוח את נבחן במפגש

,מטאפורית, בעבודה הטמונות

 לפתח מנת על והמשחקיות הסימבוליזציה

 ועיבוד גילוי המאפשרים ומשמעות ביטוי ערוצי

.וחיצוניות. פנימיות חוויות של

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון



 

17.1.27 

:שעות:

18:30-21:

15 

 המימד

 הפואטי

 והתרפויטי

 סיפורי של

 ילדים

 שער פותחים ילדים סיפורי כיצד נלמד במפגש

 קהלים עבור משמעותית רגשית לעבודה

 על שימוש בהם לעשות וכיצד שונים וגילאים

 עצמו עם האדם של הדיאלוג את להרחיב מנת

.זולתו. ועם

 

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון

 

24.1.27 

:שעות:

18:30-21:

15 

 את להכיר

 הקול

:הפנימי:

 הכתיבה

הרפלקטיבי

 ת

 הכתיבה תהליכי את נכיר במפגש

,הרפלקטיבית,

,להתבוננות, מרחב יצירת לשם אותה

,פנימית,

,צמיחה, לשם חיים

 

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון

31.1.27 

:שעות:

18:30-21:

15 

 סיפורים

 שמחברים

,טקסטים, כיצד נבחן במפגש

 ללוות יכולים השלכתיים בכלים ושימוש

,קבוצתיים, תהליכים ולהעמיק

 של נקודות ולמצוא האחר את לראות היכולת

 נבדלות על שמירה עם ביחד ושייכות חיבור

.הקבוצה. בתוך הפרט של וייחודיות

 

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון

7.2.27 

:שעות:

18:30-21:

15 

,לאסוף,

,לסכם,

 להיפרד

 שעברנו התהליך של סיכום נערוך במפגש

 ברוח מעבר טקסי של בנושא ונתמקד בסדנה

ופרידו ,סופי,הביבליותרפיה,

 ותרגילי טקסטים עם עבודה בו האופן את

 תהליך לעבור לנו לעזור יכולה כתיבה

 וסגירה משמעות יציקת של ומיטיב משמעותי

.סיומו. אל שמגיע פרק של

 

 חבושה אפרת

 פלדמן

 מקוון

 

 



 

ביבליוגרפית רשימה – יישומית ביבליותרפיה  
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והפרט ,הקבברמתמושיPhC-P ושימושBASIמימדיהרהחוס .מוד(1999) .,להד,​.6

,ודדות,ביפיתוחמרכז
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ם :כרהביבליותרפבדיאלווזהוקריאהאותיו .חות(2090) ',צורן,​.10

תל  תלאם :יוהפניאלבע .הגיבו(2071) ',קמפבל,​.11

  ר .רשלישלישהריפוסיפוטיפו .סיפור(2071) ',שטדלר,​.12

♣ 

:המנחה: אודות

  ותיקהוסמכתמטפלת הנהפלד-חבושה-פלדמן אפרת

.A.A(M.היא. T) חינוךונוער ילדים עםוצרטניתפוליתעבודהמתמחה 

חימשבראובדן עםודעיריםעםורימיוחדהרגיל

שונילקהלי קורסיםסדנאות ו

 פרטית בראשוליניקומטפלת ותרפיהבתחום


