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АКАДЕМІЧНІ ІНТЕРЕСИ 
Зосереджені на комплексному дослідженні впливу різних форм рухової 

діяльності та відновлювальних практик на фізичний, психологічний і 
соціальний розвиток особистості; вивчення можливостей інтеграції оздоровчих 
технологій в освітній процес; формування культури здорового способу життя, 
використання сучасних цифрових інструментів для моніторингу активності та 
створення умов для гармонійного поєднання освітніх і позашкільних програм; 
сучасного стану розвитку футболу та футзалу в Україні; ролі футболу і футзалу 
як інструменту масової соціалізації, виховання командної роботи та розвитку 
комунікативних навичок. 
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