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Інструкція 

з протипожежної безпеки під час перебування у лісах України 
 

1. Протягом перебування у лісі забороняється: 
 
1.1. Розпалювати багаття в хвойних молодняках, на старих згарищах, 
ділянках лісу, пошкодженого вітровалом і буреломом, на торфовиськах, 
захаращених хмизом і деревиною порубах, у місцях з висохлою травою, під 
кронами дерев. 
1.2. Палити,  кидати  у лісі непогашені сірники, недопалки, витрушувати  з  
люльок гарячий попіл, крім місць, що обладнані для цієї мети. 
1.3 Залишати у непередбачених  для цього місцях лісу обмащене,  просочене 
бензином, гасом, мастилом або іншими горючими речовинами ганчір'я тощо. 
1.4. Випалювати траву та інші рослинні рештки на землях лісового фонду, а 
також  на інших  земельних  ділянках, що безпосередньо примикають до лісу  
(у тому  числі проводити сільськогосподарські пали). 
1.5. Заїжджати  машиною на територію лісового фонду. 
1.6. Застосовувати в лісі піротехніку 
 

2. Порядок дії у разі виникнення пожежі: 
 
2.1. Повідомити про пожежу за номером 101. 
2.2. Якщо пожежа не велика вжити заходів щодо  її гасіння, повідомити 
працівників лісового господарства. 
2.3. Йти від пожежі необхідно  проти вітру накрити голову і обличчя мокрою 
тканиною. 
2.4.Залити вогонь водою, засипати землею, забиваючи його гілками листяних 
дерев. 

 
 

 
 
З інструкцією ознайомлений    

 
«_____» ________________ 20_____року​ ​ ________________________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (підпис) 
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Розподіл часу на практиці 

№  Розділ практики Кількість 
робочих днів 

1. Загальне ознайомлення з базою практики. 
Екскурсії. Інструктаж з техніки безпеки та 
режиму роботи 

1 

2. Визначення ЛРС у природі за морфологічними 
ознаками 

1 

3. Визначення ресурсів лікарських рослин 1 
4. Гербаризація лікарських рослин 1 
5. Заготівля, сушіння ЛРС 2 

Усього 6 
 

ОБОВ’ЯЗКИ СТУДЕНТІВ НА ПРАКТИЦІ 
1. виконувати всі завдання, що передбачаються програмою практики та дотримуватися 
правил внутрішнього розпорядку установи; 
2. надати в коледж щоденник практики та індивідуально виконані завдання; 
3. своєчасно скласти залік з практики. 
 

ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ 
№ ЗАВДАННЯ 
1. Провести морфологічний опис не менше 21-ї лікарської рослини і 

домішок до них; 
2. Провести визначення не менше 7 "невідомих" рослин за 

допомогою визначника; 
3. Провести заготівлю, первинну обробку, сушку не менш 3-х видів 

ЛРС із загальним об'ємом 1,5 кг; 
4. Підготувати товарознавче завдання і протокол аналізу першої 

аналітичної проби; 
5. Змонтувати і оформити не менше 10 гербаріїв. 

 
МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ: 

1. виконати програму практики; 
2. вести щоденники згідно з вимогами; 

 
МЕТА ПРАКТИКИ: 

1. ознайомлення з метою та завданнями практики; 
2. ознайомлення з флорою та рослинністю України. 
3. розширення та поглиблення знань основ систематики рослин визначення лікарської 
рослинної сировини в природі за морфологічними ознаками; 
4. визначення ресурсів лікарських рослин; 
5. гербаризація лікарських рослин; 
6. заготівля лікарської рослинної сировини різних морфологічних груп та її сушіння згідно 
з їхніми властивостями. 
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Студенти повинні ознайомитися з: 
1. характеристикою ботанічних можливостей місцевості  
2. правилами поведінки в природних умовах та протипожежною безпекою; 
3. гербаризацією лікарських рослин; 
4. правилами заготівлі, сушіння та зберігання лікарської рослинної сировини в умовах 
аптеки, складу тощо; 
5. основами агротехніки культивування лікарських рослин;  
6. правилами визначення запасів лікарської рослинної сировини в природних умовах.  

 
Після завершення практики студенти повинні знати та вміти: 

1. нормативно-правові акти України щодо використання і охорони рослинного світу; 
2. основні правила заготівельного процесу ЛРС з урахуванням методів раціонального 
природовикористання лікарських рослин; 
3. основні ознаки лікарських рослин та ЛК, що вивчаються; 
4. методики визначення запасів ЛРС; 
5. правила оформлення гербарію; 
6. основи агротехніки окремих лікарських рослин; 
7. правила складання інструкції щодо підготовчої роботи та заготівлі ЛРС. 

 
Підсумковий звіт 

Практичні навички Відмітка про 
виконання 

Проведення інформаційно-організаційної роботи з 
планової заготівлі ЛРС 

 

Користування аналітично-нормативною документацією  
Визначення тотожності ЛРС асортименту наукової 
медицини та відокремлювання їх від можливих домішок; 
(користуючись визначником) 

 

Визначати тотожність лікарських рослин у природі та в 
зразках гербарію (користуючись визначником) 

 

Визначення запасів ЛРС у природних фітоценозах різними 
методами: пробної ділянки, модельної гілки, дерева, 
проекційного покриття 

 

Відрізніти лікарські рослини від можливих домішок (на 
етапі збору) 

 

Провести заготівлю ЛРС  
Правильно збирати сировину проводити первинну обробку 
і сушку ЛРС, стандартизувати її 

 

Доглядати оброблювані рослини на колекційній ділянці  
Оформити гербарії.  

 
 

Підпис студента ___________________________________________________ 
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ВИРОБНИЧА ХАРАКТЕРИСТИКА 
 
Прізвище ______________________________ Ім’я _____________________ 
По батькові __________________________ 
 
Назва Бази практики:  
__________________________________________________________________ 
Термін проходження практики: з _________20___р.  по __________20___р. 
 

Недоліки в роботі студента та порушення дисципліни 
(заповнюється у разі наявності) 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
Оцінка за практику (за п’ятибальною системою) _____________________ 
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________________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (підпис) ​ ​ ​ (П.І.Б.) 
Печатка закладу 
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