VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ PHUONG TIEN GIAO THONG CA NHAN ”
Nguoi soan: Bui Thi Thai Thao
Thaoi gian: Tir 03/11/2025 dén 07/11/2025

Thw Hai, ngay 03 thang 11 nam 2025

Tén hoat ddng hoc: Pi 1én xudng van doc ( dai 2m, rong 0,3m) 1 diu ké cao 0,3m

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré thuc hién duoc van dong di trén van dbc. Choi dang luat tro choi van dong “ai khéo hon”.

- Tré thuc hién khéo 1éo va giit dugc thing bang khi di trén van doc, khi di dau khong cti mét nhin thang vé phia trude. Thuc hién
tbt tro choi van dong “ai khéo hon™.

- Gi4o duc tré tinh than doan két, biét phéi hop véi nhau dé hoan thanh nhiém vu, manh dan, tu tin, htrng tht tham gia vao

2. Chuén bi:

- b6 dung cta cb

+ Ghé van déc thé duc, dd dung, dd choi thiét bi thong minh, coi, bong.

+ Nhac bai hat: Nhiing 14 thuyén udc mo, nhac khong 161 s61 dong, nhac khong 101 nhe nhang. ...

- b6 dung cua tré

- Ghé thé duc...

- San bai thoang mat rong rai, sach sé.

3.Tién hanh

* HDP1: Khéi dong

- C6 cho tré di khoi dong cac kiéu di thuong, di bang miii ban chéan 2 tay chong hong, di bang got ban chan 2 tay giang sang 2 bén, di
bang mép ban chan 2 tay chong hong, di khom lung 2 tay dit sau lung, chay chdm, chay nhanh két hop 1ay bong va chuyén thanh
cac hang ngang.

* HD 2: Trong dong

a. Phin dong dién: Bai tip phat trién chung

- Co cho tré tap trén nén nhac céac bai hat: «”



- Pbong tac tay: Hai tay dua ra trudce, 1én cao

- Bong tac luon bung: Hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang phai, sang tréi

- Pong tac chan: Hai tay dua 1én cao, nhon got, khuyu gbi

- Bdng tac bat: Bat tach chan chum chan

- DPTNM: Bong tac chan

b. Thir tai khéo 1éo “di trén van doc”

- C6 chuan bi van ddc. Cho tré trai nghiém

- Céc con vura thuc hién gi trén ghé thé duc?

- C6 gidi thiéu véi tré van dong “di 1én xudng trén van doc”.

- Cb thyc hién mau “di 1én xudng trén van doc”.

- C6 thuc hién + két hop giai thich:

+ TTCB: Khi nghe hiéu 1énh budc 1an luot 2 chan dting 1én dau thap cua ghé, hai tay chong hong, mét nhin thang.

Sau d6, di tir dau thap cta ghé di thang 1én dén du cao cua ghé roi dimg lai, sau d6 co quay ngudi trén ghé va di tir dau cao cua ghé
xubng dén dau thip cua ghé roi bude xudng di vé cudi hang.

- C6 mo1 mot tré tap tdt 1én thuc hién lai.

- C6 cho lan luot 2 doi 1én thuc hién cho dén hét 16p (co chu ¥ theo ddi dé sira sai cach di kip thoi cho tré).

- Chia tré 1am 2 doi thi dua

- C6 tang d6 kho cho tré di trén van doc, di trén cau déc gap ghénh, di trén cau c6 kich thude nho hon, két hop 1iy bong c6 gan chir
cai da hoc theo yéu cau cta c6. Trong thoi gian mot doan nhac, d6i ndo lay dugc nhiéu bong c6 gan chit cai ding theo yéu cau cia
co, doi d6 s& chién thing.

- C6 t6 chtrc cho tré thi dua.

- Nhén xét va tuyén duong cho di thing.

¢. Tro choi van dong “Kéo co”

- Co gidi thi€u tén tro choi choi van dong “Kéo co”

- Céch choi: Chia tré 1am 2 doi, mdi d6i cam 1 day day, khi c6 hiéu 1énh 2 doi keo day vé phia minh. Pdi nao kéo duoc phan no vé
phia minh d¢i d6 gianh chién thang

- C6 tién hanh cho tré choi, ¢ 1am trong tai, quan sat theo doi1 dong vién tré. Nhan xét tro choi.

* HD 3: Hoi tinh



- C6 cho tré di hit thd, ddm bop tay chan trén nén nhac nhe nhang.
- Két thac: Nhan xét tuyén duong.

* Panh gia tré va nhiing tinh hudng phat sinh:



Thir Ba, ngay 04 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Thwe hanh ddi mii biao hiém ding cach

Thudc linh vuc: PTTCKNXH

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét ty d6i mii bao hiém dung cach. Biét d6i mii bao hiém luc ngdi trén xe may, xe dap dién dé tham gia giao thong.

- Tré c6 ki nang cai, m& quai mil va do1 mii ding cach. Ren ki nang quan sat va ghi nhd.

- Tré hao himg tich cuc tham gia cac hoat dong. Qua d6 gdp phan gido duc tré c¢6 y thirc d6i mil bao hiém khi tham gia giao théng
bang xe gin may, xe may dién. Chap hanh tét cac quy dinh khi tham gia giao thong.

2. Chuan bi

- Mii bao hiém cuta c¢6. Khach moi: Chil cong an. RS dung thé ¢6 dap an 1,2,3. Mdi tré mot mil bao hiém.

- Video cac budc do6i mil bao hiém dung cach. Powerpoint vé hanh vi dung sai khi d6i mil bao hiém, nhac bai “ Di dau ma voi ma
vang”

3. Tién hanh

*HD1: Bé vdi an toan giao thong

- Co 1a MC gidi thi€u tro choi: “ Bé véi an toan giao thong ” va doi choi,

- Co gioi thiéu céach choi, luat choi: Co dua ra 3 dén giao thong xanh, do, vang, cho tré di vong tron két hop nhac bai hat “An toan
giao thong . Khi c6 gio cdc tin hi¢u den thi tré lam theo tin hi€u dén c6 gio.

+ Cac con vura choi tro choi gi?

+ Ngoai viéc thuc hién tin hiéu dén giao thong cac con khi ngdi trén xe may, xe dap dién can phai lam gi?

*HP2: Bé d6i mii bao hiém diing cach.

- C6 cho tré xem video nguoi tham gia giao thong d6i mil bao hiém va khong d6i mii bao hiém

+ Céc con ¢6 nhan xét gi vé video nay?

+ Theo céc con ddi mil bao hiém nhu thé nao 1a dung?

- Pé tra 10i cau hoi ¢6 moi chu cong an giao thong s& hudng dan cac con cach doi mil bao hiém ding cach

+ Budc 1: Cam mii bao hiém 1én, dat phr:fm kinh mi ra truée, doi mil 1én dau.

+ Budc 2: Hai tay cAm khuy cai trén day mil va cai khuy véo nhau.

+ Budc 3: Dung 2 ngodn tay dé giita cam va day mil néu quai mil vira van 1a dugc.

+ Budc 4: Liy tay ha phan kinh mii bao hiém xudng.



- Chu cong an huéng dan tré cach thio mil bao hiém
+ Tay phai gitt khuy ctia mil bao hiém dong thoi tay trai dung 2 ngén tay cai va tay tro, bop manh vao khuy, tay phai kéo khuy ra
khoi chét.
- Tro choi: Bi siéu thi.
- Céch choi: C6 cho tré di siéu thi lira chon va mua cho minh 1 mii bao hiém d6i 1én dau vé t6 dtng
- Ca 16p nhéan xét nhau (C6 nho chi céng an huéng dan tré d6i mii dung cach néu tré doi sai)
- Mudn thao mii bao hiém ra cac con lam nhu thé nao? (Tré nhic lai cac thao tac chii cong an huéng dan)
- Cho ca 16p thyc hanh thao mii bao hiém (Gido vién theo ddi tré)
- Cho tré nhan xét nhau
+ Ban nao thao mii bao hiém nhanh? Ban nao chua thao dugc mii?
+ Vi sao ban khong thdo dugc mii?
- C6 stra sai hudng dan lai tré chua biét cach doi
- C6 cho tré d6i mii bao hiém cho nhau: Thuc hién xem ai ddi va thdo mii nhanh trén thoi gian bam gio tich tac trén vi tinh
* HD3: Thir tai cia bé
- Cho tré cit mii bao hiém vé 3 d6i chon tinh huéng ding sai
- Tinh hudng 1: - P6i mii bao hiém khong cai khuy
- Pi xe may khong d6i mii bao bao hiém
- Pi xe may d6i mil bao hiém
- Tinh huéng 2: - Pi xe dap dién 2 ba chau doi mii bao hiém
- Poi mil bao hiém nguoc khi di xe may
- bi xe may b6 d6i mii bao hiém, con khong d6i mii bao hiém
- CO nhan xét 3 doi choi
=> Cling c6: Vira 16i ca 16p dugc tham gia thuc hanh ki ning doi mil bao hiém, cc con nhd ¢ y thitc ddi mii bao hiém khi tham gia
giao thong bang xe gin mdy, xe may dién. Chap hanh tot cac quy dinh khi tham gia giao thong.
- Tré va c6 di vong tron hat theo nhac bai hat “Di ddu ma voi ma vang”

“P1 dau ma vo1 ma vang
Ma vap phai d4 ma quang phai day



Chép hanh nhu chiung em day
Po6i mii bao hiém dé giao thong an toan”

* Panh gia tré va nhiing tinh hudng phat sinh:



Thir Tw, ngay 05 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén: Xe dap con trén dwong phod

Thudc linh vuec: PTNN

1. Muc dich - yéu cau

- Tré hiéu noi dung ciu truyén “Xe dap con trén duong phd”.

- Tré nhé tén truyén va tén cac nhan vat trong truyén.

- Tré himg tha ling nghe c¢6 ké chuyén va tra 10i cau hoi.

- Gido duc tré thuc hién theo luat I¢ giao thong

2. Chuén bi

- Hinh anh néi dung cau truyén “Xe dap con trén duong phd”.

- Séach 1at truyén “ Xe dap con trén duong phd”, phim hoat hinh “Xe dap con trén dudong phd”
- Nhac bai hat: Em di qua ngd tu duong phd.

3. Tién hanh

*HD1: Bé thich xe 6 to

- Co6 va tré choi tro choi: “Taxi”

- Trd chuyén vé mot so loai phuong tién gia thong ca nhan ma tré biét?
- Dan dit vao cau chuyén.

*HP2: C6 ké chuyén “Xe dap con trén dwong pho”

- C6 ké dién cam lan 1+ ctr chi diéu bo

- Giang ndi dung: Cau truyén ké vé ban xe dap con vi khong tuan thi ludt giao thong nén suyt nira bi tai nan giao thong.
- Hoi tén truyén.

- C6 ké 1an 2 + két hop sach 1at

+ Cd vira ké cau chuyén co tén 1a gi?

+ Trong cau chuyén ké vé ai?

- Pam thoai:

- Khi ra khéi nha, Xe Pap Con thiy gi?

- Xe Pap Con nhin thay ai dinh day bui dat?

- Trén xe c6 gi? Xe Pap Con hoi gi?



- Theo con O t6 Tai dung dé lam gi? Con O t6 Khach?

- Vi mai suy nghi va noi chuyén, Xe Pap Con di di nhu thé nao?

- Ai da goi Xe Bap Con? Ho noi gi?

- Nghe O t6 con nhic nhd, thai d6 ctiia Xe Pap Con nhu thé nao?

- Khi dén do bat 1én, tit ca cac loai xe 1am gi? Con Xe Pap Con thi sao?
-Theo con Xe Ciru Thuong lam nhi¢m vu gi?

- Piéu gi xay ra véi Xe Pap Con?

- Sau khi va cham, théi d6 ctia Xe Pap Con c6 thay doi khong? Vi sao?
- R6i Xe Pap Con d3 lam gi?

-Nhan vat chinh trong cau chuy¢n 1a ai?

- Qua cdu chuyén cac con khong chi duoc biét nhiéu loai PTGT tham gia giao thong trén dudng phd ma con con hoc tap diéu gi?
- Gi4o duc tré biét tham gia ding vé luat 1é, an toan giao thong.
*Xuong phim hoat hinh “Xe dap con trén dudng phd”

- C6 cho tré xem 1-2 lan.

- Hoi lai tén truyén, tén nhan vat.

*HP3: “Em di qua ngi tw dwong pho”.

- Két thuc: Hat bai “Em di qua ngd tu dudng phd”

* Panh gia tré va nhimg tinh hudng phat sinh:



Thir Nam, ngay 06 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: RKNCH: Em di qua nga tw dwong pho (Sang tac: Hoang Viin Yén)
Thugc linh vuc: PTTM
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré nh¢ giai di¢u bai hat.
- Tré c6 ki nang biéu dién, hat ding giai diéu
- Tré hirng thu tham gia hoat dong va hudng ting cung co.
2. Chuén bi
- Nhac bai hat: Em di qua ng tu duong phd, c6 day bé bai hoc giao thong
- Dung cu am nhac
3.Tién hanh
*HDP1: Giai di¢u than quen
- C6 cho tré nghe mot doan nhac bai: Em di qua ngi tu duong phd
+ Do 1a bai hat gi?
+ Do nhac si ndo sang tac?
- C6 va tré ciing nhau hat lai bai hat 1-2 lan
HP2: Bé mudn lam ca si
- C6 trd chuyén cung tré: Trong 16p minh ban nao mudn tré thanh ca si?
+ Mudn tré thanh ca s thi phai lam sao?
- Cho c4 16p hat lai
- C6 khuyén khich tré biéu dién bai hat theo y thich va kha ning phong cach riéng cta minh, hat dung giai diéu bai hat
- Cho tré két hop dong tac cua co thé
- C6 cho tré biéu dién theo t6, nhom, ca nhan
- Cho ca 16p hat lai 1 lan.
*HD3: Tin hi¢u dén giao thong
- Cach choi: C6 cho tré 1am céc chu tai xé 1ai xe di xung quanh 16p vira di vira hat bai: “Em di qua nga tu duong phd”. Khi nghe
tiéng cdi to thi di nhanh, tiéng coi bé di cham.
- Luat choi: Ban nao khong thuc hién dung s€ nhay 10 co



- Cho tré choi 2- 3 1an, ¢6 va tré nhan xét sau mdi 1an choi.

*HD4: Nghe hat: Coé day bé bai hoc giao thong

- C6 gi61 thi€u tén bai hat “ Co day bé bai hoc giao thong” cua nhac si Lam Trong Tuong

+ C6 hat 1an 1 véi nhac két hop cir chi diéu bd.

- Giang noi dung bai hat néi vé co day tré bai hoc khi Iuu thong trén duong ludn phai di 1& bén phai dé giit an toan giao thong
+ Lan 2: C6 hat moi tré hudng tmg clng co.

- C6 dong vién, tuyén duong tré.

- Két thic hoat dong

* Panh gia tré va nhitg tinh huéng phat sinh:
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Thir Sau, ngay 07 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tao nhém c6 7 d6i twong. Nhin biét s6 7

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét dém dén 7, nhan biét sd luong, s6 thur tu trong pham vi 7, nhan biét chit sb 7.
- Rén k¥ nang dém dén 7 bang cac giac quan, k¥ nang ghi nhé ¢ chi dinh, k¥ nang so sanh.
- Co ki nang su dung, thao tac v&i may tinh.

- Gido duc st dung nang lugng tiét kiém, hiéu qua

- Nhén biét cac con s6 va ¥ nghia ciia cac con s6 trong cudc séng hang ngay.

2. Chuan bi

- b6 dung cua co:

+ Hinh anh powerpoint 7 xe dap 7 xe may, s 7.

+ Bén xe ¢6 $6 luong dd dung da hoc: 6 xe dap, 5 xe may, 4 6 to.

+ Nhom d6 dung ca nhan trong d6 ¢6 3 nhom co $6 lugng 7 dat xung quanh 16p: 7 xe may, 7 xe dap, 7 0 t0, 2 nhém co $6 luong 6, 7
+ Thé s6 tir 1 dén 7.

- b6 dung cua tré: Mbi tré 1 rd dd dung c6 7 ban gai, 7 xe dap 2 thé s6 7.

3. Tién hanh

*HP1: On s6 lrong di hoc.

- C6 cho tré tham bén xe. C6 mot sb phuong tién giao thong cé s luong di hoc 4,5,6.
- Cho tré dém va dit thé sb

- Tao tinh huéng 1 nhém c6 sb lugng 7. Hoi tré s6 luong ciia nhom do.

- Cb dan dét vao bai

* HP 2: Day tré tao nhém c6 7 ddi twong. Nhén biét s6 7

- Tang moi tré mot 1o qua.

- Céc ban cliing xem trong 16 c¢6 gi nao?

- Cho tré xép hét s6 ban gai thanh hang ngang tir trai qua phai. ( Khong dém)

- Sau d6 xép 6 xe dap tuwong tng 1 chiéc xe dap 1a 1 ban gai

- Bém xem c6 bao nhiéu xe dap? (Ca 16p dém 3 1an, ca nhan dém)
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- Nhan xét 2 nhom.
+ Nhom ban gai va nhom xe dap nhu thé nao voi nhau?
+ Nhom nao nhiéu hon? Vi sao con biét?
+ Nhiéu hon 1a may?
+ Nhom nao it hon? it hon 1a may?
+ Mudn 2 nhom bang nhau ta phai 1am nhu thé nao? ( Thém vao 1 xe dap, b6t di 1 ban gai)
- CO hudng tré thém vao 1 xe dap.
- Bay gid nhom quéan va nhom 4o nhu thé nao v6i nhau?
+ Bang nhau va cling bang may?
- Bé chi s6 lugng 7 ban gai, 7 xe dap, chiing ta can sir dung thé s6 may?
- Cho tré tim thé sb 7 dit canh
+ Tré phat am s6 7
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé sb 7?
- C6 gidi thiu: S6 7 ¢6 2 nét, 1 nét ngang va mot nét xién
+ Tré phat &m s6 7 theo tap thé, td, c4 nhan
- Céc ban hay lay thé s6 7 dat vao mdi nhom 1 thé sd.
- C6 chot: Pay 1a thé s6 7 biéu thi nhitng nhém d6i twong c6 s6 lugng 1a 7
- Cho tré vira dém vira cat dan tir phai qua trai s6 ban gai va sd xe dap vao 6.
* HD 3: Luyén tap
* Tro choi: “Nhin nhanh dém tai”
- Phan choi ndy yéu cau cac ban hdy tim cac nhém d6 dung c6 sb lugng 7 & xung quanh 16p va 1ay thé sé dit twong tmg vao nhém
d6 dung do.
- Moi dai dién cac doi.
* Tro choi: Tao nhom
- M&i cac ban dén vai phan choi cudi cing cua chuong trinh, d6 13 tro choi tao nhom.
- Cac ban di vong tron hat, khi c6 hi€u I¢nh tao nhom thi tao nhom theo yéu cau:
+ Tao nhom gia dinh c6 7 nguoi. ..
- Tré choi
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- Nhan xét sau khi choi
- Két thuic hoat dong. Hat “ Em di qua nga tu dudng phd”

* Panh gia tré va nhiing tinh hudng phat sinh:

XET DUYET CUA PHO HIEU TRUONG CHUYEN MON

Tran Thuy Dwong

GIAO VIEN LAP KE HOACH

Bui Thi Thai Thao
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