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Kompetensi Dasar Indikator Soal Intelektual | Kerumitan | Soal
3.1 memahami kombinasi | 3.1.1 Memahami perngertian gerak dasar lokomotor
gerak dasar lokomotor
sesuai dengan konsep
tubuh,ruang,usaha,dan C2 Mudah 1,2
keterhubungan dalam
berbagai bentuk permaian
sederhana dan tradisional
3.1.2.mengetahui prosedur sebelum melakukan aktifitas Cl Mudah 3
3.1.3 menjelaskan berbagai gerak kaki pada makhluk Cl Mudah 4
hidup
3.1.4 mengetahui kombinasi gerak lokomotor Cl Sedang 5
3.1.5 mengetahui jarak permainan estafet tali Cl Mudah 6
3.2 memahami 3.2.1 menyebutkan pengertian gerak non lokomotor Cl Mudah
kombinasigerak dasar non
lokomotor sesuai dengan
konsep tubuh
ruang,usaha,dan 7
keterhubungan dalam
berbagai bentuk
permainan sederhana atau
tradisioanal
3.2.2menjelaskan prosuder kombinasi gerak memutar CI Sedang 3
dan membungkuk
3.2.3 mengetahui jenis permainan non lokomotor Cl Mudah 9
3.2.4 mengetahui letak permainan hula hoop Cl Mudah 10
3.2.3 Memahami cara bermain pada permaianan pada C2 Mudah 1
permaian hula hoop
3.2.6 mengetahui jenis gerakan jalan tempat Cl Mudah 12
3.2.7memahami gerak dasar jalan di tempat C2 Mudah 13
3.2.8 menyebutkan hitungan gerakan jalan di tempat Cl Mudah 14
3.2.9 memahami fungsi gerakan jalan di tempat C2 Sedang 15
3.2.10 mengetahui manfaat gerakan jalan di tempat Cl Mudah 16
3.2.11memahami gerakan lari di tempat C2 Mudah 17
3.2.12 menyebutkan hitungan lari di tempat Cl Mudah 18
3.2.13memahami gerakan lari di tempat C2 Mudah 19
3.2.14 menyebukan gerakan non lokomotor Cl Mudah 20
3.3 memahami kombinasi | 3.3.1 menjelaskan kombinasi gerak dasar manipulatif Cl Sedang
gerak dasar manipulatif yang berhubungan dengan bentuk permainan
sesuai dengan konsep
tubuh, ruang,usaha, dan 71
keterhubungan dalam
berbagai bentuk
permainan sederhana dan
tradisional
3.3.2 memahami prosudur gerakan manipulati dalam C2 Mudah 9
melakukan pemanasan
3.3.4. menyebutkan alat untuk menggunakan gerakan Cl Mudah 23
manipulatif
3.3.5 menyebutkan permainan menangkap bola Cl Mudah

24




3.3.6 memahami gerakan dalam melakukan gerakan C2 Mudah 25
manipulatif

3.3.7 menyebutkan gerakan manipulati dengan Cl Mudah 2
menggunakan alat

3.3.8 memahami bentuk permainan tradisional C2 Mudah 27
3.3.9 menyebut jenis permainan tradisional Cl Mudah 28
3.310 mengetahui arah lompatan pada permainan Cl Sedang 29
lompat tali

3.3.11 mengetahui manfaat gerakan manipulatif Cl Sedang 30
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