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SAMFELAGSFRZDI - 1. BEKKUR - 2025-2026

Kennarar: Anna Sigriour Palsdottir, Brynja Blumenstein og Ragnheiour Eiriksdottir

Lysing — Namsaetlunin er birt med fyrirvara um breytingar.

[ Hlidaskola er islenska, samfélags- og nattarugreinar kendar undir merkjum
Byrjendalasis. Adferdin midast vid ad vinna med hlustun, lestur, tal og ritun i einni heild
samkvaemt fyrirfram dkvednu ferli.

Samfélagsgreinar eru ad medaltali 4,5 kennslustundir 1 viku. Deemi um vidfangsetni i
samfélagsgreinum eru: skolinn og ndnasta umhverfi, umferdin, ég og fjélskyldan min,

lifsleikni, sidir og tru,

Namsmarkmid — Hvad 4 nemandinn a0 leera?

Samfélagsgreinar byggja bra & milli sjalfspekkingar einstaklingsins og virkrar patttoku
hans 1 lydraedislegu samfélagi.

« Sjalfsmynd og tengsl: Ahersla 4 sjalfspekkingu, samskiptahzfni og skilning 4 eigin
abyrgd og ahrifum.

» Lyoradi og gildi: bjalfun 1 jafnrétti, réttleti og virdingu fyrir reglum og gildum
samfélagsins.

» Samhengi og saga: Skilningur 4 sdgulegum atburdum, menningu og umhverfislegum
askorunum til ad studla ad farselu lifi 4 Jordinni.

* Gagnrynin hugsun: Nemendur lera ad takast 4 vid sidferdileg alitamal med igrundun,

rokum og virkri hlustun 4 6lik sjonarmid.

Néamsefni — Hvada gdgn og bakur verda notud?

Bakur:

* Hall6 heimur 1, lestrarbok og vinnubok
 Gotuvitinn (umferdarreglur)

* Nornin (fordomar)

* Barnasattmala Sameinudu pjodanna

* Stor skrimsli grata ekki

* Skrimslaerjur

* NEI sagdi litla skrimslid




* Asnaskoli

* Sjoreningjar i naesta hisi

* Kristinfradi, Birtan

* Pasi paskaungi

* Heimilisfraedi: Varast hettur 1 eldhasinu

* Hjtkrunarfredingur i heimsokn: Skimanir og vidtol um heilsu og lidan, ,,Likaminn minn*
Forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi, Slysavarnir- hjalmanotkun

Gogn:

* Myndefni i tengslum vid namsefnid, beinagrind, likaminn (gina med innri liffeerum)

Feroir:

» Gengid um nénasta umhverfi skélans, Oskjuhlidin (adventuhatid i Grenndarskoginum),

Kennsluadferdir — Hvernig er unnid i kennslustundum

[ samfélagsgreinum er studst vid Byrjendalaesi, sampzttir adferd sem byggir 4 hlustun,
lestri, toludu mali og ritun til ad efla ordaforda og lesskilning nemenda 4 samfélagslegum
malefnum.

Vinnuferlid i premur skrefum:

« Inntak (Skilningur): Valin bok/freedibok eda texti er lesinn prisvar. Ahersla 4 myndlestur,
hugtakautskyringar og samradur um innihaldid.

« Taeknilegir peettir (Urvinnsla): Unnid med lykilord ur textanum. Nemendur sundurgreina
ord og stafi i gegnum leiki og stodvavinnu (t.d. ordasupur, ordaskugga og
stafsetningarleiki).

* Enduruppbygging (Skdpun): Nemendur nyta pekkinguna til ad semja eigin texta eda tja
sig um vidfangsefnid 4 skapandi hatt.

Vinnuferlid i premur skrefum

« Inntak (Skilningur): Valin freedibok eda texti er lesinn prisvar. Ahersla 4 myndlestur,
hugtakautskyringar og samradur um innihaldid.

« Taeknilegir paettir (Urvinnsla): Unnid med lykilord ur textanum. Nemendur sundurgreina
ord og stafi i gegnum leiki og stédvavinnu (t.d. ordastpur, ordaskugga og
stafsetningarleiki).

* Enduruppbygging (Skdpun): Nemendur nyta pekkinguna til ad semja eigin texta eda tja




sig um vidfangsetnid 4 skapandi hatt.

Lykilatrioi

» Markmid: Alltaf synileg nemendum og sett fram i skyrri kennsluaatlun.

* Fjolbreytni: Notast er vid stodvavinnu, ordaspil og dagbladavinnu til ad festa ordmyndir

og merkingu i minni.

Namsmat — Hvad og hvernig er nam og vinna metin?

Framvinda nemenda i samfélagsgreinum er metin ut frd hugmyndafraedi leidsagnarnams,
par sem vinna nemenda, patttaka i umraedum og hopastarfi er metin. Matid er simat, gert
jafnt og pétt allan veturinn.

Nemendur fa stydjandi endurgjéf pegar namsetnid er nemendunum enn i ferskt i minni.
Néamsmat birtist nemendum jafnt og pétt yfir arid inn 4 Mentor og pad ratt i nemenda- og

foreldraviotolum.




Viomio ur namskra

Haefnividmid fyrir samfélagsgreinar eru sett fram i sex flokkum, p.e. vinnulag
samfélagsgreina, sjalfsmynd, sidferdi og trh, borgaravitund, saga og Jordin okkar. b6
hafnividmidin séu flokkud a pennan hatt er mikilvagt ad lita 4 pau sem samfellda heild.
begar sjonum er beint sérstaklega ad einu hefniviomioi parf ad hafa i huga ad nam er
samfellt ferli og skapandi ath6fn, fremur en séfnun afmarkadrar pekkingar og pjéalfun 1

tiltekinni leikni.

Endurskodun greinasvida adalnamskrar grunnskoéla 2024

Hefnividmid i samfélagsgreinum fyrir 1. bekk: Ad nemandi geti med adstod...

* reett um samfélagio og notad valin hugtok i pvi samhengi,

« aflad sér upplysinga um sjalfan sig og nerumhverfid og sagt fra,

* reett um upplysingar og dlikar skodanir ur voldum heimildum,

* spurt spurninga og tekid patt i umraedu um valin samfélags- og sidferdileg malefni,
* sett sig 1 spor annarra jafnaldra,

* midlad pekkingu sinni og skodunum tengdum samfélaginu,

* tekid patt i samvinnu og sameiginlegum dkvordunum i jafningjahopi,

* sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af uppruna, busetu og fjolskyldu,

» 4ttad sig 4 mikilvaegi naringar, hvildar, hreyfingar og hreinletis,

* 4ttad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum svo sem gledi, sorg og reidi,

* tekid patt { umreedu um mikilveegi jakvadra vidhorfa fyrir sjalfan sig,

» gert sér grein fyrir hvar eigin styrkur og dhugi liggur,

* sagt frd hvernig hann synir sjalfum sér og 60rum virdingu,

» fjallad um olika einstaklinga og hopa i bokum og eda i nersamfélaginu,

* bent 4 demi um fjélbreytni kynhlutverka,

* attad sig 4 a0 folk byr vid 6lik fjolskylduform og hefur 6likan bakgrunn, borid virdingu
fyrir fjolbreytileikanum,

« velt fyrir sér spurningum sem tengjast tra,

* sagt deili 4 nokkrum frasdgnum, helstu hatioum og sidum kristni,

« farid eftir reglur i samskiptum og umferdarreglur,




* reett um réttindi sin og skyldur og pekki til Barnasattmala Sameinudu pj6danna,

* 4ttad sig 4 ad hver einstaklingur er hluti af steerra samfélagi,

* attad sig 4 mikilvaegi jafnréttis 1 daglegum samskiptum,

* pekkt deemi um grunnpjonustu i samfélaginu,

« varast hettur 4 heimili sinu, { umferdinni og nerumhverfinu,

* reett um eigin athafnir og afleidingar peirra og tekid patt i samfélagsmalum,

* j40 sig um mikilvaegi fjolskyldunnar og fjolbreytileika fjolskyldugerda samfélaginu,
* nefnt demi um hvernig nattarufar hefur ahrif 4 lifshatti folks,

* lyst pvi hvernig matveli og fot verda til og hvar pau enda,

* pekki helstu reglur um flokkun 4 trgangi,

* gert sér grein fyrir gildi nattaru og umhverfis og mikilvagi géorar umgengni.

ftarleg viomid 4 Mentor




