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Mục lục 

1. MỤC ĐÍCH 

2. PHẠM VI ÁP DỤNG 

3. TRÁCH NHIỆM 

4. ĐỊNH NGHĨA VÀ CHỮ VIẾT TẮT 

5. NỘI DUNG QUY TRÌNH 

6. LƯU TRỮ  

7. TÀI LIỆU LIÊN QUAN 

8. TÀI LIỆU THAM KHẢO 

1.​MỤC ĐÍCH 

Mục đích 
-​ Quản lý và xử lý an toàn chất thải y tế. 

-​ Bảo vệ sức khỏe cho người bệnh, nhân viên y tế và cộng đồng. 

2. PHẠM VI ÁP DỤNG 

Phạm vi 

áp dụng 

-​ Nhân viên vệ sinh vận chuyển rác thải. 
-​ Nhân viên vận hành lò hấp, lò đốt rác. 

3. TRÁCH NHIỆM 

Trách 

nhiệm 

-​ Kho lưu chứa rác thải y tế bệnh viện. 
-​ Lò hấp, đốt rác thải bệnh viện. 

4. ĐỊNH NGHĨA VÀ CHỮ VIẾT TẮT 

Định 

nghĩa 

 

Chữ viết 

tắt 

QTKT: Quy trình kỹ thuật 

KSNK: Kiểm soát nhiễm khuẩn 

XLRT: Xử lý rác thải 

5. NỘI DUNG QUY TRÌNH 

Bước 1 
Rác thải sau thu gom tập trung về kho lưu chứa rác của bệnh viện 

theo từng loại. 
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Bước 2 
Rác thải nguy hại không lây nhiễm: chuyển giao công ty pháp nhân 

thu mua xử lý 

Bước 3 

-​Các chất thải lây nhiễm còn lại bao gồm:  

-​Chất thải sắc nhọn, các chất thải rắn có dính máu, dịch cơ thể ở 

những khoa Truyền Nhiễm, khu cách ly. 

-​Chất thải sắc nhọn, rắn dính máu tại khoa Lâm sàng thì xử lý 

bằng lò đốt nhiệt phân thành tro xỉ. Sau đó chuyển giao công ty pháp 

nhân thu mua xử lý. 

Các chất thải mềm bao gồm: băng, gạc, chăn gối… các dụng cụ mềm 

dính máu cơ thể, chứa vi sinh vật gây bệnh, chất thải giải phẩu thì xử 

lý bằng nồi hấp chân không, cắt nhỏ sau đó chuyển giao công trình đô 

thị. 

Bước 4 

Rác thải thông thường: 

-​Chất thải sinh hoạt: bao gồm chất thải người bệnh không thuộc 

khoa lây nhiễm - khu cách ly, chất thải không thấm, dính chứa 

máu của cơ thể ở các khoa lâm sàng chuyển giao công trình đô thị  

Chất thải tái chế: chuyển giao công ty pháp nhân thu mua xử lý. 

6. LƯU TRỮ HỒ SƠ 

Lưu trữ 

hồ sơ 
Ghi sổ, ghi vào biểu mẫu liên quan đến quy trình và lưu trữ hồ sơ. 

7. TÀI LIỆU LIÊN QUAN 

Tài liệu 

liên quan Phác đồ điều trị nội trú của bệnh viện Nhi Đồng 1 (2018) 

8. TÀI LIỆU THAM KHẢO: 

-​Thông tư 16/ 2018/TT-BYT ngày 20/07/2018 quy định về kiểm soát nhiễm 

khuẩn trong các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. 

-​Thông tư 20/2021/TT-BYT ngày 26 tháng 11 năm 2021 quy định về quản lý chất 

thải y tể trong phạm vi khuôn viên cơ sở y tế. 

-​Thông tư 02/2015/TTLT- BYT-BTNMT ngày 10 tháng 01 năm 2022, quy định 

chi tiết thi hành một số điều của luật bảo vệ môi trường./. 
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PHỤ LỤC 

 

Danh bạ 
điện thoại 

Họ và tên Điện thoại Chức danh 

Bs. Võ Thành Lợi 0913.986.447 Giám đốc 

Bs. Trương Minh Kiển 0983.040.670 P. Giám đốc 

Bs. Trần Thiên Lý 0918.618.456 Trưởng phòng QLCL 

BS. Trần ngọc Hà 0907.649.686 Trưởng khoa KSNK 
 

Phiên bản: 2.0​ Trang 5 | 6 
Ngày hiệu lực: 
 



 
Qui trình kỹ thuật xử lý rác thải y tế Mã tài liệu: QTKT – XLRTKSNK -03 

 
LƯU ĐỒ QUY TRÌNH XỬ LÝ RÁC THẢI Y TẾ 
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	-​Quản lý và xử lý an toàn chất thải y tế. 
	-​Nhân viên vệ sinh vận chuyển rác thải. 

