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м. КИЇВ  

1. Даний Регламент встановлює порядок організації учбового процесу 
для учасників  Програми Олександра Коляди “HEALTH-DEMIЯ Ступінь 
2”. 

2. Регламент є обов’язковим до виконання учасниками Програми 
“HEALTH-DEMIЯ Ступінь 2” протягом всього періоду навчання. В 
Регламент можуть вноситися зміни, про що буде повідомлено 
завчасно. 

3. Учасники Програми “HEALTH-DEMIЯ Ступінь 2” зобов’язані 
ознайомитися з Регламентом та у разі виникнення питань зв’язатися з 
підтримкою: +380937312356 Олександр протягом 3 календарних днів.  

4. У випадку незгоди з умовами Регламенту учасник зобов'язаний 
зв’язатися з підтримкою: thenaukroom@gmail.com та вирішити 
питання про формат проходження навчання.  

5. В іншому випадку учасник Програми  погоджується на умови даного 
Регламенту. 

6. Загальна тривалість навчання визначається на Сайті відповідно до 
умов обраного пакета, а саме: 

Перший ступінь: 47 годин теорії 

Другий ступінь:  60 години теорії та 50 годин практики 

7. Диплом про отримання кваліфікації хелс-коуча видається при 
виконанні наступних умов: 

Завершення першого та другого ступеню Програми: 

-​ Здача всіх тестів на першій ступені на прохідний бал 

-​ Успішне проходження іспиту у кінці другого ступеня 

8. У разі неотримання доступу до іспиту, не складання або отримання 
незадовільної оцінки з іспиту учасник отримує Сертифікат учасника 
Програми. 

9. Допуск до іспиту надається учасникам Програми виключно при 
виконанні наступних умов: 
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1) відвідування онлайн занять. При цьому  допустимо пропустити не 
більше 7-ми за весь період Навчання з них: 

➔​ без відпрацювання* -  не більше двох занять за курс;  
➔​ з відпрацюванням*  - не більше 7 занять за весь курс. 

* Відпрацювання онлайн заняття проводить будь-який ментор 
курсу за регламентом в міні-групах, попередньо узгодив дату та 
час відпрацювання. Відпрацювання відбувається до дати 
екзамену.  

2) відвідування групових зустрічей з ментором. За весь період 
навчання допустимо пропустити: 

➔​ не більше 3-х зустрічей із ментором (всього їх 8, кожні 2 тижні) 

3) На заняттях та групових сесіях учасники зобов’язані активно брати 
участь у практиці, працювати у групах та виконувати завдання тренера. 
В іншому випадку, заняття зараховується як пропуск. 

4) Для отримання диплома обов'язковою вважається наявність мінімум 
двох записаних супервізійних консультацій з реальним клієнтом (або 
двома) для подальшого розбору ментором.  

5) Учасники Програми зобов’язані демонструвати відповідність 
ціннісним критеріям хелс-коуча та під час навчання та під час роботи.  

6) Для доступу до екзамену необхідно переглянути всі обов’язкові 
теоретичні уроки програми. 

10. Основний іспит проходитиме наприкінці 17 тижня навчання. Іспит 
проходить у формі консультації реального клієнта тривалістю годину: 

●​ Під час консультації ведеться спостереження ментором та 
групою інших учасників. 

●​ Учасник зобов’язується коректно поводитись клієнтами бути 
ввічливим, поводитися з повагою та терпінням, уникати  
конфліктних ситуацій. 

●​ Після консультації з клієнта береться зворотний зв'язок про 
консультації, його висновки, відчуття та що було корисно. 

●​ Оцінюється іспит із трьох точок зору: клієнтом, ментором та 
кожним учасником групи. Оцінка відбувається за чіткими 
критеріями компетенції. 
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11. Учасник може за бажання продовжити роботу з клієнтом після 
іспиту для того, щоб зробити свій кейс “до-після”. 

12. Сертифікат про участь у Програмі видається протягом 14 
календарних днів з моменту закінчення навчання. 

13. Сертифікат про присвоєння кваліфікації хелс-коуча видається 
протягом 14 календарних днів з моменту закінчення навчання. 

 

З положеннями регламенту ознайомлений, та погоджуюсь:  

ПІБ  

ДАТА  

Підпис  
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