
【生活小物素描與手繪】 
序號:K08 

課程編號 E1111K401 課程類別 生活藝能 
課程名稱 生活小物素描與手繪 學分數 2 

上課時間 3/3起，每週四 14:00~16:00，共18週。 課程人數 22 
開放旁聽 ■是□否 

上課地點 太平國小 親子課程 □是■否 

師資介紹 

秦麗美 
大學 
 
經歷: 
2019-2020年 鎮港園社區大學基礎色鉛筆 講師 
2017年 2017鳥松濕地公園環境藝術季暨環境藝術教育工作坊-繪本課
程- 講師 
呈泰日間照護機構—蠟筆畫教學-講師 
2016年 藝起走-松年歡樂一夏—繪本課程 講師 
2016 鳥松溼地公園環境藝術季暨創作營- 繪本課程-講師 
2015年 大東藝術中心/東方藝學堂-專業油畫、彩繪、素描課程-講師 
呈泰日間照護機構—蠟筆畫教學 -講師 
高雄市前鎮區鎮榮社區--社區繪本 -講師 
 
現職: 
童心藝術小學堂-美術老師 

學分費 2000 講義費 200 材料費 0 
 
課程簡介：  
利用身邊各式物品練習素描繪畫技巧。適合無繪畫基礎學員學習，輕鬆無壓力學
習。 
課程目標（授課理念）： ​
素描是繪畫的基礎課程，從觀察中練習繪畫，透過繪製身邊的物品隨時可練習，不
用準備大量的繪畫工具。讓學員在輕鬆自在的環境下快樂學習。 
教學預期效益：  
透過課程中的基本練習，學員將學習如何觀察身邊事物然後輕鬆繪製一幅素描作品
，簡單易學。 
與社大理念、公共行動之關聯性：  
繪畫是生活中最簡單的創作，許多人沒有空閒時間靜下心來一筆一畫的畫完一張圖
又害怕被旁人評論作品的美醜，所以，一枝筆就可以畫出一張圖，素描可以很簡單，
也可以很複雜，透過素描課程的練習，繪製一張簡單可愛的作品，增進每個人對生
活美學及自我要求的信心建設，讓學習成為一個沒有壓力充滿樂趣的時間。 
教學方式：■口述教學 ■示範演練 ■學員實作或練習 □分組操作 □戶外教學 
學員條件：不拘 
學員自備物品：  
鉛筆一盒(2H-8B)或(B、2B、4B、6B、8B)五枝鉛筆、A5繪畫本及個人慣用繪畫文
具。 
 
課程大綱： 
週次 主題 內容 
1 工具認識 認識素描與繪畫工具及色階練習 
2 認識形狀 幾何形狀，上色方式，光影變化...等等 
3 線條練習 簡筆畫與筆觸練習...等 
4 材質練習 樹皮、布紋、石頭...等紋理練習 
5 速寫練習 速度及筆觸...等練習 



6 分享討論 分享及學習討論 
7 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
8 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 

公共參與週 
9 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
10 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
11 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
12 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
13 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
14 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
15 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
16 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
17 綜合練習 主題練習:生活中物品...等 
18 心得分享 綜合練習，心得分享。 

 


