
33ª TUTORÍA INFANTIL: CUIDEMOS LA CASA 
Semana del 30 de mayo al 3 de junio 

 
 

OBJETIVOS: 

-​ Concienciar  de los problemas ambientales y mostrarse sensibles ante ellos. 
-​ Fomentar interés en la participación y mejora del medio. 
-​ Desarrollar la capacidad de informarse acerca de cosas que no saben del 
-​ medio que les rodea. 
-​ Recordar el lema del curso pasado y actualizarlo, ya que el cuidado de la casa 

común es tarea de toda la vida. 

 

INTRODUCCIÓN 

El 5 de junio es el día mundial del Medio Ambiente. Este día se lleva celebrando 
desde el año 1973 con el fin de fomentar la sensibilización mundial sobre el Medio 
ambiente y motivar a las personas para que formen parte activa del desarrollo 
sostenible. Por ello, es la ocasión para recordar y concienciar sobre la necesidad de 
cuidar el planeta, nuestra casa común. 

¿Qué podemos hacer con nuestros alumnos? organizar una limpieza de alguna zona 
del centro educativo e invitarles a reciclar residuos, explicar cómo se reutilizan 
materiales y objetos, recordar (a los más mayores) que si pueden y las distancias lo 
permiten es mejor ir andando o en bicicleta al cole, recordar que no deben 
derrochar agua y energía (cerrar grifos, usar media cisterna, apagar las luces cuando 
no se precisen), plantar árboles o plantas de exterior con ellos, entre otras muchas 
acciones. 

 

DESARROLLO 

1.​Los más pequeños pueden ver el cuento “Qué le pasa al planeta” y comentarlo 
en asamblea. 

https://www.youtube.com/watch?v=ExOBjG44czw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ExOBjG44czw


2.​Los más mayores pueden aprender a reciclar con este juego. El funcionamiento 
es sencillo: la tutora coloca diferentes papeles en una silla en el centro del aula 
y los alumnos se aproximan a recogerlos. En cada papel está escrito el nombre 
de un residuo que los niños deberán ubicar en el contenedor correspondiente. 
Una vez se complete este proceso, se deberán sentar en el suelo como 
indicador de que han cumplido su misión. También puede hacerse con objetos 
reales que se puedan reciclar, como latas, envases, papel, restos de comida, 
pilas, etc. 

 

3.​Terminamos con esta canción sobre el cuidado del medio ambiente. 

https://www.youtube.com/watch?v=5IjrEt50c8Y 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5IjrEt50c8Y

