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Esnemeyi, istemsiz bir bigcimde agzimizi
acarak derin bir soluk almak ve sonrasinda bu
solugu geri vermek olarak tanimlayabiliriz. Henliz
anne karnindayken baglayan bu eylemin nedeni,
kesin olarak bilinmese de hakkinda yapilmig pek
¢ok aragtirma var.

Onceleri, genellikle sikildi§imizda, uykusuz
kaldigimizda ya da yoruldugumuzda esnemenin
beyne giden oksijen miktarini arttirmak amaciyla
gerceklestigi dusUnulmisti. Ancak yapilan bir
arastirmada  bol  oksijenli  ortamlarda da
esnedigimiz ortaya ¢ikinca bunun dogru olmadigi
anlasildi.

Baska bir arastirmada uyandidimizda ve
egzersiz ya da sinav gibi etkinlikler igin hazirhk
yaptidimizda  esnedigimiz  anlagildi.  Bunun
sonucunda da baslamak Uzere oldugumuz eylem
icin beyne giden kan akigini hizlandirmak amaciyla
esnedigimiz 6ne slrildid. Ancak tam olarak nasil
cahstigi agiklanamadi.

Bilim Cocuk Aralik 2022

Asagidaki ilk 7 soruyu metne gore cevaplayiniz.

1-Esnemenin tanimi nedir?

3- “Ne zaman esneriz?” sorusunun cevabi hangisi
olamaz?

A) sikildigimiz da

B) Yiizdigimiiz de

C) Uykusuz kaldigimiz da
D) Yoruldugumuz da

4. Okudugunuz metin kag paragraftan
olusmustur?

6) “Esnemeyi, istemsiz bir bicimde agzimizi agarak
derin bir soluk almak ve sonrasinda bu solugu geri
vermek olarak tanimlayabiliriz.”

Yukarida ki metin hangi paragraftan
alintilanmisgtir?
A) Dugiim

C) Sonug

B) Geligsme
D) Giris

7) Okudu@unuz metnin tiirii agagidakilerden
hangisidir?

A) Masal
C) Siir

B) Hikaye edici metin
D) Bilgilendirici metin

8-) “ Ciimlelerde anlam karigikligini gidermek icin
virgul kullanilir.”

Buna gore yukaridaki kullanima érnek
olabilecek cimle asagidakilerden hangisinde

yoktur?

A) Ana renkler sari, kirmizi ve mavidir.
B) Geng, aJaci kesti.

C) Kiigiik, cocu@a sessizce bakti.

D) Yasli, adama yardim etti.

9-) Asagidaki ciimlelerin hangisinde zit anlamli
kelimeler bir arada kullanilmamistir?

A) Ogretmenimiz sordugu soruya cevap alamad.

B) Babamla birlikte saglam elmalarla giiriik elmalari
ayirdik.

C) Ona yumusak kavun alma, sert kavun al dedim.
D) Yabani atlar ahir yagamina alisik degil.

10-) Asagidaki ciimlelerde alti cizili

sozcliklerin kag tanesi e$ sesli (seste$)
kelimedir?

Biraz gitar cal da negemiz yerine gelsin.
Bahceyi bel ile kazdin mi?

Sicak bir ekmek al.

Vahsi hayvanlarin ¢oQu karada yasar.
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| Sorulam anladiktan sonra gizelim.
 Cevaplarimizi da kontrol etmeyi
l unutmayalim!

iin hangisinin

ur?

A) Uyari - ikaz
B) Esin —ilham
C) Eser — vapit
D) Piston - icat

12-) Asagidaki ciimlelerin hangisinde Kesme
Isareti (") dogru yerde kullanilmamistir.

A) Dedemler 2’nci katta oturuyorlar.

B) Cumbhuriyet 29 Ekim 1923’te ilan edildi.
C) Kirmizi kdgidi 6gretmen’e verdi.

D) Cezeri’yi tiim diinya taniyor.

13-) Asag@idaki ciimlelerin hangisinde
karsilagtirma vardir?

A) Sadece beyaz arabasini sevmisti.
B) Pantolonumun boyu kisa geliyor.
C) Bu kazagimi seviyorum.

D) Yesil sortumu gérdiin mi?

14-) Asagidaki ciimlelerin hangisinde benzetme
yapiimamigtir?

A) Buraya geldigini bilmiyordum.

B) Basi ates gibi olmus.

C) Ari parmagini sokunca balon gibi sisti.
D) Adam mum gibi eridi.

15-) Asagidaki ciimlelerde bulunan alti gizili
kelime gruplarindan hangisi bir deyim degildir?

A) Siireyya 6gretmenlige adim atti.

B) Arag fiyatlar cep yakiyor.

C) Bu pantolon gercekten cok biiyiik.

D) Dedemi ¢ok 6zledim, burnumda tiitiiyor.

16-) Asag@idaki ciimlelerin hangisinde “Sinek
avlamak” deyiminin agiklamasi yazilmigtir.

A) Satis yapmamak, bos oturmak.
B) Ayni zamanda bir igle ilgilenmek.

C) Ogit dinlememek, kendi bildigini yapmak.
D) Bir sey icin boguna ugragmak.

17-) Kisa gizgi isaretinin ( - ) kullanim alanlarini
ifade etmeyen ciimle hangisidir?

A) Satira sigmayan kelimeler béliiniirken satir
sonuna konur.

B) Birbiriyle iligkili sézciikler arasinda kullanilir.
C) Soru anlami olan ciimlelerin sonuna konulur.
D) Heceleri gstermek igin kullanilir.

18-) Asagidaki ciimlelerin hangisinde
neden-sonug iligkisi vardir?

A) Sabaha kadar uyumayip, biitiin yaziyi yazmis.
B) Karli havada arag kullanmak cok riskli.

C) Sicaktan bunaldii icin soguk bir seyler igti.

D) Hayvanlar hangi ormanda yasiyor, séyler misin?

19-) Asagidaki ciimlelerin hangisinde koyu
ile yazilmig kelime mecaz anlamhdir?

A) En sonunda sopay! kirdin.

B) Oyuncak arabanin direksiyonu kirllmis.

C) Yeni aldigim oyuncagi kirmis.

D) séyledigi sézlerden dolayr arkadasina kinlmis.

20-) Asagidaki ciimlelerin hangisinde “SiS”
kelimesi farkli anlamda kullanilmigtir?

A) Dislerini fircalamadid igin bazilari sigsmis.
B) Balonu ¢ok Sisirince patladi.

C) Etleri sise gegirip, mangalda pisirdi.

D) Arinin soktugu yer sismis.

21-) Asagidaki kelimeleri climle iginde
kullaniniz.

Istifade (etmek)

Ilham
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