SECONDO QUADERNO. (Verso la promesssa temporanea)
PRIMO INCONTRO.

Ordine secolare dei carmelitani scalzi della comunita ai Ponti Rossi di Napoli

Argomenti : DISCERNIMENTO, VOCAZIONE, CARISMA,
IDENTITA' VALORI, IMPEGNO, APPARTENENZA.

Discernimento vocazionale

IL PERCORSO DI DISCERNIMENTO E UN CAMMINO CHE PASSO DOPO PASSO PERMETTE A CHI HA
DECISO DI RISPONDERE A QUESTO DONO, DI COMPIERE SCELTE FONDAMENTALL.

IN DIALOGO CON IL SIGNORE E IN ASCOLTO DELLA VOCE DELLO SPIRITO

CHE COSA E IL DISCERNIMENTO E QUALI SONO | PASSI.

IL DISCENIMENTO INDICA LA CAPACITA DI STINGUERE TRA IL BENE E IL MALE.

C'E IL DISCERNIMENTO UMANO E QUELLO SPIRITUALE. IL PRIMO SI BASA SULLE LEGGI DELL UOMO,
IL SECONDO SU QUELLO DELLO SPIRITO. E UN PROCESSO DI CONOSCENZA

VALUTARE LA REALTA NELLA LUCE DELLA FEDE.

CI SI INTERROGA SU QUALE SIA LA GIUSTA STRADA DA INTRAPRENDERE. STRUMENTO
PER CONOSCERE L'OPERA E LA VOLONTA DI DIO.

CAMMINO FATTO DI TAPPE.

VOCAZIONE
PROGETTO DI DIO A CUI RISPONDIAMO ATTRAVERSO UN PERCORSO PERSONALE.
IN QUESTO SARETE ACCOMPAGNATI.
AUTENTICA RELAZIONE CON DIO NELLO SPIRITO DELLA PREGHIERA E NELL'ASCOLTO DEL PADRE.
PAROLA CHIAVE

LA VOCAZIONE DEL CARMELO TERESIANO E UN IMPEGNO A VIVERE IN OSSEQUIO DI GESU
CRISTO. MEDITANDO GIORNO E NOTTE LA LEGGE DEL SIGNORE E VEGLIANDO IN PREGHIERA.

GUARDARE ALLA BEATA VERGINE MARIA E A SAN GIUSEPPE, COME MODELLI DI PREGHIERA, DI
ASCOLTO E DI VITA.

ORGANIZZARE LA VITA AL CAMMINO INTRAPRESO.
PROGETTO CHE DIO HA PENSATO PER TE.

LA VOCAZIONE NON E UNA SCELTA MA UNA RISPOSTA.

SE LEGGIAMO PAGINE DEL NUOVO E VECCHIO TESTAMENTO, TROVIAMO CHE ALL'ORIGINE DI OGNI
CHIAMATA AUTENTICA C'E IL SIGNORE CHE Ci SCEGLIE E CI INVITA AUN CAMMINO.

PRENDERE COSCIENZA SEMPRE DI PIU DELL'INTIMA AMICIZIA CON GESU.

CERCARE IN OGNI MOMENTO LA SUA COMPAGNIA E LA SUA PRESENZA.

CIO E IL CARDINE PRINCIPALE DEL NOSTRO ESSERE CARMELITANO .

RENDERSI CONTO CHE TI PIACE SEMPRE DI PIU DEDICARE DEL TEMPO ALLA PREGHIERA E ALLA
MEDITAZIONE NEL NOSTRO STATO LAICALE.

SENTENDO I BISOGNO DI VIVERE CON COSTANZA | SACRAMENTI.

ATTRAZIONE PER LA VITA SPIRITUALE SEMPRE MAGGIORE.

" NON SIETE VOI CHE AVETE SCELTO ME, MA 10 HO SCELTO VOI" GIOV. 1,35-39

Come faccio a conoscere,capire la volonta di Dio su di me?



PREGANDO OGNI GIORNO
SPESSO CI DOMANDIAMO , COSA VOGLIO FARE DELLA MIA VITA IN QUESTO CAMMINO ?
DOMANDA SBAGLIATA.
INVECE
DOBBIAMO DOMANDARE , GESU' COSA VUOI CHE 10 FACCIA?

METTERSI IN ASCOLTO.

UN ALTRA DOMANDA CHE CI FACCIAMO: C'elafaro? Se confidiamo nelle nostre forze,
€ molto difficile.

DOBBIAMO SAPERE CHE IL SIGNORE Cl DARA TUTTI GLI STRUMENTI PER FARCELA.

CARISMA - VALORI
CARISMA E GRAZIA, DONO GRATUITO DEL SIGNORE.
ARRICCHISCE E TRASFORMA CHI LO RICEVE.
| punti principali del carisma TERESIANO : RAPPORTO INTIMO DI AMICIZIA CON GESU, CON COLUI DA
CUI SAPPIAMO DI ESSERE AMATI.
VIVENDO NELL'OSSEQUIO DEL CRISTO, IN ATTEGGIAMENTO CONTEMPLATIVO CHE PLASMA E
SOSTIENE LA NOSTRA VITA DI PREGHIERA E DI SERVIZIO.
"LA PREGHIERA DI GESU SUL MONTE"
IL CARMELO E UN MONTE DA SCALARE ,PER INCONTRARE LO SGUARDO DEL DIO VIVENTE .
"DESIDERIO DI IMITARE CRISTO "
" METTERE LA SUA PAROLA AL CENTRO DELLA NOSTRA VITA"
"CAPIRE CHE E DIO CHE AGISCE"
"COMPRENDERE CHE GESU E SEMPRE VICINO A NOI"
"GUIDA | NOSTRI PASSI"

UNA CARETTERISTICA IMPORTANTE CHE SIAMO UN ORDINE MARIANO. NEL NOSTRO CUORE
ABBIAMO SEMPRE LA VERGINE DEL MONTE CARMELOQ.

APPARTENENZA

IMPEGNI DI COMUNITA E PARTECIPAZIONE AGLI INCONTRI

METTERSI AL SERVIZIO

DESIDERIO DI CRESCITA

PRENDERE CONSAPEVOLEZZA DI UNA GROSSA RESPONSABILITA NELL'IMPEGNO PER IL PROPRIO
CAMMINO DI FEDE E APPARTENENZA A UN VERO E PROPRIO ORDINE SECOLARE.

SIAMO PARTE INTEGRANTE DELLA FAMIGLIA DEI CARMELITANI SCALZI.

ClI SONO CATTOLICI MOLTO DEVQOTI, MOLTO IMPEGNATI, ECC.
QUALE ELEMENTO CHE DIFFERENZIA QUESTE PERSONE DA QUELLI CHIAMATI A SEGUIRE CRISTO
PIU DA VICINO NEI CARMELITANI SCALZI?

E MOLTO DIVERSO, NE UN DEVOTO, NE UN IMPEGNATO, SEMPLICEMENTE IL SECOLARE E SPINTO A
DEDICARE CON TUTTO IL SUO AMORE SE STESSO ALL'ORDINE E ALLA CHIESA .

QUESTO IMPEGNO E SOTTOFORMA DI PROMESSE SOLENNI, SEGUENDO UNA REGOLA BEN
PRECISA.

ESSERE UN CARMELITANO SCALZO NON E UN PREVILEGIO MA UNA RESPONSABILITA
PERSONALE.

CONSIGLI :
Leggere le COSTITUZIONI, IL CAMMINO DI PERFEZIONE DI SANTA TERESA.
Incontro 29 gennaio 2022

Responsabile della formazione
Paolo De Santi



