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Deskripsi Umum 

Tiga hal yang berpengaruh pada hasil akhir ukuran 
tubuh manusia, yaitu saat di mana mulai terjadi 
akselerasi pertumbuhan, besarnya akselerasi 
pertumbuhan, dan kapan pertumbuhan berakhir. Pada 
perempuan akselerasi pertumbuhan terjadi lebih dahulu 
dari pada laki-laki, dan akselerasi itu tidak terlalu besar 
pada perempuan dibandingkan dengan akselerasi 
pertumbuhan laki-laki. Lalu berhentinya pertumbuhan 
badan perempuan pun lebih cepat. Akibatnya 
perempuan secara umum lebih kecil daripada laki-laki. 
Lebih jauh lagi, karena perempuan berhenti bertumbuh 
lebih cepat daripada laki-laki, maka perempuan lebih 
terlihat infantil dibanding laki-laki. Infantil artinya 
mempunyai morfologi yang lebih menyerupai anak 
-anak, atau “imut” (cute), yang terlihat jelas pada 
bagian wajahnya, baik pada manusia hidup maupun 
pada tengkorak. 
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Tulislah 5 konsep dan 
deskripsinya yang Anda 
temukan di dalam Bahan 
Ajar 

Dari Jurnal Masyarakat Kebudayaan dan Politik bisa di 
ambil inti sarinya yaitu dideskripsikan secara umum 
dalam 5 konsep sebagai berikut : 
1.​ Masa bertumbuh linear pada manusia pada 

umumnya terjadi pada 18 tahun pertama. Dalam 
masa ini, pemeliharaan yang ajeg akan 
mempengaruhi tumbuh kembang yang sehat dari 
seorang individu. 

2.​ Remaja adalah masa di mana terjadi gejolak yang 
menggelisahkan karena dalam tubuh terjadi 
perubahan-perubahan hormonal. Perubahan 
hormonal ini menyebabkan perilaku yang kadang 
tidak terduga pada para remaja, dan 
menimbulkan ketidakmengertian pada 
orang-orang di sekelilingnya. 

3.​ Infantil artinya mempunyai morfologi yang lebih 
menyerupai anak -anak, atau “imut” (cute), yang 
terlihat jelas pada bagian wajahnya, baik pada 



manusia hidup maupun pada tengkorak. 

4.​ Dewasa artinya masa di mana pertumbuhan 
badan telah selesai, sehingga dimorfisme seksual 
tampak dengan jelas. 

5.​ Growth spurt adalah masa pertumbuhan, yang 
membuat tinggi tubuh anak bertambah. 

Dari lima konsep diatas bisa disempitkan menjadi 
ada tiga hal yang berpengaruh pada hasil akhir 
ukuran tubuh manusia, yaitu saat di mana mulai 
terjadi akselerasi per tumbuhan, besarnya akselerasi 
pertumbuhan, dan kapan pertumbuhan berakhir. 
Pada perempuan akselerasi pertumbuhan terjadi 
lebih dahulu dari pada laki-laki, dan akselerasi itu 
tidak terlalu besar pada perempuan dibandingkan 
dengan akselerasi pertumbuhan laki -laki. Lalu 
berhentinya pertumbuhan badan perempuan pun 
lebih cepat. Akibatnya perempuan secara umum 
lebih kecil daripada laki-laki. 
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Evaluasi dan refleksi atas 
pemaparan materi pada 
Bahan Ajar (Kelebihan dan 
kekurangan terkait dengan 
penjelasan materi pada 
Bahan Ajar) 

 
Kelebihan 

Sebagai tambahan materi untuk modul KB 1 tentang 
perkembangan fisik dan psikomotorik peserta didik 

  

Kekurangan 

Dalam modul ini Sebagian besar membahas tentang 
penelitian yang merujuk pada Langkah dan hasil 
penelitian itu sendiri. 
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Kaitkan isi Bahan Ajar 
dengan nilai moderasi 
beragama 

 
Fase perkembangan manusia akan melewati beberapa 
proses pendidikan yaitu, Pertama periode berawal dari 
nuthfah sampai menjadi mudhgah, dan kemudian 
menjadi seorang bayi. Kedua, setelah berbentuk daging 
(mudghah). Ketiga, aspek agama yang sebenarnya 
sudah ada pada setiap individu jauh sebelum kelahiran 
didunia nyata. Dalam suatu periode hidup manusia, 
terdapat fase-fase tertentu yang harus dilewati antara 
lain: fase pranatal, bayi baru lahir, masa bayi, masa 
kanak-kanak, masa remaja, masa dewasa, masa usia 
lanjut. 
 
Secara menyeluruh dari jurnal ini tidak sedikitpun 
kalimat atau frase yang mengarah ke pelanggaran 
dalam nilai moderasi beragama. 
 

 
………, …………………. 2022 



Peserta PPG 
 
 
 
……………………………. 


	Pendalaman Materi 

