
                     СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „ДИМЧО ДЕБЕЛЯНОВ“ 
                       гр. Варна ул."Русе" №2   е-mail: su.debelianov-varna@sou-ddeb.com,  Канцелария � 052 612964 

  
 
 
УТВЪРДИЛ:......................... 

          Калина Нушева  
          Директор  на СУ „Д. Дебелянов” 

 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН 
за учебната 2022/ 2023 г. 

 
 

I. Разписание на часовете на I клас: 
 

 I час 8 20- 8 55 ч. 
II час 9 05- 9 40 ч. 

Голямо междучасие 20 мин. 
III час 1000- 10 35 ч. 
IV час 10 45- 11 20 ч. 
V час 11 30- 12 05 ч. 

 
 

II. Разписание на часовете на II клас: 
 

Първа смяна 
I час 8 20- 8 55 ч. 
II час 9 05- 9 40 ч. 

Голямо междучасие 20 мин. 
III час 1000- 10 35 ч. 
IV час 10 45-11 20 ч. 
V час   11 30-12 05 ч. 
VI час 12 15-12 50 ч. 

 
 

III. Разписание на часовете на III- IV клас: 
 

Първа смяна 
I час          8 00- 8 40 ч. 
II час          8 50- 9 30 ч. 
III час 9 40- 10 20 ч. 
Голямо междучасие 20 мин. 

IV час 10 40- 11 20 ч. 
Vчас 11 30- 12 10 ч. 

VI час 12 20- 13 00 ч. 
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IV. Разписание на часовете на V- XII клас: 

 
Първа смяна Втора смяна 

I час           7 30- 8 10 ч. I час 13 30- 14 10 ч. 
II час 8 20- 9 00 ч. II час 14 20- 15 00 ч. 
III час 9 10- 9 50 ч. III час 15 10- 15 50 ч. 
IV час 10 00- 10 40 ч. Голямо междучасие 20 мин. 
Голямо междучасие 20 мин. IV час 16 10- 16 50 ч. 
V час 11 00- 11 40 ч. V час 17 00- 17 40 ч. 
VI час 11 50- 12 30 ч. VI час 17 50- 18 30 ч. 
VII час 12 40- 13 20 ч. VII час 18 40- 19 20 ч. 

 
V. Разписание за полудневна организация на учебния ден на подготвителните групи 

 
07:30 – 08:30 Прием на деца, разговори с родители, дейности по избор 
08:30 – 09:00 Утринна гимнастика и закуска 
09:00 – 09:30 Първа педагогическа ситуация 
09:30 – 09:45 Отдих  
09:45 – 10:15 Втора педагогическа ситуация 
10:15 – 10:30 Отдих  
10:30 – 11:00 Трета педагогическа ситуация 
11:00 – 11:15 Отдих  
11:15 – 11:45 Четвърта педагогическа ситуация или допълнителна форма 
/според броя на заложените ситуации в седмичното разпределение / 
11:45 – 12:30 Допълнителни форми, съобразно потребностите на децата 
12:30 – 13:30 Изпращане на децата и даване информация на родители 

                                                                           
VI.​ Разписание на часовете в ГЦОУД- I и II клас /само II смяна/ 

 
Обяд, организиран отдих и физическа 

активност 
1215- 1250 ч. 

Междучасие 1250- 1300 ч. 
Обяд, организиран отдих и физическа 

активност 
1300- 1335 ч. 

Междучасие 1335- 1345 ч. 
Самоподготовка 1345- 1420 ч. 

Междучасие  1420- 1430 ч. 
Самоподготовка 1430- 1505 ч. 

Междучасие (голямо) 1505- 1525 ч. 
Занимания по интереси 1525- 1600 ч. 

Междучасие   1600 – 1610 ч. 
Занимания по интереси 1610- 1645 ч. 

 
 

VII.​ Разписание на часовете в ГЦОУД- III клас /само II смяна/ 
 

Втора смяна 
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Обяд, организиран 
отдих и физическа 

активност 

1310- 1350 ч. 

Междучасие 1350- 1400 ч. 
Самоподготовка 1400- 1440 ч. 

Междучасие 1440- 1450 ч. 
Самоподготовка 1450- 1530 ч. 

Междучасие  1530- 1540 ч. 
Самоподготовка 15 40- 16 20 ч. 

Междучасие- голямо 16 20- 16 40 ч. 
Занимания по интереси 16 40- 17 20 ч. 

Междучасие 17 20- 17 30 ч. 
Занимания по интереси 17 30- 18 10 ч. 

 
VIII.​ Разписание на часовете в ГЦОУД- IV клас /само II смяна/ 

 
Втора смяна 

Обяд, организиран 
отдих и физическа 

активност 

1310- 1350 ч. 

Междучасие 1350- 1400 ч. 
Самоподготовка 1400- 1440 ч. 

Междучасие 1440- 1450 ч. 
Самоподготовка 1450- 1530 ч. 

Междучасие  1530- 1540 ч. 
Самоподготовка 15 40- 16 20 ч. 

Междучасие - голямо 16 20- 16 40 ч. 
Занимания по интереси 16 40- 17 20 ч. 

Междучасие 17 20- 17 30 ч. 
Занимания по интереси 17 30- 18 10 ч. 

 
IX.​ Разписание на часовете в ГЦОУД- V клас 

 
Първа смяна Втора смяна 

Самоподготовка 8 00- 8 40 ч. Обяд, организиран 
отдих и физическа 
активност 

1330- 1410 ч. 

Междучасие 8 40- 8 50 ч. Междучасие 1410- 1420 ч. 
Самоподготовка 8 50- 9 30 ч. Самоподготовка 1420- 1500 ч. 
Междучасие 9 30- 9 40 ч. Междучасие 1500- 1510 ч. 
Самоподготовка 
 

9 40- 10 20 ч. 
 

Самоподготовка 1510- 1550 ч. 

Междучасие 10 20- 1040 ч Междучасие 1550- 1610 ч. 
Занимания по интереси 10 40- 1120 ч. Самоподготовка 16 10- 16 50 ч. 
Междучасие 11 20- 11 30 ч. 

 
Междучасие 16 50- 17 00 ч. 

Занимания по интереси  11 30- 1210 ч. Занимания по интереси   17 00- 17 40 ч. 
Междучасие 12 10- 12 20 ч. Междучасие 17 40- 17 50 ч. 
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Обяд, организиран 
отдих и физическа 
активност 

12 20- 13 00 ч. Занимания по интереси 17 50- 18 30 ч. 

 
 

1.​ Начало на учебната година – 15.09.2022 г. 
 
2.​ Начало и край на ваканциите с изключение на лятната през учебната 2022/ 2023 г: 

�​ 29.10.2022 г. – 01.11.2022 г. вкл. – есенна 

�​ 24.12.2022 г. – 02.01.2023 г. вкл. – коледна 

�​ 01.02.2023 г. – 05.02.2023 г. вкл. – междусрочна 

�​ 08.04.2023 г. – 17.04.2023 г. вкл. – пролетна за I- XI клас 

�​ 12.04.2023 г. – 17.04.2023 г. вкл. – пролетна за XII клас 

3.​ Неучебни дни 

�​ 19.05.2023 г. – Държавен зрелостен изпит (ДЗИ) по български език 
и литература 

�​ 23.05.2023 г. – втори ДЗИ 
�​ 25.05.2023 г. – неучебен, но присъствен ден за училищни, просветни 

и културни дейци 
�​ 13.06.2023 г. – НВО по БЕЛ в края на VII и на Х клас 
�​ 16.06.2023 г. – НВО по математика в края на VII и на Х клас 

 
4.​ Начало на втория учебен срок 

06.02.2023 г. – I- XII клас 
 
5.​ Край на втория учебен срок на учебната 2022/ 2023 година: 

�​ 16.05.2023 г. – XII клас (13 учебни седмици) 

�​ 31.05.2023 г. – I- III клас (14 учебни седмици) 

�​ 15.06.2023 г. – IV- VІ клас (16 учебни седмици) 

�​ 30.06.2023 г. – VII- ХІ клас (18 учебни седмици) 

6.​ Смени 

6.1. От 15.09.2022 г. до 01.02.2023 г. в: 
�​ ПЪРВА смяна се обучават учениците от I, II, III, ІV, V, VI, VII клас 
�​ ВТОРА смяна се обучават учениците от VIII, ІX, X, XI, XII клас​  

 
6.2. От 06.02.2023 г. до края на втори срок за съответния клас в: 

�​ ПЪРВА смяна се обучават учениците от I, II, III, ІV, VIII, ІX, X, XI, XII клас 
�​ ВТОРА смяна се обучават учениците от V, VI, VII клас​ 

 
Обучението е организирано на две смени. Продължителността на учебния час е 40 минути 

за учениците от III до XII, а за учениците от I до II клас- 35 минути, на педагогическите ситуации 
в подготвителните групи – 30 мин. 
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