
世新大學學生校外實習手冊建議架構 

1.​ 實習目標/規劃（課程目標符合各系專業性質、課程規劃考量教學目的、實習

期程及地點、暑期學期學年等類型） 

2.​ 課程作業程序說明(課程大綱、評分方式、作業內容與方式、保險說明、學校

端及企業端實習聯絡人） 

3.​ 實習宣導 

(1)​ 求職安全 

(2)​ 性騷擾防治教育宣導 

(3)​ 職場倫理宣導 

4.​ 校外實習法規 

(1)​ 系所校外實習辦法 

(2)​ 世新大學校外實習課程作業流程圖 

(3)​ 【不適應輔導與轉換實習機構】 作業流程圖 

(4)​ 【爭議協商處理】作業流程圖 

5.​ 附件 

(1)​ 申請表件 

(2)​ 契約書 

(3)​ 成績評量文件 

(4)​ 時數紀錄文件 

(5)​ 實習作業文件 

(6)​ 實習終止申請表 

(7)​ 其他表件 

 

 

 

實習目標/規劃說明 
實習目標/規劃（課程目標符合各系專業性質、課程規劃考量教學目的、實習期

程及地點、暑期學期學年等類型） 



 
實習目標範例1： 
(一)理論與實務結合學校課堂上所教授課程與職場實作有所落差，導致學生畢

業後 無法順利投入職場工作，因此在經濟效益上無法達到最佳成本，故 使學生

親自參與實習以了解職場環境，習得實務經驗，使得理論與 實務得以相互驗證

相互配合，達到「做中學，學中做」的最佳效果。  
(二)增進就業機會 學生參與校外實習時，企業便能於學生實習期間看出其工作

態度，職業道德與專業知識，若表現良好則將增加企業於學生畢業後繼續留用

單位服務之機會。 
 
實習目標範例2： 
一、藉實習之經驗增進專業知能和專業認同。 
二、從實務工作中了解興趣及性向，以利規劃未來發展方向及就業選擇。 
三、藉深入觀察機構運作之學習，整合理論與實務工作。 
 
課程規劃說明範例 
課程名稱  
學分數  
修課年級  
實習期程 暑期、學期、學年、海外、其他 
實習課程與一般

課程搭配之規劃 
(1).​大學部學生七個學期在校學習，於大三或大四選擇

一學期在業界實習，或者在大四取得預研生資格之

際，於大四或碩一期間，選擇一學期至校外實習，

以利強化專業實務技能。 
(2).​安排學生於暑（寒）期進行短期的實習或見習，初步

了解業界環境及工作內容後，再決定是否接受更深

入、較長時間的學期制實習。 
(3).​碩士生三個學期在校上課，一個學期到業界實習，

或者在正式入學前先到業界實習一學期，熟悉產業

脈動與實務體驗，再回到學校完成課程與研究論文

，藉此將業界亟需解決之問題納入碩 士專業課程，

並以專題或論文形式提出解決方案。 
 

 



校外實習法規-世新大學校外實習課程作業流程圖 

 

 

 

 



校外實習法規-【不適應輔導與轉換實習機構】 作業流程圖 

 

 

 



校外實習法規-【爭議協商處理】作業流程圖 

 

 

 



實習宣導-求職安全 

 

 



 

實習宣導-性騷擾防治教育宣導



 

 

實習宣導-職場倫理宣導 



 

 


