Nyilatkozat egyes hetednapi adventista hitelvek gyakorlati vonatkozasairol

Mi, a Tabortliz Adventista Cserkészkdzosség Vezetdi Tanacsa, tudatadban annak, hogy hitiink
egyes vonatkozdsai kérdéseket ¢Ebreszthetnek nem adventista cserkésztestvéreinkben,
sziikségét éreztik e dokumentum megalkotdsanak, hogy igazoddsi pontul szolgéaljon
mindnydjunk szamara a cserkésztestvéri szeretetben végzett kozos munkénk soran.

Szombatiinneplés

A szombat megiinneplésére valo felszolitds a Tizparancsolat része (2Moz 20:8-11). Mivel
indoklasaban Isten a teremtésre utal vissza, ezért hitlink szerint nem csak a zsidokra, hanem
minden hivére mindmaig érvényes, a tobbi parancsolathoz hasonldan.

A szombat (péntek) napnyugtitdl (szombat) napnyugtaig tart, Osszhangban az egyhazi
1ddszamitas altalanosan elfogadott rendjével. (L. pl.: a katolikus egyhaz szerint a szombat esti
mise vasarnapinak szamit.)

Mit Jelent szamunkra a szombat? (részletek Egyhazunk hivatalos 4llasfoglaldsabol)

A szombat koriiloleli Istennel valo egész kapcsolatunkat.
Jelzi, hogy Isten cselekszik értiink a multban, a jelenben €s a jovoben.

* A szombat megvédi az ember Istenhez fliz6d6 baratsagat, és biztositja a kapcsolat
fejléddéséhez alapvetden sziikséges 1dot.

* A szombat viladgossa teszi az Isten és az emberiség kozti kapcsolatot, mivel Istenre,
mint Teremtére mutat ra egy olyan korban, amikor az emberek Isten helyét szeretnék
bitorolni.

* A szombat megszentelésével mintegy tanubizonysagot teszlink arr6l a nyugalomrol,
amely abbodl szarmazik, hogy egyediil Istenben bizunk, mint gondviseldnkben, aki
idvosségiink és a jovobe vetett reményliink alapja.

* A szombat 6rom, mert Isten nyugalmaba 1épiink be, és elfogadjuk a meghivast a Vele
valoé kozosségre.

Egyhazunkban altalanosan elfogadott elv a szombat megiinneplésével kapcsolatban, hogy
csak olyan tevékenységeket végziink, amelyek segitenek az Istennel vald maradandd
kapcsolat megalapozasaban ¢€s fejlesztésében:
— nem napi elfoglaltsagok (mint amilyen pl. a f6z¢és, vasarlas, takaritas, tAborban
a tizifagyljtés, tiizrakas, épitkezés lenne)
— nem 6nds érdekeinket vagy 6nz6d 6romiinket szolgaljak,
de lelki értelemben hasznosak és 6romtelik
— része a fizikai pihenés is, de nem a teljes tétlenség, mert
beletartoznak az Isten és embertarsaink felé irdnyul6 cselekedetek, mint pl.:
* az imadas, elmélkedés €s a nyilvanos istentisztelet
» asziikséget szenvedok szolgalata,
emberi kapcsolataink apoléasa (pl. gyiilekezet, csalad, baratok),
bizonysagtevés és misszio.

Hangsulyozzuk, hogy minden adventista fiatal és felnétt sajatjanak tekintjiik a lelkiismereti
szabadsagot, amellyel a hit és az ismeret szamukra juttatott mértéke szerint egyen-egyenként
¢s alkalomroél-alkalomra, minden esetben Isten bolcsességét kérve kell tudniuk donteni arrol,
hogy a fenti elveket hogyan iiltessék at a gyakorlatba. Ennek megfeleléen donthetnek ugy is,


http://huc.adventista.hu/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=128&Itemid=111

hogy a szombatot részben vagy egészében az imahdz falain kiviil, akdr mas felekezetii
cserkésztestvéreik korében linneplik.

A feleldsségteljes dontés lehetoveé tétele érdekében kérjiik az egyes programokért felelds
cserkésztestvéreink segité egylittmiikodését: pl. kérésre adjanak eldzetes, részletes
tajékoztatast az adott program keretében a szombat id6tartamara tervezett tevékenyseégekrol,
ill. a helyszinen biztositsanak érdemi lehetdséget az azokon vald részvétel imaban torténd
atgondolasara.

Tovabbi részletek:
http://adventista.hu/kik-az-adventistak/hitelveink/a-szombat/

Egészséges €letmod, étkezés

Egyhdzunk tanitasa szerint :

»Mivel testiink a Szentlélek temploma, értelmesen kell gondot viselni rola. A megfeleld
testgyakorlassal és pihenéssel egyiitt a lehetd legegészségesebb étrendet is el kell fogadnunk,
¢s a Szentirasban meghatarozott tisztatalan ételektdl tartdzkodnunk kell. Mivel az
alkoholtartalmu italok, a dohdnyzas, a gyodgyszerek és a kabitoszerek felel6tlen hasznélata
szervezetlinkre artalmas, ugyancsak tartozkodunk ezektol.”

Tessziik ezt nem azért, mintha ez lidvOsséget szerezhetne szdmunkra, hanem mert Isten
mennyeli elvek szerinti €letre hiv el mindny4junkat.

A _lehetd legegészségesebb étrend” kutatasa terén Egyhdzunk szakemberei e tudoméanyag
nemzetko6zi €lvonalaba tartoznak. A tudoményos bizonyitékok sora altal alatimasztott, széles
korben elfogadott jelenlegi szakmai alldspont szerint az emberi szervezet hosszi tava
egészségét az elsdsorban a teljes értékli (minél kevésbé feldolgozott) ndvényi taplalékokra
alapozott étrend szolgalja leginkabb. Ennek tudatdban az adventistak a tarsadalom egészéhez
viszonyitva kiemelkedd aranyban kovetik a vegetdridnus étrend valamely valtozatat. A
gyakorlatban ez pl. azt jelenti, hogy adventista rendezvényen tobbnyire kétféle meniibdl lehet
valasztani: lakto-ovo vegetarianus (tejet €s tojast is hasznald, de alapvetden novényi) és vegan
(kizarolag novényi). Ez a cserkészrendezvényekre is igaz.

Mivel Isten az 6zOnviz utdn egyértelmiien kijelentette Noénak, hogy - az édeni étrendtdl
(1Mo6z 1:29) eltéréen - megengedi a hus fogyasztasat (1Moz 9:3), Egyhazunk a Szentiras
alapjan csupan a tisztatalan ételektdl vald tartdzkodast tartja tételesen kdvetendének. A
magyar konyhaban szokasos husfélék koziil 3Mo6z 11 és SMoz 14 alapjan a sertést, a nyulat és
a harcsaféléket, az egzotikusabbak koziil a struccot, a rakokat, kagylokat és mas tengeri
puhatestiieket, a csigdkat, az angolnat, a tokféléket és a kavidrt tekintjiik tisztdtalannak. A
kérddzok, szarnyasok, pikkelyes halak fogyaszthatok.

Gyakorlati szempontbol a sertés kiilonds odafigyelést igényel, mert szalonna, zsir, borke,
zselatin vagy MSM (gépi csontozast hus, hiispép) formajaban az elsé ranézésre tisztanak tiind
(baromfi, marha) huskészitmények dontd tobbségébe, s6t még tésztakba (pl. rétes, pogacsa) is
belekeverik. Ezen kiviil kenyerekben, péksiiteményekben eléfordul hal- és rakliszt lisztjavitd
szerként torténd alkalmazasa. Mivel ezek tételes ellendrzése aranytalan terhet rona barmely
beszerzére, ezért az egyszerliség kedvéért altalaban javasoljuk, hogy felekezetileg vegyes
Osszetételll rendezvények szervezésekor az  adventistdkat tekintsék egységesen
vegetarianusnak.


http://adventista.hu/kik-az-adventistak/hitelveink/a-szombat/
http://publichealth.llu.edu/adventist-health-studies

Az adventistak teljes mértékben, felndtt korban is tartozkodnak az alkoholfogyasztastol, a
dohanyzastol, és mas, tarsadalmilag elfogadott vagy tiltott kabitd- és izgatoszerektol, a
koffeint is beleértve. (A ,,gydgyszerek és a kabitoszerek feleltlen hasznalata” megfogalmazas
angol eredetije tagabb értelemben minden olyan természetes vagy mesterséges anyag
visszaélésszerli hasznalatara utal, amelyet az orvoslasban, népi gyodgyaszatban, a mindennapi
¢letben vagy illegélisan az emberi test mikodésének tudatos befolydsoldsara hasznalnak. A
hangsuly a ,,visszaélésszeri”-n van.)

Tanitjuk tovabba, hogy a fentieken til a mozgas, a napfény, a friss levego, a viz, a pihenés, a
mértékletesség ¢és az Istenbe vetett bizalom az egészséges ¢életmod tovabbi 1ényeges
Osszetevoi.

Tessziik pedig mindezt azért, mert 1Kor 6:19 szerint minden keresztény egyénileg a benne
lakozd Szentlélek temploma, és felelds a teste téle telhetd legjobb allapotban tartasaért.

Tovabbi részletek:
http://adventista.hu/kik-az-adventistak/hitelveink/keresztenyi-magatartas/

Végezetiil a félreértések elkeriilése érdekében szeretnénk megjegyezni, hogy mint a legtobb
cserkészcsapat, Ugy az adventista identitas cserkészcsapatok sem egységesek felekezeti
szempontbol. gy eléfordulhat, hogy egy adventista csapatba tartozé cserkész egyaltalan nem
tartja magara nézve kotelezOnek a fenti elvek betartasat.

2017. junius 14.

Segitd kozremiikodéseteket koszonve kivanunk cserkésztestvéri szeretettel:

Jo munkat!
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