IX. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ SANG TAO TU VAT LIEU THIEN NHIEN”
Ké hoach ngay tuén 2 (Tir 06/01 dén ngay 10/01/2025)
Giao vién thuc hién: Po Thi Anh Nguyét

Thur hai, ngay 06 thang 01 nam 2025 .
Tén hoat dong hoc: Day tré ky nang géi x6i bang la
Thugc Iinh vuc: PTTCKNXH

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét cach gbi x6i tir 14 mot cach khéo 1éo khong 1am rach 14.
- Tré ¢6 k§ nang gap 14, goi, quan, xodn diy mot cach khéo 1éo.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong

2. Chuén bi:

- b6 dung cua ¢o

+ Moi phy huynh tham gia, nau x6i 5 mau.

+ Thing nho co6 cac goi xo1

+ L4 chudi, dong, bang

+ 6 phu huynh

- D6 dung cua tré

+ Ban, ghé, khan trai ban, b tap dé, khay, dia, khan lau tay.

+ L4 chubi, 14 bang, 14 dong, rira sach lau kho; day chudi, day coi, lat tude nho, rira sach...
3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Mon qua bi mat

- Co va tré cung di chg qué gap mot bac mac 4o ba ba bé thuing x61 vira di vura rao:
- Ai mua qua khong?

- Tré: Bac ban hang gi?

- Bac: D6 cac bac biét t61 ban hang gi?

- C6: Cam on béac ban hang d mang dén moén qua.

- C6 cho tré xem gbi x6i duoc goi trong 14 chudi.



- Got tré 1én ngtri va doan.

- Con ngiri thdy mui gi?

+ C6 mé cho tré xem.

- Ai doan ding moén qua cua bac ban hang? o6 1a moén gi?

- X6i ¢6 nhitng mau gi? (cau hoi danh cho tré yéu thé)

- Con thiy goi x6i nay co gi khéc la (khong dé trong tai nilon boc trong 14)

- L4 gi c6 thé gbi dugc x6i?

- C6 gi6i thiéu cho tré nhitng 14 dé goi x6i.

- Lam thé nao dé co goi xbi dep?

* HD2: Day tré ky nang goi xoi

- O nha ai d3 dugc gbi x6i hodc biét cach goi xoi rdi?

- Chau gbi nhu thé nao?

- Tré cung thao luan vé cach goi xdi tir 14.

- Tré dua ra cac cach gbi x61 cua minh.

* Moi bac hudng dan: Lay 1 soi day dit ngang, 14 dat trén soi ddy, xtc x0i cho vao giita, gap 1 dau 1, gap tiép dau kia, cac
phﬁn thtra cua 14 gap hét vao gitra ko 1am réch 14, cudi cung x0dn hodc budc day lai, chinh stra dé g061 x61 vudng dep.
- C6 cho tré nhic lai, lam dong tac mo phong cach goi x6i.

- Huéng dan tré lau lai tay vao khan sach trudc khi thuc hién k¥ ning.

* HP3: Tré thuc hién k§ ning géi xoi bing l1a

- C6 chia tré 1am 3 d6i gi6i thiéu phu huynh s& tham gia phan thi goi x6i cting voi tré.

- Trong cung 1 thoi gian ddi ndo godi duge nhiéu x6i doi d6 s& gianh chién thang.

- Phu huynh va tré cing hop tac dé thuc hién: tré 13y 14, 14y x6i, goi, phu huynh huéng din cic con gap, budc diy 1 cach
khéo 1¢éo sao cho goi x61 dep, khong bi rach.

- Yéu cau: Goi x6i vuong, khong rach 14, budc day, trang tri dia cua nhom dep, $6 luong nhiéu.

- Boi trudng cac nhom lay x6i, 14 va day vé nhoém thue hanh goi x6i tir 14.

- C6 quan sat tré khi thyc hién k¥ nang.

- B6 me hd tro tré budc day, quin day...

- Hoi cam nhan cua tré khi dugc cing bd me goi x0i bang 4.

- Cac nhom mang dia dung go6i x61 cia nhém minh I€n gidi thi€u, cac nhdm nhan xét.



- Két thiic: C6 nhan xét dong vién cac nhom. Gido dyc tré ting cuong sir dung nguyén liéu thién nhién phu hop, giam tai
dung thi nilon.
- Tré cung thuong thirc mén xo0i.



Thw ba, ngay 07 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Toan: Ghép d6i twong irng thanh cap co lién quan
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét ghép doi hai ddi tuong c6 lién quan va biét xép 1 ddi twong nay twong tmg voi 1 ddi twong khac.
- Tré xép dugc cac d6i twong thanh hang ngang tir trai sang phai.

- Tré hung tht va tich cyc tham gia cac hoat dong.

2. Chuin bi

- D6 dung cua co:

+ Slide lam mau.

- b6 dung cua chau:

+ MGdi tré 2 ro do dung dung: 4 cai 4o, 4 cai quan, 1 r6 dung 5 cai gio, 5 qua tao.

+ Mot s6 dd dung trong 16p nhu chén, dia, ly, mudng.

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On twong ing 1:1

- C0 gidi thi€u tro choi “Tim ban”

- Cach choi: Tré di choi khi nghe hi¢u 1énh 1 ban trai tim 1 ban gai nam tay nhau thanh 1 doi.
- C6 hoi: Mot ban trai tuong ng voi may ban gai ?

* HDb2: Day tré ghép doi 2 dm tuwgng c6 lién quan.

- Chau 1dy d6 dung vé chd ngdi.

- Cho chau goi tén d6 dung trong 0.

- C6 lam mau trén slide chau xem.

- Cho chau xép tit ca 4o ra trudc mat (co tap cho chau xép hang ngang) cho chau dém sb 4o.
- Xép dudi 1 cai 4o 1a 1 cai quan

- Mot cai 4o tu’O’ng ung voi may cai quan ?

+ C6 cho tré ni dong thanh (Mot cai cai 4o twong Gmg véi 1 cai quan)

+ Tré dém sb 4o voi s6 quan ( Tap chau dém tir trai sang phai)

- C6 goi y cho tré noi 1 cai 4o tuong ung véi 1 cai quan.



- Cho tré cat d6 dung vao ro.

+ Tuong tu ¢ cho tré xép 1 céi gié véi 1 qua tdo

- Cho chau xép tdo hang ngang,

- C6 hoi: Co tao rdi dung gi dé dung tao?

- Xép 1 cai gio tuong tng véi 1 qua téo.

+ Mot qua tdo twong tng voi may cai gio?

- Tim xung quanh 16p nhitng d6 dung xép twong tng 1:1 (1 céi chén, 1 céi dia, 1 cai ly, 1 cai mudng).
- Chén di 461 voi gi? Ly di do1 voi gi?

* HD3: Thye hién bai tap ndi 2 nhom doi twgng co lién quan.

- C6 1am mAu va giai thich: Dung bat ndi 1 cai bat phia trén tuong Gng véi 1 cai thia & phia dudi , ctr ndi tiép tuc cho dén hét
hang.

+ C6 kiém tra tuyén duong chau kip thoi.



Thwr tw, ngay 08 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Su ky di€u tir 1a cay
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu cu

- Tré biét néu tai sir dung 14 kho lam do choi s& gop phan bao vé méi truong, han ché rac thai.
- Tré ¢6 k¥ nang quan sat va phan doan va tra 1oi cau hoi theo sy hiéu biét cia tré.
- Tré hing th tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré biét bao vé moi truong.
2. Chuén bi:

- 6 dung cua co:

+ RO 14 kho: La dira, 14 mit, 14 chudi, 14 bang.

+ Con trau, con sau, chong chong, cai keén, d6ng ho, chiéc nhan.

- b6 dung cua tré:

+ 3 16 14 khé: La dira, 14 mit, 14 chubi, 14 bang.

+ Kéo, day, cat bang dinh, dap ghim nho, khan lau...

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Bé choi tro choi

- Tro choi: “La va gi¢”

- C6 lam gi6 chau lam 14. Khi gi6 thoi v vil thi 14 bay theo. Gi6 thoi nhe thi bay cham, gi6 nging thi ding lai.
- Cho tré quan sat r6 14 kho

* HP2: Tim hiéu vé do dung tir 14 kho

- Cb chia tré v& 3 nhém quan sat, nhan xét, thao luan :

- C6 dam thoai cung tré trong cac nhom

+ Pay la cai gi?

+ L4 nay lay o dau?

+ Hang ngay cac con thay bac lao cong l1am gi véi 14 nay?

+ Theo céc con nhitng chiéc 14 nay s& lam duogc gi?

- Tré di xung quanh 16p tim d6 choi 1am tir 14 ma chau thich

+ Con lay duoc d6 choi gi?



+ D6 choi nay duoc 1am tir 14 gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé d6 choi nay?

+ Lam thé ndo dé bién chiéc 14 kho thanh db choi nay ?

+ Do choi nay s& choi ¢ goc nao ?

+ Theo con viéc str dung 14 kho 1am dd choi s& gitp gi cho méi trudng ?

*Co khang dinh lai: Nhimg chiéc 1a kho nay hang ngay bac lao cong s€ thu gom bo vao thung rac, hom qua ¢6 chau minh
nhit vé rira, lau kho o thé 1am ra rat nhiu d choi dé choi trong cac goc; vay céc con vira c6 dd choi vira gitp bao vé moi
truong.

* HD3: Bé nao gioi ?

- C6 cho tré vé nhom tu chon 14 va 1am d6 choi theo y thich cua tré.

- C6 quan sat, huéng dan tré con lung tang.

- Cho tré gidi thiéu vé dd choi ctia minh.

- C6 dong vién tuyén duong tré.

KT: Tré thu don d6 dung dé dung noi quy dinh, nhéc tré nhit sach, bo rac vao thung.



Thr nadm, ngay 09 thang 01 nam 2025 .
Tén hoat dong hoc: Bai tho: “Bé gilr v€ sinh moi truwong” Swu tam
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich yéu cu

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, thudc 101 tho.

- Tré c6 nang doc tho mach lac, r0 rang.

- Tré himg thu, tich cuc tham gia vao hoat dong, cht y lang nghe cb.
2. Chuin bi

- Nhac bai: “Chién binh xanh”

- Video bai tho: Bé gilr v€ sinh moi truong.

3. Tién hanh hoat ddng

* HD1: Bé vui ca hat

- C6 cung tré nhay theo nhac bai hat: “Chién binh xanh”

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Pé cho 16p hoc ludn sach s& con phai lam gi?

- C6 bai tho nao néi vé viée gilt vé sinh mdi truong?

* HD2: Day tré doc tho

- C6 doc cho tré nghe bai tho 1 1an.

- Hoi tré tén bai tho.

- Giang ndi dung: Bai tho noi vé cac ban nho khi choi ¢ sin truong thiy 14 rung da nhit 14 bo vao thung rac dé gitt vé sinh
san truong ludn sach, dep.

* Tro chot: Bé tap lam bac lao cong

- Cho tré xem video ¢6 hinh anh minh hoa nd1 dung bai tho: C6 doc tho 14n 2 theo hinh anh minh hoa
- Ca 1op doc tho cung c6 3-4 lan.

* HD3: Dam thoai.

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Vi sao san truong ludn sach?

- B4c lao cong da lam gi?



- Céc ban d3 lam gi khi nhin thay 14 roi?

- L4 rung dugc dé vao dau?

- San truong sach s& gitp bé diéu gi?

- Con thay ban nho trong bai tho nhu thé nao?

- Chau lam gi khi thay san truong chua sach?

- Gi4o duc tré biét cach gilt v€ truong, 16p hoc va bo rac dung noi quy dinh.
*HP4: Ai doc tho hay nhit.

- C6 cho t6 thi dua nhau doc tho

- Top, nhém thi dua doc tho. (C6 sira sai cho tré)

- C4 nhan 1én doc tho dién cam.

- Co khuyén khich dong vién tré doc rd 101, thé hién cam xtc khi doc tho. ( Chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré.)
- Két thac



Thir sau, ngay 10 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Theé duc “ Ném xa bang 1 tay ”
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu céu

- Tré nhd duogc tén van dong va thuc hién dung k¥ nang ném xa bang 1 tay.

- Tré ¢6 k¥ ning phdi hop chén, tay nhip nhang, khéo 160, ddy dugc tai cat di xa.

- Tré hing th tham gia vao hoat dong.

2. Chuén bi:

-Pd dung cua c6: Nhac bai: “Em yéu mau xanh”, x4c x0

- D6 dung cua tré: Con duong dich déc, vach xut phat, 30 qua bong, 4 16 to dung bong.

* HP1: Khéi dong

-Tré cung c6 kho1 dong: Pi cac kiéu di, khom lung, chay nhanh, chay cham theo do1 hinh tu do.

* HD2: Trong dong

- V& d6i hinh 4 hang ngang tap két hop bai hat: “Em yéu mau xanh"

+ Tay: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao

+ Bung: Ding nghiéng nguoi sang hai bén

+ Chén: Ptng khuyu gdi.

+ Bat: Bat tai chd. DPTNM: Tay (T4p 1 1an x 8 nhip)

- C6 cho tré di lay thi cat. Hoi tré véi thi cat ndy s& 1am gi? Cho tré dwa ra cac cach choi voi thi cat.
- Tré choi tu do v6i tai cat nhiing tro choi tré ty nghf ra.

- C6 gidi thiéu van dong: “Ném xa bang 1 tay”

- C6 lam mAu lan 1.

- C6 1am méu 1an 2 két hop phan tich dong tac:

+ TTCB: Ptng trudc vach xuat phat chan trude chan sau, tay cam ti cat cing phia véi chan sau. Khi ¢6 hiéu 1énh dua tay
tir trudc vong ra sau, 1én cao hoi nga ngudi ra sau, lay da va ném thang hudng that xa. Sau d6 nhit tai cat dé vao ro roi vé
cudi hang dimg.

- Lan 1: Lan luot 2 tré dau hang 1én tap (C6 bao quat, khuyén khich dong vién tré, sira sai)

- Lan 2: Thi dua gitta 2 d6i:



- TCVD: Di trong duong dich dic - chuyén bong

+ Cach choi: T6 chtic cho tré thi dua gitra 2 doi: Hai tré tao thanh mot cdp dung quay mat vao nhau, bong dat ¢ gitta bung,
hai tay dang ngang di trong duong dich dac. Pén cudi con dudng cho bong vao rd rdi vé cudi hang dimg. Trong cling mot
thoi gian doi nao nhiéu bong hon d6i d6 thang

+ Luat choi: Trong qua trinh di chuyén khong duoc ding tay do bong néu lam roi bong phai quay lai di lai tir dau.

+ C6 chu y quan sat stra sai, dong vién tré. Co kiém tra két qua, nhan xét tré

* HP3: Hoi tinh

- Cho tré nhe nhang di theo nhac ( 1-2 vong quanh 16p)



Thir sau, ngay 10 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Theé duc “ Ném xa bang 1 tay ”
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu céu

- Tré nh¢ dugc tén van dong va thuc hién dung k¥ nang ném xa bang 1 tay.

- Tré ¢6 k¥ ning phdi hop chén, tay nhip nhang, khéo 160, ddy dugc tai cat di xa.

- Tré hing th tham gia vao hoat dong.

2. Chuén bi:

- D6 dung cua c6: Nhac bai: “Em yéu cdy xanh”, xic x0

- D6 dung cua tré: Vach xuét phat, 15 qua bong, 4 r6 to dung bong, tai cat.

* HP1: Khéi dong

-Tré cung c6 kho1 dong: Bi cac kiéu di, khom lung, chay nhanh, chay cham theo do1 hinh tu do.

* HD2: Trong dong

- V& d6i hinh vong tron tap két hop bai hat: “Em yéu mau xanh"

+ Tay: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao

+ Bung: Ding nghiéng nguoi sang hai bén

+ Chén: Ptng khuyu gdi.

+ Bat: Bat tai chd.

- DPTNM: Tay

- C6 cho tré di lay thi cat. Hoi tré véi tai cat ndy s& 1am gi? Cho tré dwa ra cac cach choi voi thi cat.
- Tré choi tu do voi tai cat nhiing tro choi tré tu nghi ra.

- C6 gidi thiéu van dong: “Ném xa bang 1 tay”

- C6 lam mAu lan 1.

- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich dong tac:

+ TTCB: Pung trudc vach xuat phat chan trudc chan sau, tay cim tai cat. Khi ¢6 hiéu 1énh dua tay tir trudc vong ra sau, 1én
cao hoi nga ngudi ra sau, 1ay da va ném thang hudng that xa. Sau d6 nhit tai cat dé vao r6 roi vé cudi hang ding.
- Lan 1: Lan luot 2 tré dau hang 1én tap (C6 bao quat, khuyén khich dong vién tré, sira sai)

- Lan 2: Thi dua gitta 2 d6i:



- Héi lai tén van dong

- TCVD: Kep bong vé dich

+ Céch choi: Lan lugt hai ban & m01 doi 1én lay bong va kep bong bang bung, 2 tay dang ngang, di ngang buédc don theo
duong thang, dén dich cac con cam bong tha vao rd ctia d6i minh.

+ Luat choi: Khi di chuyén cac con khong duoc ding tay gitt bong, néu bong roi cac con phai nhit bong quay vé dé vao ro
ban dau va di vé cudi hang va dé doi ban khac 1én choi. Thoi gian choi 1a 1 ban nhac, hét thoi gian doi ndo van chuyén duoc
nhiéu bong hon s& 1a doi chién thang.

* HDP3: Hoi tinh

- Cho tré nhe nhang di theo nhac ( 1-2 vong quanh 16p)

Xac nhan cia Pho6 Hi¢u truéng chuyén mon Giao vién lap ke hoach

Tran Thuy Duong D6 Thi Anh Nguyét




