
PROGRAM SEMESTER I KELOMPOK A 

RA NUR HIDAYAH TAMBI LOR  
TAHUN PELAJARAN 2021-2022 

      
No 

Tema Sub Tema Fokus Waktu 

1 Diri Sendiri 
 
 

1.​Macam-maca
m anggota 
tubuh  

 
 
 
 

2.​ Identitasku  
 
 
 
 
 
 

3.​Kesukaanku 
 

Senin: Kepala, Tangan, Kaki 
Selasa: Kepala, Tangan , Kaki 
Rabu: Ciri-Ciri Anggota Tubuh 
Kamis: Jenis Rambut, Warna Kulit,     
Bentuk Tubuh 
Jumat: Tubuh 
Sabtu: Tubuh 
 
Senin: Nama 
Selasa: Usia 
Rabu: Jenis Kelamin 
Kamis: Alamat Rumah 
Jumat: Ayah dan Ibu 
Sabtu: Keluarga 
 
Senin: Makanan 
Selasa: Minuman 
Rabu: Mainan 
Kamis: Warna 
Jumat: Kegiatan 
Sabtu: Kegiatan 
 

Juli m. 4 
s/d 

Agustus m. 
1,2 

(24 Juli s.d 
12 

Agustus) 

2 Lingkunganku 
( 4 Minggu ) 

 
 

1. Anggota        
Keluargaku 
 
 
 
 
 
2. Jenis Rumah 
 
 
 
 
 
 
3. Bagian, 
Perkakas dan 
Lingkungan 
Rumah 
 

Senin: Ayah 
Selasa: Ibu 
Rabu: Kakak 
Kamis: Adik 
Jumat: Kakek 
Sabtu: Nenek 
 
Senin: Rumah tinggal 
Selasa: Tempat ibadah 
Rabu: Tempat berobat 
Kamis: Rumah adat 
Jumat: Kantor 
Sabtu: Rumah untuk binatang 
 
Senin: Ruang tamu 
Selasa: Dapur 
Rabu: Kursi 
Kamis: Pintu 
Jumat: Kebun 

Agustus 
m.2,3 dan 
Sep m.1,2 

( 14 
Agustus- 
9 Sept.) 



 
 
4.Sekolahku 

Sabtu: Halaman 
 
Senin: Guru 
Selasa: Murid 
Rabu: Alat permainan 
Kamis: Gedung 
Jumat: Bermain 
Sabtu: Belajar 
 

3 Kebutuhanku 
( 4 Minggu ) 

 
  
  

1.​ Makanan 
dan 
minuman 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.​ Pakaian 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.​ Kebersihan 
& 
Kesehatan 

 
 
 
 
 
 

Senin: Manfaat makanan dan 
minuman (untuk kesehatan, 
tidak lapar/haus) 

Selasa: Jenis makanan dan minuman 
(4 sehat 5 sempurna, buah, susu) 

Rabu: Asal makanan dan minuman 
(padi-beras-nasi) 

Kamis: Tata tertib makan dan minum 
(duduk rapi) 

Jumat: Persyaratan makanan sehat 
(bersih, dimasak, tidak basi, 
ditutup) 

Sabtu: Alat-alat makan dan minum 
(piring, gelas, sendok, tisu) 

 
Senin: Macam-macam pakaian 
Selasa: Manfaat Pakaian (untuk 

keindahan, kesehatan, dll) 
Rabu: Cara Memakai Pakaian (yang 

benar, yang salah) 
Kamis: Jenis-Jenis Pakaian (baju, 

kaos kaki, celana, kemeja, rok, 
dll) 

Jumat: Penggunaan Pakaian Sesuai 
Situasi, keperluan, iklim (Baju 
Seragam, 

​    Jas Hujan, Jaket, dll) 
Sabtu: Pakaian Daerah (kebaya, baju 

bodo, baju kurung, dll) 
 
Senin: Manfaat Kebersihan dan 

Kesehatan 
Selasa: Cara memelihara kebersihan 

& kesehatan pada diri sendiri 
Rabu: Cara memelihara kebersihan 

& kesehatan pada lingkungan 
Kamis: Alat-alat kebersihan 
Jumat: Akibat hidup tidak bersih dan 

tidak sehat 

Sept. m. 2 
3,4 

Okt. m 1 
( 11 Sept.-7 

Okt.) 



 
 
 
 
 

4.​ Keamanan 

Sabtu: Macam-macam penyakit yang 
ditimbulkan karena tidak 
memelihara kebersihan dan 
kesehatan 

 
Senin: Cara mencegah bahaya korek 

api 
Selasa: Cara mencegah bahaya pisau 
Rabu: Cara mencegah bahaya racun 

tikus 
Kamis: Cara mencegah bahaya paku 
Jumat: Cara mencegah bahaya 

pecahan kaca 
Sabtu: Cara mencegah bahaya 

obat-obatan terlarang 
 

 
4 
 
 
 

 
Binatang 

( 3 Minggu ) 
 
 
  

1.Macam-maca
m Binatang 
 
 
 
 
2.Makanan 
Binatang 
 
 
 
 
 
3.Tempat hidup 
binatang 

Senin: Binatang Buas 
Selasa: Binatang Jinak 
Rabu: Binatang Berkaki Dua 
Kamis: Binatang Berkaki Empat 
Jumat: Binatang Unggas 
Sabtu: Binatang Peliharaan 
 
Senin: Rumput 
Selasa: Daging 
Rabu: Jagung 
Kamis: Buah 
Jumat: Dedak 
Sabtu: Daun 
 
Senin: Binatang di air 
Selasa: Binatang di darat 
Rabu: Binatang di udara 
Kamis: Binatang di hutan 
Jumat: Binatang di kutub 
Sabtu: Binatang di padang pasir 
 

Okt.m 
2,3,4 

 (9 -28 
Oktober) 

5 Tanaman 
( 3 Minggu ) 

 
 

1.​ Macam-mac
am tanaman 

 
 
 
 

2.​ Bagian-bagi
an tanaman 

 
 
 

Senin: Tanaman buah 
Selasa: Tanaman sayur 
Rabu: Tanaman hias 
Kamis: Tanaman obat 
Jumat: Rumput-rumputan 
Sabtu: Jamur 
 
Senin: Akar 
Selasa: Batang 
Rabu: Daun 
Kamis: Biji 

Nov m.1,2, 
3 (30 Okt – 

18 Nov) 



 
3.​ Pemeliharaa

n tanaman 

Jumat: Bunga 
Sabtu: Buah 
 
Senin: Disiram 
Selasa: Dipupuk 
Rabu: Dibersihkan 
Kamis: Kena sinar matahari 
Jumat: Diberi obat hama 
Sabtu: Dijaga/tidak dirusak 
 

 

​ ​ Tambi Lor, ................................. 

​ Mengetahui 

​Kepala RA NUR HIDAYAH​ Guru Kelas 

 

 

 

 

​IIN INAYATILLAH, S.Pd.I​ .................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PROGRAM SEMESTER I KELOMPOK A 

RA NUR HIDAYAH TAMBI LOR  
TAHUN PELAJARAN 2021-2022 

      
No 

Tema Sub Tema Fokus Waktu 

1 Rekreasi 
(4 Minggu) 

 
  

1.​Tempat 
Rekreasi 

 
 
 
 
 
2.​Perlengkapan 

Rekreasi 
 
 
 
 
 

3.​Macam-maca
m kendaraan 

 
 
 
 
 
 
 
 
4. Kehidupan di 
Pesisir dan 
Pegunungan 

 

Senin: Gunung 
Selasa: Pantai 
Rabu: Mall 
Kamis: Waduk/Danau 
Jumat: Masjid 
Sabtu: Arena Hiburan 
 
Senin: Tas 
Selasa: Baju 
Rabu: Sepatu 
Kamis: Topi 
Jumat: Payung 
Sabtu: Bola 
 
Senin: Kendaraan darat (mobil, 
kereta api, becak,dll) 
Selasa: Kendaraan laut (kapal, 
perahu, dll) 
Rabu: Kendaraan di udara (pesawat 
terbang, helikopter, balon udara, dll) 
Kamis: Guna kendaraan 
Jumat: Nama pengemudi/pengendara 
Sabtu: Bagian-bagian kendaraan 
(roda, kemudi, mesin, dll) 
 
Senin: Keadaan lingkungan pesisir 
Selasa: Keadaan lingkungan 
pegunungan 
Rabu: Tata cara kehidupan di pesisir 
Kamis: Tata cara kehidupan di 
pegunungan 
Jumat: Macam Pencaharian di 
pesisir (nelayan) 
Sabtu: Macam pencaharian di 
pegunungan ( petani 
 

Jan m. 
1,2,3,4 

(1-27 Jan 
2018) 



2 Pekerjaan 
( 3 Minggu ) 

 

1. 
Macam-macam 
pekerjaan 
 
 
 
 
2. Tempat 
bekerja 
 
 
 
 
 
3. Alat bekerja 
 
 
 
 
 
 

Senin: Dokter 
Selasa: Guru 
Rabu: Pilot 
Kamis: Sopir 
Jumat: Petani 
Sabtu: Tukang pos 
 
Senin: Sekolah 
Selasa: Sawah 
Rabu: Rumah sakit 
Kamis: Pesawat 
Jumat: Kereta Api 
Sabtu: Pasar 
 
Senin: Jarum suntik 
Selasa: Buku 
Rabu: Pesawat 
Kamis: Mobil 
Jumat: Perahu/kapal 
Sabtu: Sepeda 

Jan m.4, 
Feb m. 1,2 
(27 Jan – 
17 Feb 
2018) 

3 Air, Udara, 
Api 

( 2 Minggu ) 
​  

 

1.​ Air dan 
Udara 

 
 
 
 
 

2.​ Api 
 
 
 
 

Senin: Manfaat air 
Selasa: Bahaya air 
Rabu: Asal air 
Kamis: Sifat air 
Jumat: Guna air 
Sabtu: Angin 
 
Senin: Sumber api 
Selasa: Warna api 
Rabu: Sifat api 
Kamis: Kegunaan api 
Jumat: Bahaya api 
Sabtu: Hasil api 

Feb m. 3,4 
 ( 19 Feb-3 
Mar 2018.) 

4 
 
 
 

Alat 
Komunikasi 
( 2 Minggu ) 

 
 

​  
 

1. 
Macam-Macam 
Alat 
Komunikasi 
 
 
 
 
2. Bentuk dan 
Cara 
Menggunakan 
Alat 
Komunikasi 
 

Senin: Telepon/HP 
Selasa: Radio 
Rabu: Televisi 
Kamis: Surat 
Jumat: Koran 
Sabtu: Laptop 
 
Senin: Radio 
Selasa: Televisi 
Rabu: Koran 
Kamis: Telepon 
Jumat: Surat 
Sabtu: Laptop 

Mar.m.1,2,  
 (5-17 Mar 

2018) 



5 Tanah Airku 
( 3 Minggu ) 

 
​  

 
​  

1.​ Negaraku I 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.​ Negaraku II 
 
 
 
 
 
 
 

3.​ Kehidupan 
di Kota dan 
di Desa 

Senin: Nama Negara (Indonesia) 
Selasa: Lambang Negara (Burung 

Garuda) 
Rabu: Bendera Negara (Merah 

Putih) 
Kamis: Presiden & Wakil Presiden 

RI 
Jumat: Ibukota Negara (Jakarta) 
Sabtu: Lagu Kebangsaan (Indonesia 

Raya) 
 
Senin: Lagu Wajib 
Selasa: Suku Bangsa 
Rabu: Pahlawan 
Kamis: Hari Besar 
Jumat: Bangsa lain yang tinggal di 

Indonesia 
Sabtu: Kota tempat tinggal  
 
Senin: Keadaan Kota 
Selasa: Keadaan Desa 
Rabu: Tata Cara Kehidupan Kota 
Kamis: Tata Cara Kehidupan Desa 
Jumat: Macam-Macam Pencaharian 

di Kota 
Sabtu: Macam-Macam Pencaharian 

di Desa  

Mar m.3,4, 
Apr m.1 

(19 Mar – 
7 Apr) 

6 Alam Semesta  
(3 Minggu) 

 
​ ​  

1.​ Matahari, 
Bulan, 
Bintang 

 
 
 
 
 

2.​ Bumi dan 
Langit 

 
 
 
 
 
 
 

3.​ Gejala Alam 

Senin​ : Guna Matahari 
Selasa​ : Guna Bulan 
Rabu​ : Macam-Macam Bintang 
Kamis​ : Pencipta Matahari, Bulan, 

Bintang 
Jumat​ : Kapan dapat dilihat 
Sabtu   : Terjadinya pelangi 
 
Senin​ : Guna Langit 
Selasa​ : Guna Bumi 
Rabu​ : Awan 
Kamis​ : Pepohonan/tumbuhan 
Jumat​ : Kapan dapat dilihat 

“Gunung” 
Sabtu   : Kapan dapat dilihat 

“Hujan” 
 
Senin​ : Banjir 
Selasa​ : Siang dan Malam 
Rabu​ : Gunung Meletus 

 



Kamis​ : Gempa Bumi dan Tanah 
Longsor 

Jumat​ : Angin Puyuh 
Sabtu   : Halilintar dan Pelangi 

 

​ ​ Tambi Lor, ................................. 

​ Mengetahui 

​Kepala RA NUR HIDAYAH​ Guru Kelas 

 

 

 

 

​IIN INAYATILLAH, S.Pd.I​ ................................... 


