
Біологія, 8 клас  
Календарне планування 

І семестр 
Загальна кількість — 32 год (2 год на тиждень) 

 
№ п/п Тема уроку Дата 

Частина 1 (вересень)  
Вступ  

1 (1) Біосоціальна природа людини  
2 (2) Значення знань про людину для збереження її здоров’я  

Тема 1. Організм людини як біологічна система. Нервова система ​
й нервова регуляція. Ендокринна система та гуморальна регуляція 

3 (3) 
Організм людини як біологічна система. Клітини ​
та тканини  

 

4 (4) Органи й системи органів  
5 (5) Нейрони. Рефлекторна дуга  
6 (6) Будова нервової системи  
7 (7) Спинний мозок  
8 (8) Головний мозок  

Частина 2 (жовтень)  
1 (9) Вегетативна нервова система  
2 (10) Проблеми нервової системи  

3 (11) 
Узагальнення. Нервова регуляція функцій організму 
людини 

 

4 (12) Залози. Гормони. Гуморальна регуляція   
5 (13) Ендокринна система. Проблеми ендокринної системи  

6 (14) 
Узагальнення. Взаємодія нервової та ендокринної 
систем. Нервово-гуморальна регуляція функцій 
організму людини 

 

7 (15) Захист проєктів  
8 (16) Контрольна робота 1  

Частина 3 (листопад)  
Тема 2. Обмін речовин та перетворення енергії в організмі людини 

1 (17) Харчування й обмін речовин  
2 (18) Їжа та її складники  
3 (19) Харчові та енергетичні потреби людини  

1 



4 (20) Захист проєктів  

5 (21) 
Узагальнення. Обмін речовин та перетворення енергії 
 в організмі людини — основна властивість живого 

 

Тема 3. Травлення 
6 (22) Система органів травлення  
7 (23) Робота травної системи й регуляція травлення  
8 (24) Проблеми травної системи  

Частина 4 (грудень) 
1 (25) Узагальнення. Значення травлення  

                    Тема 4. Дихання  
2 (26) Система органів дихання  
3 (27) Робота дихальної системи й регуляція дихання  
4 (28) Проблеми дихальної системи  
5 (29) Узагальнення. Значення дихання  
6 (30) Контрольна робота 2  
7 (31) Резервний урок  
8 (32) Резервний урок  
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