
Jae Kim 

 

充满期待地向慷慨的天父祷告 
读经：马太福音7:1-11 

经文：马太福音7:7-11 

 

在基督教信仰中，有三个基本要素：使徒信经（教导我们该相信什么）、十诫（教导我们该如何生活）和主祷文

（教导我们该如何祷告）。 

在主祷文中，有各种各样的祈求，用以教导我们应该为哪些事情祷告。但在所有这些祈求之前，有

一行字奠定了所有祷告的基础：这就是那句著名的开场白，用“我们在天上的父”来称呼上帝。在登山宝训中

这一小段激励人心的经文里，耶稣为我们展开讲解了这句话的意义。 

这段经文并不是在讲“如何”祷告，而是在讲“为什么”祷告。这是关于祷告的依据，就是我们为什么可

以充满期待地在祷告中祈求、寻找、叩门。在此耶稣告诉我们，我们可以放胆并充满期待地祷告，是因为我

们有上帝作我们的父。 

耶稣给了一个无限的应许：我们慷慨的天父必应允我们的祷告。在这个应许中，他给了我们充分的

理由去祷告。 

我们从以下两个方面来思考耶稣的话：（1）无限的应许；（2）慷慨的天父。 

首先是... 

 

1.无限的应许 

 

这个应许是什么呢？就是：你们祈求，就给你们；寻找，就寻见；叩门，就给你们开门。祈求。寻找。叩门。耶

稣在这里讲的是祷告，本质上就是祈求上帝、寻找上帝、急切叩门的行动——谦卑地恳求上帝垂听你的祈祷

，并赐下你所求的。 

耶稣劝勉我们要祈求、寻找、叩门，也就是说，他劝勉我们要祷告。为什么呢？因为凡祈求的，就

得着；寻找的，就寻见；叩门的，就给他开门（第8节）。 

请注意，耶稣对祷告的劝勉是三重的（祈求、寻找、叩门），但给出的应许是六重的：就给你们、就

寻见、就给你们开门——是前者的双倍。这表明，这段经文的重点不是在于我们的祷告有多么恳切，而是

在于上帝回应我们祷告的心是何等热切（参见以赛亚书65:1）。 

耶稣在这里教导的重点不是使人内疚：“多祷告，努力祷告，你祷告得还不够！”如果你生活中没有

时常祷告，你确实“应该”祷告。但这里的重点不是“你应该祷告”或“你必须祷告”，而是“你可以祷告”。这是一

个确据，一个激励，一个邀请——邀请你与天父上帝交谈。天父会聆听你的话。你可以随时向他诉说。事

实上，这正是上帝对你生命的旨意——帖撒罗尼迦前书5:16-18说：“要常常喜乐，不住地祷告，凡事谢恩；

因为这是上帝在基督耶稣里向你们所定的旨意。” 
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在我们的日常生活中，祷告的机会比我们想象的要多。我们心中带着许多从未向上帝祈求的愿望。

在忧心忡忡的下午和辗转反侧的夜晚，我们与心中的自己对谈，我们向家人、朋友、知己倾诉，却往往没有

为这些事情向上帝祷告。 

我们耽延不祈求，踌躇不寻找，犹豫不敲门。耶稣要说服我们祷告。耶稣要吸引我们来到天父面

前。他用这个无限以至于危险的应许来激励我们：凡祈求的，就得着。 

你难道不认为这个应许无限到危险的程度吗？这太令人震惊了！祈求什么？寻找什么？耶稣没有

说明。他没有加以限制。我们本能地想要为主的话语加上各种限制，以确保每个人都明白这并不是一个绝对

的保证。我们往往非常担心有人会这样理解，特别是因为全世界范围内教会已经被某些关于健康、财富、成

功的错误教导所侵蚀：这些教导说，“上帝希望你富足。如果你以真正的信心祷告求富足，那么你一定会得到

财富。”这实际上是把上帝当作手段，来获取你真正崇拜的东西：金钱和世俗的享受。所以我们要非常清楚：

成功神学根本不是福音——它只不过是披着基督教的外壳的世俗主义和无耻的贪婪。事实上，真正的福音

正是要拯救你脱离这样的谬误。 

话虽如此，与此同时，我们也不想使主的话语失去所有的意义和影响力（好像耶稣“真正的意思”是，

如果你祈求，你可能会——或许会——大概会得到，只要你的祈求符合某些标准）。我们如果过度防备错误

的解读，可能会让主的应许被一千种限制条件所扼杀。 

耶稣的意思是这些应许是无限的、慷慨的、毫无保留的。我们在马可福音11:24中看到类似的话语：

“凡你们祷告祈求的，无论是什么，只要信是得着的，就必得着。”还有约翰福音14:13-14——“你们奉我

的名无论求什么，我必成就……你们若奉我的名求什么，我必成就。”耶稣想要向我们保证，当我们祷

告时，上帝会垂听我们并应允我们所祈求的。还有什么比这更大的鼓励，能让我们愿意祷告呢？ 

作为改革宗基督徒，我们需要提防一种错误的神学——“反正上帝都知道”。我们相信上帝有绝对主

权；他预定了万事；他无所不知——耶稣在马太福音6:8中说，他甚至在我们没有祷告之前就知道我们需要

什么。因此，“反正上帝都知道”的神学会说，“那么，为什么还要祷告呢！反正上帝都知道。无论如何，他的旨

意都会成就。”这种想法会极大地伤害你的属灵生命，也会羞辱上帝。 

除了直接违背我们主的话语之外，“反正上帝都知道”的神学还忽略了这样一个事实：上帝不仅预定

了最终的结果，也预定了达成这些结果的方式，而其中一种方式就是他子民的祷告。 

弟兄姊妹们，上帝有绝对主权、上帝是全知全能的，这个事实永远不应该“阻止”我们祷告。相反，

它应该“激励”我们祷告——因为除了我们全能的上帝，我们还能求助于谁呢。耶稣劝勉我们：祈求！寻找！

叩门！雅各书4:2也说：你们得不着，是因为你们不求。 

也许你觉得，一直向上帝祷告，向他求智慧，向他求平安，向他求帮助，向他求供应，也太自我中心

了——就像孩子一样。也许你觉得去找上帝应该带点什么，贡献点什么。但是，请听这句话：来到上帝面前

的正确方式不是作为给予者，而恰恰是作为接受者。以领受的姿态。张开空空如也的双手。全然依赖。带着

像孩子一样的信心。 

一位作家说过，“祷告是信心的呼吸。”对上帝有活泼的信心应该是什么样子？看起来就像是充满期

待的祷告——祷告之所以充满期待，是因为我们祷告的对象是谁；是因为我们的上帝是一位慷慨、乐意施予

的天父。 
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这正是我们要讲的第二点…… 

 

2. 慷慨的天父 

 

小时候，我有一套小小的恶作剧玩具。里面有一包深黄色的所谓“电击口香糖”（看起来跟Juicy Fruit口香糖

一模一样），一根口香糖从包装里探出头来。玩法是把它递给一个朋友，当他把口香糖拔出来时就会受到轻

微的电击。他们想要的是一根口香糖和清新的口气；结果得到了意想不到的电击。 

耶稣在这里问：“上帝就是这样对待他儿女的吗？”你向他求一样东西，结果他给你一个电击——这

就是上帝的样子吗？ 

耶稣问道：“你们中间谁有儿子求饼，反给他石头呢？求鱼，反给他蛇呢？”主在这里说的饼可

能是看起来像光滑卵石的小饼——你可能还记得在马太福音4章中魔鬼试探耶稣，让他把石头变成饼；可见

这两者一定有某种相似之处。同样，有些鱼（例如加利利的鳗形鲇鱼）长得像一条滑行的蛇。 

他在问，你们中间谁（举起手，大声而自豪地承认）听到你饥饿孩子的请求，会用石头代替面包给

他吃吗？或者用危险的蛇代替鱼，跟他开恶作剧玩笑？预期的答案显然是，没有人会这么做！ 

然后耶稣得出了这个结论：你们虽然不好，尚且知道拿好东西给儿女。你我和其他人类都是罪人

，本性邪恶；但耶稣说，即使是罪人，对自己的孩子也有一种天然的爱和关怀。我们也承认，在这个破碎的

世界里，并不是所有的父母都符合这个描述：确实有一些疏忽、缺席或虐待的父母。但一般来说：在上帝的普

遍恩典之下，罪人（无论是否信主）都希望自己的孩子得到好东西。 

因此，耶稣以小见大：（第11节）你们虽然不好，尚且知道拿好东西给儿女，何况你们在天上的

父，岂不更将好东西给求他的人吗？你明白其中的理据了吗？如果连世上有罪的父亲也愿意把好东西给

孩子，那么完美、慷慨的天父岂不更愿意赐下好东西给他的儿女吗？/或者，像《海德堡教理问答》那样用否

定描述，“我们的父母尚且不会拒绝给我们今生所需的东西；我们的天父上帝比我们生身的父母更不会拒绝

赐给我们凭信心所求的东西。”（第120问）。 

在这里，耶稣正在解读他在主祷文第一行中教导我们的内容：我们在天上的父。旧约以色列人偶尔

称上帝为“父”；诗篇103篇将耶和华上帝比作一位对儿女施怜悯的父亲。但是，当旧约的人想到上帝时，他

们首先想到的并不是“他是我们的父”。只有及至时候满足，上帝永恒的儿子降临世上，上帝作为天父的身份

才被启示出来。现在，凡信他名的人，耶稣就赐给他们权柄，作上帝的儿女（约翰福音1:12）。 

这就是我们作为基督徒所享有的特权：虽然上帝是“天上的上帝”——全能的天上主宰，大有荣耀

——然而，我们可以把他当作慈爱的父亲。上帝藉着基督成为我们的父。我们作为上帝蒙爱的儿女来到他

面前，藉着他的儿子耶稣基督，他已经收纳我们进入他的家中。 

就在这段祷告的教导之前，耶稣谈到不要论断人，像假冒为善的人那样；不要把圣物交给那些顽梗

敌挡真道的人（马太福音7:1-6）。他讲到了眼中的刺和梁木；讲到了狗、猪和珍珠；然后他紧接着说，你们祈

求，就给你们。许多读到这一段登山宝训的人对此感到困惑。耶稣在这里是不是东一榔头西一锤子，只是

随机地谈论不连贯的话题？ 
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答案是否定的，这一点很重要，原因如下。前面的经文是关于正确的判断：要用公平的尺度来判断；

也要判断一个人是否对福音刚硬，会把福音践踏在脚下。同样的判断主题也延续到耶稣对祷告的教导中：他

说，当你祷告时，要正确地判断上帝是谁。 

上帝不是一个吝啬、小气、抠门的上帝。相反，上帝是你满有爱心、乐意施予、慷慨大方的天父！正

因如此，你可以大胆地来到他面前祷告，期待他会赐下对你有益的东西，相信他不会拒绝你凭信心所求的。 

已故神学家巴刻在他的精彩著作《认识上帝》中写道，要判断一个人明白多少基督教，“只要看他明

白多少关于作上帝的儿子和以上帝为父这些真理”。如果不是这思想激发和管理他的崇拜、祷告和整个人生

观，“就说明他根本不太了解基督教”。这就是为什么《海德堡教理问答》说，我们祷告的基本态度是“孩子般的

敬畏和信赖”，相信上帝是我们的父。这就是耶稣想在我们心中点燃的信念——对我们来说，上帝是谁？他

是我们的父。 

我们在祷告中祈求、寻找、叩门的基础就是上帝为父的身份。这意味着当我们祷告时，我们不是在

摇动上帝的手，也不是试图说服一个原本不情愿、吝啬的上帝。我们是在向一位张开双臂欢迎我们的上帝祈

求，在他的父爱中，他乐意把“好东西”赐给那些求告他的人。好东西。这是关键：上帝不会随便给我们任何东

西或我们想要的一切；他要给我们好东西。这就是耶稣之前无限应许的前提。 

上帝对他儿女的心意永远是好的。他把国度赐给我们；他把圣灵赐给我们（路加福音11:13）；他把万

物赐给我们（罗马书8:32），只要这些事物对我们有益，并且符合上帝的最终的旨意：塑造我们效法他儿子的

形象（罗马书8:29）。正如一位作家所说，这意味着“上帝赐给我们的，要么是我们所求的东西，要么是如果我

们知道他所知道的一切的话就会祈求的东西。” 

在一本名为《异象谷》（The Valley of Vision）的祷告文集中，有一篇见解深刻的祷文写道： 

 

我感谢你，我许多的祷告被你拒绝—— 

我曾错误祈求，所以得不着， 

我曾出于私欲求，因而被拒绝， 

我曾求埃及，你给我一片旷野。 

 

有时，上帝拒绝赐予我们所寻求的有害之物，这是一种怜悯...因为天父知道最终对我们有益的是什

么。 

你是否因祷告未蒙应允、叩门未开而失望沮丧？上帝似乎太冷漠了。因此，你有没有把上帝看作是

一个不情愿的施予者呢？你有没有觉得，你目前的处境表明上帝站在敌挡你的那边？他是一个缺席的父亲

，一个愤怒的父亲，一个吝啬的父亲？ 

弟兄姊妹们，这就是信心的用处——行事为人是凭信心，而不是凭眼见。对主的话语有信心，即使

你的环境在诉说相反的事情。相信耶稣的安慰：天父爱你，不会拒绝赐给你真正的好东西。我们慷慨的天父

渴望赐给你所求的东西，或者如果你知道他所知道的一切的话就会祈求的东西。 
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主的这些话是为了让我们确信，我们的天父会垂听我们的祷告，并渴望赐予。弟兄姊妹们，这种确

信不是基于我们祷告的热忱，或我们祷告的迫切，甚至也不是基于我们祷告的坚持不懈。这种确信是基于我

们的上帝是慷慨赐予的天父。 

如果你还不是基督徒，通过相信上帝的儿子耶稣，成为他的儿女，你就可以确信天父会垂听你的祷

告。如果你是基督徒，但你没有持续地祷告，凭着这个确信，你可以从今天开始祷告。如果你一直常常祷告，

凭着这个确信，你就可以持之以恒地祷告。 

我们的祷告会蒙应允——愿耶稣这个无限的应许激励我们犹豫怀疑的心，我们善变动摇的灵——

使我们开始祈求，并持续祈求；开始寻找，并持续寻找；开始叩门，并持续叩门。满怀期待地祷告，因为你祈

求的对象不是别人，正是你慷慨的天父。阿门。 
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