
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів 7 класу 

з 24.02.2025 по 28.02.2025 
Предмет                                               Завдання 

​    24.02.2025 
Понеділок 

Біологія Тема "Справжні гриби" 
Опрацювати § 8.2​
Переглянути відео за посиланням:https://youtu.be/UB1kNo5_T6gВиконати 
завдання за карткою 
 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 
3х25 (дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень 

Образотворче 
мистецтво 

Створення композиції в техніці граттаж. Принести мило, парафінову 
свічку, темну гуаш ( синю, чорну) 

Українська 
література 

Наталка Малетич «Щоденник ельфа» (розділ «Усе шкереберть. І в цьому є 
сенс»). Коротко про письменницю. Розповідь у творі про шкільні будні. 
Взаємини головного героя з однолітками, його почуття й переживання. 
Завдання. Прочитати оповідання, написати його стислий переказ, 
передавши зміст кожного розділу двома-трьома реченнями. 

Зарубіжна 
література 

Айзек Азімов «Фах» 
Створити продовження повісті «Фах» у формі есе або коміксу. 
*Намалювати  майбутнє, у якому ви б хотіли жити. 

Музика Прослухати музичний твір М. Бурмаки «Мова кольорова». 

https://www.youtube.com/watch?v=4-UDS62VqA0 

25.02.2025  
Вівторок 

Хімія Тема: Масова частка компонентів суміші    

1.​ Опрацюйте  підручник, § 16 
2.​ Ознайомитись з поняттям масова частка речовини у суміші, мал.. 40, 

с. 111 та формулою для обчислення масової частки компоненту у 
суміші, с. 112 

3.​ Ознайомитись з прикладами розв’язування задач на знаходження 
масової частки компонента суміші, с. 112 

4.​ Виконайте завдання 1,2, с. 114 (письмово) 
5.​ Д/з: виконай завдання 3,6, с. 115 (письмово) 
6.​ Для кращого засвоєння знань та виконання дослідження 

скористайтеся відеоматеріалом за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=ntyCJk5sH00 

Здоровя, 
безпека та 
добробут 

Стрес і здоров'я. Підібрати способи керування стресом 

Інформатика Інструктаж з БЖД. Практична робота № 6 «Створення відеофільму. 
Розміщення відео в Інтернеті 

Географія §36, вчити. 

https://youtu.be/UB1kNo5_T6g
https://www.youtube.com/watch?v=4-UDS62VqA0
https://www.youtube.com/watch?v=ntyCJk5sH00


Українська 
мова 

Сполучник як службова частина мови. С.170-172 (опрацювати). Вправа 
314. 

Англійська 
мова 

Життєвий досвід. Розвиток граматичних навичок. с.77, 160 – опрацювати 
правило. Впр.1 – 5, с.77 – опрацювати усно. Впр.1 – 4, с.52 – 53 – 
письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/H7MUzU_tfbs 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Повторити правила гри в баскетбол 3х3. Згинання 
та розгинання рук в упорі лежачи від підлоги 2х16 (хл.),  2х11 (дівч.). 
Підтягування у висі 3х4 (хл.). Повільний біг на свіжому повітрі до 1,5 км 

26.02.2025  
Середа 

Англійська 
мова 

Життєвий досвід. Формування нової лексики. Розвиток навичок читання. 
с.78 – повторити слова. Впр.1 – 3, с.78 –опрацювати усно. Впр.1 – 2, с.53; 
впр.1 – 3, с.54 – письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/znAuV2YCheE 

Алгебра  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Розкладання на множники різниці квадратів двох виразів 
Переглянути відео: 
https://www.youtube.com/watch?v=VJuSVm-WbJY&t=78s   
Вивчити §19 
Виконати №781, №784, №785 
 

Алгебра Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Розкладання на множники різниці квадратів двох виразів 
Виконати №790, №792 
 

Інформатика  Інструктаж з БЖД. Поняття про анімацію. Види анімації. 
 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 
3х25 (дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень 
 

Історія 
України. 

Громадянська 
освіта 

Опрацювати § 20 
Підручник: 
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html 
 

Фізика Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html  
Тема:  
Сила тяжіння. 
Опрацювати § 25 
Виконати вправу № 25 (1, 3, 6) 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/xUJUkvxRvd8 
 

https://youtu.be/H7MUzU_tfbs
https://youtu.be/znAuV2YCheE
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJuSVm-WbJY&t=78s
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/xUJUkvxRvd8


 
27.02.2025  

Четвер 
Біологія Тема"Симбіотрофні асоціації грибів" 

Опрацювати § 8.3​
Переглянути презентацію 

 Симбіотрофні асоціації грибів презентація нуш 7 клас.pptx 
Українська 
література 

Узагальнення та систематизація вивченого. Підготовка до діагностувальної 
роботи. Завдання. Створити буктрейлер до одного з прочитаних творів. 

Геометрія  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Прямокутні трикутники. Властивості та ознаки рівності 
прямокутних трикутників 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=w5qXOPk3Ke8         
Вивчити §19 
Виконати №496, №498 

Геометрія  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Прямокутні трикутники. Властивості та ознаки рівності 
прямокутних трикутників 
Виконати №504, №506 
 

Англійська 
мова 

Життєвий досвід. Розвиток навичок говоріння та аудіювання. Впр.1 – 2, 
с.79 – опрацювати усно. Впр.1 – 3, с.55 – письмово (зошит). Перегляньте 
відео за покликанням: https://youtu.be/URlin4XvMUU 

Географія §37, вчити. 
Фізика Підручник:   https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html  

Тема:  
Вага тіла. Невагомість. 
Повторити § 25 
Виконати вправи № 25  (2, 5, 7) 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/xUJUkvxRvd8 

28.02.2025  
П’ятниця 

Всесвітня 
історія 

Діагностична робота. Повторити § 10-18 
Підручник: 
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html 

Українська 
мова 

Види сполучників за будовою. Сполучники одиничні, повторювані, парні. 
С.173-175. Вправа 319. 

Українська 
мова 

Сполучники сурядності та підрядності. С.176. Вправа 326. 

Алгебра Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Розкладання на множники різниці квадратів двох виразів 
Виконати №796, №798 

https://drive.google.com/file/d/1ASUcsQLtOO6mxly09MFD8UkKBFvhINWq/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=w5qXOPk3Ke8
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://youtu.be/URlin4XvMUU
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/xUJUkvxRvd8
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing


Технології  Дівчата. Проєкт Брошка з квітами. Робота над виробом. 

 Хлопці. Проєкт №4 Декоративне кашпо. Тема. Ризики впливу сучасних 
матеріалів, техніки та технологій на довкілля. Дослідження проблеми 
екологічності різних матеріалів. Вибір теми проєкту, інструментів та 
матеріалів для його виготовлення.  

Англійська 
мова 

 Гроші. Магазини. Формування нової лексики. С.80 – записати, 
перекласти, вивчити слова. Впр. 1 – 5, с.80 – опрацювати усно. Впр.1 – 2, 
с.56 – письмово (зошит).  Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/J-KQai0cDs8 

 

https://youtu.be/J-KQai0cDs8

