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Item Qty. Cost 

Beverages   
Crystal Tabletop Bottled Still Water (ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΝΟ Επιτραπέζιο 
Νερό 6*1.5L) 6 € 1.38 

ZAGORI Carbonated Water Cans 6pk (ΖΑΓΟΡΙ Ανθρακούχο Νερό 
6*330ml) 5 € 3.68 

ZAGORI Carbonated Pink Grapefruit Water 4*500ml (Ανθρακούχο 
Pink Grapefruit Νερό) 3 € 1.96 

Red Bull  7 € 1.74 

   

Liquors - Beer   
Corn or Potato Vodka (Stoli if you can’t find corn/potato) 3  

BOMBAY Sapphire Gin 3 € 24.32 

VERGINA Lager Beer (5+1) Gift 4  

MYTHOS Μπύρα Lager (5+1) Δώρο 4  

PILS HELLAS Pilsner beer (5+1) Gift 2  

FIX HELLAS Beer Hellas Lager (5+1) Gift 2  

   

Bread, Crackers, Chips, Candy   
NATURE VALLEY Crunchy Muesli & Honey 1 € 3.51 

NATURE VALLEY Crunchy Peanut Butter 1 € 3.51 

PAPADOPOULOU Choco Orange Biscuits  
(ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Μπισκότα Choco Orange) 1 € 1.91 

KRIS KRIS Toast Slices of Life Multi-seeded Bread 500g  
(ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ Τοστ Φέτες Ζωής Πολύσπορο) 1 € 2.19 
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LAYS Oven Tomato and Basil (LAYS Φούρνου Ντομάτα και 
Βασιλικός) 1 € 1.85 

LAYS Oven Paprika (LAYS Φούρνου Πάπρικα) 1 € 1.85 

LAYS Baked Chips with Salt (LAYS Τσιπς στο Φούρνο με Αλάτ) 1 € 1.85 

Mentos Fruit 2 € 0.74 

MENTOS Pure Fresg Wintergreen (Τσίχλες 28γρ) 1 € 1.41 

HARIBO Starmix  1 € 1.32 

HARIBO Berries Raspberry 1 € 1.32 

BREAD (wheat) 1 loaf  

πίτα ψωμί (pita bread) 2 packages  

   

Staples/Condiments   
EAST Black Pepper Whole Mill 45g (ΑΝΑΤΟΛΗ Μαύρο Πιπέρι) 1 € 3.15 

MY CHOICE Oregano Envelope (ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΟΥ Ρίγανη Φάκελος 
50γρ) 1 € 0.79 

MY CHOICE Thyme Jar (ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΟΥ Θυμάρι Βάζο 60γρ) 1 € 1.49 

XENIA Extra Virgin Olive Oil (XENIA Εξαιρετικό Παρθένο Ελαιόλαδο 
500ml 1  

OLYMPUS Peanut 100% (ΟΛΥΜΠΟΣ Φιστίκι 100% Κρέμα 200γρ.)) 1 € 2.50 

My Choice Strawberry Jam (My Choice Φράουλα) 1 € 2.59 

Nestle Lion Bar 4 € 0.77 

BARILLA Linguini (BARILLA Λιγκουίνι) 1 € 1.54 

MY CHOICE Basmati Rice (ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΟΥ Ρύζι Μπασμάτι) 1 € 1.34 

HELLMANN΄S Real 225yp (Μαγιονέζα) 1 € 2.38 

HELLMANN΄S Soft Mustard 250γρ (Απαλή Μουστάρδα) 1 € 3.25 

PAPADIMITRIOU Balsamic Vinegar 250ml  
(ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Ξύδι Βαλσάμικο) 1 € 2.23 
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ILLY Espresso Classico 10caps Coffee capsules 10*5.7g  
(Κάψουλες Καφέ 10*5.7γρ) 2 € 4.49 

Μέλι (honey) 1  

Άσχημος (zatar) 1  

Hummus 2 containers  

KNORR Homemade Chicken Broth (KNORR Σπιτικός Ζωμός Κότας) 1 package  

   

Dairy   
Eggs - 10 eggs 1 € 3.60 

LURPAK Soft Salted Butter Packaged 225g  
(LURPAK Βούτυρο Soft Αλατισμένο) 1 € 3.93 

Yogurt 
KRI Super Spoon Fig Oats (ΚΡΙ Super Spoon Σύκο Βρώμη) 
EAT Total 2% with Honey (ΦΑΓΕ Total 2% με Μέλι 2+1Δ)  
Activia Plum (ACTIVIA ΔαμάσκηνοΕπιδόρπιο Γιαουρτιού ) 

 
1 
1 
1 

 
€ 2.98 
€ 2.94 
€ 2.99 

FAGE Milk Cream 15% (ΦΑΓΕ Κρέμα Γάλακτος 15% (-1.50E) Light 
2*330ml) 1 € 3.70 

STAMOU Crème Caramel (ΣΤΑΜΟΥ Κρέμα Καραμελέ Γλύκισμα 
150γρ) 4 € 1.34 

   

Cheese   

Gouda .350g - Sliced for Sandwiches (Φρατζόλα)  1 € 4.00 

Regato Τριμμένο 1 € 5.26 

Feta 200g   I need for my watermelon salad and med salad 3 € 3.50 

   

Fresh Vegetables   
Lettuce (please include 2 varieties for salads)   

Κρεμμύδια Ξερά (red onion)    1 bag or 2 large or 4 small 1 bag/ 5 small  

Provisions 
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Zucchini (Κολοκύθια) 3  

New Potatoes (Πατάτες Ελληνικές Νέας Εσοδείας 8  

Cherry Tomatoes 500g (Τοματίνια Βελανίδια)  I need tomatoes too 2 € 3.19 

Tomatoes (Τομάτες) I need tomatoes too 5  

Pepper Mix (Πιπεριές Mix) 1 € 2.59 

Garlic (Σκόρδα Σετ) 2 heads  

EAST Thyme Fresh Pack 10g (ΑΝΑΤΟΛΗ Θυμάρι Fresh Pack 10γρ) 1 € 0.79 

EAST Rosemary Fresh Pack 10g (ΑΝΑΤΟΛΗ Δενδρολίβανο Fresh Pack 
10γρ) 1 € 0.79 

EAST Basil Fresh Pack 10g (ΑΝΑΤΟΛΗ Βασιλικός Fresh Pack 10γρ) 2 € 0.79 

Φασόλια Τσαούλια (green beans) 1.25km 6.66 

Δυόσμος  (mint) 1 bundle  

Καρπούζι Baby (baby watermelon) 2  

Αγγούρια  (cucumber) 5  

Μανιτάρια Giant (mushroom) 1 package  

Dill   

Parsley    

Fresh Fruits   
Lemons (Λεμόνια Εισαγωγής) 4  

Limes (Λάιμς) 1 bag or 7 limes  

Banana’s (Μπανάνες) 6  

Nectarines White Kaltesias (Νεκταρίνια Λευκά Καλτέζια) 4  

Avacado’s (Αβοκάντο) 2  

Κρεμμύδια Για Στιφάδο  (white or yellow onion) 2  

Πορτοκάλια Βαλέντσια (valencia oranges) 1 bag  

Ελιές (olives) please include a couple types of olives   

Provisions 
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Fresh Meat   
Chicken breasts (Νωπό Ελληνικό Στήθος Φιλέτο Κοτόπουλο Κιλό 5 € 2.98 

Cold Cuts 
Ham (ΝΙΚΑΣ Χοιρινή Ωμοπλάτη Σε Φέτες Χωρίς Γλουτένη 160γp) 
Turkey (ΝΙΚΑΣ Γαλοπούλα Βραστή Σε Φέτες 160γρ) 

2 
2 

€ 2.58 
€ 3.25 

Αρνί Γάλακτος Ελληνικό (lamb) 2 1/2kil  

Βόειο Μπούτι Χωρίς Οστο Ελληνικό Νωπό (steak) 5 steaks  

CRETA FARMS Bacon Smoked 1 package   

   

Canned    
φασόλια carbonzo (garbonzo beans) 
 2 cans  

   

Frozen   
CORNETTO Soft Rocket Chocolate (CORNETTO Soft Πύραυλος 
Σοκολάτα) 1 € 8.50 

MAGIC Stick Mini Double Caramel (MAGIC Ξυλάκι Mini Double 
Caramel) 1 € 8.50 

Shrimps Freshly Peeled 20/40 Frozen  
(Γαρίδες Προβρ/νες Αποφλ/νες 20/40 Κατεψυγμένες 425γρ) 1 € 7.45 

BARBA STATHIS Beans Round Frozen 420g (ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
Φασολάκια Στρογγυλά Κατεψυγμένα) 1 € 3.05 

Bagged Ice 3  

   

Provisions 
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Various Products   
MY CHOICE Small With Zipper Food Bags 15 pcs 
(ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΟΥ Small Με Zipper Σακούλες Τροφίμων 15τεμ) 1 € 0.83 

MY CHOICE Large With Zipper Food Bags 15 pcs 
(ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΟΥ Large Με Zipper Σακούλες Τροφίμων 15τεμ) 1 € 1.39 

Sanitas Foil (Αλουμινόχαρτο 10m) 1 € 1.84 

SANITAS Transparent Plastic wrap (SANITAS Διαφανής Μεμβράνη 
30m) 1 € 2.49 

MY CHOICE Double 2 cards Kitchen Paper 
(ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΟΥ Double 2 φύλλα Χαρτί Κουζίνας 2*543γρ) or similar 2 € 3.80 

ZEWA Deluxe Delicate 8pcs 3pcs. (Χαρτί Υγείας 8*96γρ) or similar 1 € 9.13 

Sponge (Σφουγγάρι Κουζίνας Τεμάχιο) 1 € 0.98 

PLANET Antibact Liquid Dishwashing Detergent 425ml or similar 
(Υγρό Απορρυπαντικό Πιάτων) 1 € 2.39 

TESSERA Plate BIO 23cm Sugar cane 10 pcs 
(TESSERA Πιάτο BIO 23cm Ζαχαροκάλαμο 10τεμ) 2 € 1.45 

   

Provisions 
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