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1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ 
 
 
1.1.​ Пояснительная записка 

 
Миссия МУКР, подготовка конкурентоспособных специалистов, 

соответствующих международным стандартам качества, обладающих 

нравственными и культурными ценностями, востребованными на рынке 

труда и отвечающих потребностям общества. 

Стратегия развития МУКР- повышение конкурентоспособности 

выпускников, на рынке труда, роль университета в 

социально-экономическом, научно-техническом и социокультурном 

пространстве КР и за ее пределами, обеспечения устойчивости развития 

МУКР во взаимодействие с окружающей средой через открытость, научную 

образовательную, просветительскую и международную деятельность. 

Преддипломная практика представляет вид практики, позволяющий 

студенту проявить себя в качестве исследователя. Данный вид практики 

завершает цикл практической подготовки студентов бакалавров, 

обучающихся по направлению 530300 «Психология», и обобщает знания, 

умения и компетенции, сформированные у студентов в процессе 

теоретического и практического обучения. Кроме того, данный вид практики 

готовит студентов к защите выпускной квалификационной работы уровня 

«Бакалавр», а также сдаче комплексного государственного экзамена. 

Практика ориентирована на сбор материалов, анализ, обобщение, 

интерпретацию и представление результатов научного исследования по теме 

выпускной квалификационной работы, а также позволяет воплотить 

творческие и оригинальные научные идеи на этапе подготовки дипломного 
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проекта в процессе индивидуальной и коллективной 

научно-исследовательской деятельности. 

Преддипломная практика является финальным этапом в проявлении 

профессиональных компетенций. Компетенции, развивающиеся и 

совершенствующиеся в процессе прохождения преддипломной практики, 

начинают свое формирование в процессе освоения дисциплин в период 

обучения с 1 по 4 курс, а также в процессе прохождения учебной и 

производственной практик. 

Целью освоения Преддипломной практики является формирование 

умений организовывать, проводить и интерпретировать научное 

исследование в рамках профессиональной деятельности.  

Достижение цели реализуется посредством решения следующих задач: 

​ формирование способности применять принципы организации 

научного исследования, использовать способы достижения и 

построения научного знания по теме выпускной квалификационной 

работы; 

​ совершенствование способности использовать надежные и валидные 

методы диагностики развития, общения, деятельности детей разных 

возрастов, соответственно теме научного исследования; 

​ совершенствование способности осуществлять сбор и первичную 

обработку информации, результатов психологических наблюдений и 

диагностики по теме выбранного исследования; 

​ формирование способности анализировать, интерпретировать и 

представлять результаты собственного научного исследования; 
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​ приобретение начального опыта руководства 

проектно-исследовательской деятельностью обучающегося; 

​ формирование способности к рефлексии способов и результатов своих 

научных исследований. 

Форма и место проведения преддипломной практики 

Преддипломная практика организуется и проводится в 8 семестре на 

очном отделении согласно учебному плану, с отрывом от учебных занятий. 

Местом проведения преддипломной практики являются организации сферы 

культуры, спорта, юриспруденции, социальной помощи населению, 

обороноспособности, образовательные учреждения разного типа: 

дошкольные, средние общеобразовательные (школы, лицеи, гимназии), 

специальные образовательные (специальные детские сады, 

школы-интернаты, детские дома), учреждения дополнительного и 

профессионального образования, диагностические, консультативные, 

коррекционные и развивающие центры, а также структурные подразделения 

МУКР, включая кафедру психологии. 

Прохождение преддипломной практики регламентируется 

заключенными с организациями договорами, в соответствии с которыми 

студентам предоставляются базы практики, предлагается организационная, 

информационная, научная и методическая помощь дипломированным 

психологом организации. 

Студенты также могут пройти преддипломную практику по месту 

работы, если на базе практики имеются необходимые условия для реализации 

содержания преддипломной практики, и она соответствует профилю 

подготовки бакалавров направления «Психология». 
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Компетенции обучающегося, формируемые в результате 

прохождения практики 

В результате прохождения преддипломной практики студент должен: 

Знать: 

​ различные подходы к проведению, анализу, интерпретации и 

представлению результатов научного исследования; 

​ психологические методы, методики, приемы и технологии проведения 

научно- психологического исследования; 

​ количественные и качественные методы анализа и интерпретации 

результатов научного исследования в области психологии; 

​ психологические методы, средства и приемы проведения 

психологических мероприятий соответственно тематике проводимого 

научного психологического исследования. 

​ возможности научных электронных и печатных ресурсов в подготовке 

научного исследования и приемы работы с ними. 

Уметь: 

​ осуществлять постановку профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и практической деятельности; 

​ работать с электронными и печатными научными ресурсами; 

​ участвовать в проведении психологических исследований на основе 

применения общепрофессиональных знаний и умений в различных 

научных и научно- практических областях психологии; 
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​ используя научно обоснованные методы организовывать и 

осуществлять стандартное прикладное исследование в определённой 

области психологии; 

​ анализировать и интерпретировать полученные результаты и 

представлять их в научных выступлениях и сообщениях; 

​ планировать, организовывать и проводить психологическое 

мероприятие по результатам или согласно теме выбранного научного 

исследования; 

​ анализировать эффективность проделанной научно-исследовательской 

работы и проводить рефлексию полученного опыта в процессе 

прохождения практики. 

Владеть: 

​ методами психолого-педагогической диагностики; 

​ навыками организации и проведения научно-психологического 

исследования; 

​ качественными и количественными методами анализа и интерпретации 

полученных результатов научного исследования; 

​ навыками использования ресурсов электронных изданий и сети 

Интернет для научных исследований; 

​ навыками построения и наполнения содержанием психологического 

мероприятия соответственно тематике научного исследования; 

​ навыками анализа собственной научно-исследовательской 

деятельности и применения профессиональной рефлексии. 
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У обучающегося должны быть сформированы следующие 

общекультурные компетенции и профессиональные компетенции (ПК): 

​ ПК-6 способность к постановке профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и практической деятельности; 

​ ПК-7 способность к участию в проведении психологических 

исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и научно-практических областях 

психологии; 

​ ПК-8 способность к проведению стандартного прикладного 

исследования в определенной области психологии; 

​ ПК-9 способность к реализации базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, профессиональной и 

образовательной деятельности, функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в том числе и при различных 

заболеваниях. 

Структура и содержание практики 

 Разделы (этапы) 
практики 

Виды учебной 
работы на практике, 
включая 
самостоятельную 
работу студентов и 
трудоемкость (в 
часах) 

Формы текущего 
контроля 

Выпол
не ние 
задани
й на 
базах 

Само
ст 
оятел
ь ная 
работ

Всег
о 
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практи
к и 

а 
студе
н тов 

 Подготовительный 
этап  

Ознакомление с 
программой 
преддипломной 
практики, 
перечнем и 
схемами 
оформления 
отчетной 
документации. 
Консультация с 
научным 
руководителем по 
выбору 
методического и 
диагностического 
инструментария 
исследования, 
разработки плана и 
методики 
проведения 
исследования. 
Составление 
индивидуального 
плана 
преддипломной 
практики 

4 28 32 Собеседование с 
руководителем научной 
работы, утверждение 
индивидуального плана 
и методов научного 
исследования. 

 Основной этап. 
 Практическая 
работа, связанная с 
планированием, 
организацией, 

 32 32 Письменный отчет об 
ежедневных итогах 
работы в дневнике 
практики; собеседования 
с руководителем 
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проведением и 
обработкой 
результатов 
научного 
исследования: 

-используя личный 
опыт: 

-разработать план 
и методику 
научного 
исследования; 

-провести 
диагностическое 
обследование 
выборки 
испытуемых; 

-обработать 
полученные 
данные и оформить 
протокол 
обследования 
(групповые или 
индивидуальные, в 
соответствии со 
спецификой 
исследования); 
-осуществить 
первичную 
статистическую 
обработку 
результатов; 

-провести 
психологическое 
мероприятие по 

практики, заполнение 
протоколов 
обследования по 
утвержденным 
методикам, собеседо 

вание с руководителями 
от базы практики и вуза, 
обработка и первичный 
анализ полученных 
результатов проделанной 
работы. 
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теме выпускной 
квалификационной 
работы 

 Итоговый этап 
Рефлексия 
полученного 
научно-исследоват
ельского опыта: 
–написание 
развернутого 
отчета по 
результатам 
практики; 
–подготовка 
отчетной 
документации по 
преддипломной 
практике; 
–подготовка 
отчетной 
презентации для 
защиты практики 
на итоговой 
конференции. 

2 33 33 Проверка качества 
оформления и 
своевременности 
предоставления 
отчетной документации 
по практике. 

 Итого 6 196 200  

 
Формы отчетности по практике  

По итогам научно-исследовательской практики студент представляет 

руководителю отчетную документацию: 

1. Дневник преддипломной практики; 

2. Индивидуальный план преддипломной практики; 
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3. Протоколы психодиагностического обследования в соответствии с 

темой выпускной квалификационной работы (индивидуальные или 

групповые, в соответствии со спецификой исследования); 

4. План-конспект психологического мероприятия по теме выпускной 

квалификационной работы; 

5. Краткий отчет о проделанной фасилитаторской деятельности 

(по необходимости; по запросам психолога учреждения); 

7. Развернутый отчет о результатах преддипломной практики, 

включающий первичный статистический анализ результатов 

психодиагностического обследования. 

Критериями оценки работы студентов являются:  
 

Оценка «отлично» выставляется студенту, который выполнил в срок и 
на высоком уровне весь намеченный объём работы, проявил 
самостоятельность, творческий подход, общую и профессиональную 
культуру, надлежащим образом оформил отчетную документацию в виде 

папки (портфолио). 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, который полностью выполнил 

весь намеченный объём работы, проявил инициативу, творческий поиск в 

рамках всех этапов, которые не смог раскрыть в заключительном отчете, 

допустил 1–2 незначительные ошибки, которые самостоятельно смог 

устранить в ходе защиты преддипломной практики, отчетная 

документация оформлена с недочетами. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, который выполнил 

программу практики, но не показал глубоких теоретических знаний и 

умений применения их на практике, допускал ошибки во всех этапах 

работы. Испытывал трудности в процессе защиты преддипломной 
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практики, но справлялся с ошибками под руководством руководителя 

практики. Отчетная документация оформлена с существенными 

недочетами, отличается неполнотой материалов. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, который не 

выполнил программу практики, обнаружил слабые теоретические знания, 

практические умения. 

Формой аттестации по преддипломной практике является зачет с 

оценкой. 

 Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», 

необходимых для проведения практики  

а) основная литература: 

 1. Ануфриев А.Ф. Научное исследование. Курсовые, дипломные и 

диссертационные работы. – М.: Ось-89, 2004. 

2. Безуглов И. Г., Лебединский В. В., Безуглов А. И. Основы научного 

исследования. – М.: Изд-во: Академический проект, 2008. 

3. Борытко Н.М. Методология и методы психолого-педагогических 

исследований: учеб. пособие для вузов. – М.: Академия, 2008. – 320 с. 

4. Гудвин Дж. Исследование в психологии: методы и планирование. – 

СПб.: Питер, 2004. 

5. Давыдов В.П. Методология и методика психологопедагогических 

исследований: учеб. пособие для вузов. – М.: Логос, 2006. 

6. Загвязинский В.И. Методология и методы психологопедагогических 

исследований: учеб. пособие для студентов вузов. – М.: Академия, 2007. 

7. Оконешникова О. В. Методология и методика психологического 

исследования. – М.: АПКиППРО, 2011. 
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8. Подготовка выпускных квалификационных работ бакалавров и 

магистров по направлению «Психология» : метод. указания для 

студентов, обучающихся по направлению «Психология» / сост.: Ю. В. 

Филиппова, Е. В. Драпак. — Ярославль : ЯрГУ, 2014. — URL : 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20140502.pdf 

 

б) дополнительная литература: 

1. Березин Ф.Б. Мирошников М.П. Методики многостороннего 

исследования личности. – М.,1994. 

2. Ганзен В.А., Балин В.Д. Теория и методология психологического 

исследования: Практическое руководство. – СПб., 1991. 

3. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию. – 

Самара, 2000. 

4. Дружинин В.Н. Выборочное наблюдение и эксперимент. – М., 1977. 

5. Дружинин В.Н. Экспериментальная психология. – М., 1997. 

6. Диагностика учебной деятельности и интеллектуального развития 

детей/ Под ред. Д.Б. Эльконина и А.Л. Венгера. – М., 1981 

7. Диагностика умственного развития дошкольников / Под ред. Л.А. 

Венгера и В.В. Холмовской. – М., 1978. 

8. Куликов Л.В. Введение в психологическое исследование. – СПб., 1994.  

в) Интернет-ресурсы: 

http://www.koob.ru – электронная психологическая библиотека 

http://www.psychology.ru/library – каталог статей по психологии 

https://www.psyinst.ru/library.php – библиотека института психотерапии 

и клинической психологии 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20140502.pdf
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http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/_Index.php – электронная 

библиотека 

http://bookap.info/ – электронная психологическая библиотека 

 

 

 

 

 

 

 


