
Winter Marathon 2023 
Реєстрація безкоштовна: https://e.ticketme.org/events/Winter-Marathon-2023 

Старт з бігу і Скандинавської ходьби 
 
Організатор: Всеукраїнський центр фізичного здоров’я населення «Спорт для 
всіх» 
 
Мета змагань  

●​ популяризація здорового способу життя;  
●​ підвищення змагального духу серед спортсменів та любителів;  
●​ залучення широких мас до активних занять фізкультурою та спортом. 

 
Дата: 19 березня 2023 р. (неділя) 
Старт: 10:00 
Локація: Труханів острів (стартова зона відразу на Трухановому острові за 
Пішохідним мостом) 
Реєстрація: Безкоштовна 

 
Дистанції 

5 км біг 
Старт 10:00 
 
10 км біг 
Старт 10:00 
 
5 км Скандинавська ходьба  
Старт 10:05 
 

Маршрут 
1 коло  = 5 км, покриття – 100% асфальт 

 
Реєстрація 

Учасники допускаються до Змагання за умови належної і своєчасної реєстрації 
на Змагання. Реєстрація можлива в режимі on-line на сайті Timing Events . 
Електрона реєстрація учасників відкрита до 18.03.2023 року включно або до 
досягнення ліміту учасників. Реєстрація в день проведення забігу проводитись не 
буде. Організатор Змагання має право призупинити або повністю закрити 
реєстрацію без попередження в разі досягнення ліміту учасників. 
 
Видача стартових пакетів відбудеться 19 березня (неділя) у стартовій зоні  



 
Стартовий пакет включає:  

●​ медаль фінішера;  
●​ стартовий номер;  
●​ електронний чіп для фіксації результату;  
●​ номер для отримання пакету з речами в камері зберігання;  
●​ он-лайн диплом з результатом  

 
 

Результати 
Обчислення результатів за чіповою системою TimingEvents.com 
 
 

Програма 
19 березня (неділя)​
​​​​​​​07:00 – відкриття спортивного містечка змагань (Труханів острів, зі сторони Пішохідного моста)​
07:30-09:40 – видача стартових пакетів;​
09:00-12:00 – робота камер схову;​
09:40-09:50 – розминка;​
09:50-09:55 – вітальні слова учасникам забігу; ​
10:00 – старт дистанції 5 км;​
10:05 – старт дистанції 10 км; 
10:07 – старт дистанції 5 км Скандинавська ходьба;​
11:10 – нагородження переможців; ​
​​​​​​​12:00 – закриття спортивного містечка змагань. 

 
 

Призова сітка 5 км біг 
1-3 місця серед чоловіків і жінок в абсолюті  

 
Призова сітка 10 км біг 

1-3 місця серед чоловіків і жінок в абсолюті 
Переможці у вікових категоріях по 10 років серед чоловіків і жінок 

 
Призова сітка 5 км Скандинавська ходьба 

1-3 місця серед чоловіків і жінок в абсолюті 
Переможці у вікових категоріях по 10 років серед чоловіків і жінок 
 
 
 

Відповідальність за стан здоров’я під час пробігу бере на себе учасник. 
Під час повітряної тривоги усі учасники зобов’язані перебувати в укритті 

https://goo.gl/maps/FreSm5wimxd4pjmh8


 
Контакти організаторів: sportforall@ticketme.org 
 
 

 
 
 


