
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылының жалпы орта білім беретін мектебі 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   I-апта      6 – 10 наурыз  2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 
Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқа заңды 
өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп алып 
келулерін ескерту. 

 

 Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
іс- әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және  басқалар) 

Шарлармен жаттығулар 
орындау.              
Мақсаты: жаттығуларды 
орындайды.  
қызығушылығын 
білдіреді. (Топпен) 
 

Дидактикалық ойын 
«Кімде не бар?» 
Мақсаты: Заттардың 
(шкаф,орындық т.б) 
аттарын дұрыс атай біледі. 

  Әңгімелесу      
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Балалар 
тәрбиешінің сұрағына 
жеңіл сөздермен жауап 
береді. 

Дидактикалық 
ойын  
"Атын атап бер" 
Мақсаты:түсі мен 
көлеміне 
қарамастан таныс 
заттарды таниды 
жəне көрсетеді. 

Ертеңгілік жаттығу 
 

                 Таңғы жаттығу кешені № 9 



 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық (бұдан 
әрі-ҰІӘ) 

 «Аспан» 
 Асапан ашық,көгілдір, 
Күн шуағын төгіп тұр! 
Қол ұстасқан біздерді, 
Тереземнен көріп тұр 

«Ақ тілек» 
Адал жақсы ниетпен 
Бар адамға бақ тiлеп. 
Жарып шыққан жүректен, 
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

   
 

  

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша  ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Біз нені 
үйрендік?  
Мақсаты: сөйлем, 
дыбыс туралы 
білімдерін пысықтау.  
Міндеті:Сызба 
бойынша сөйлем 
құрауларын жетілдіру, 
сөзді дыбыстық 
сызбасымен 
сəйкестендіруді 
үйретуді жалғастыру.   
Дауысты, дауыссыз 
дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар жасату, 
сөздерді дұрыс айту 
дағдыларын 
қалыптастыру.   
Штрихтау, үзік 
сызықтарды үзбей 
бастыру арқылы 

Сөйлеуді дамыту   
Тақырыбы: Күшік пен 
Мысық (ертегісі).  
Мақсаты: Сөздерді буынға 
бөлуге  үйрету, дауыс 
ырғағын, дауыс 
көркемділігін дамыту.  
Міндеті:  Көркем 
шығармаларды сахналауға 
үйрету.   
Балаларды ертегіні рөлдерге 
бөліп сахналату арқылы 
әртістік қабілеттерін 
дамыту.   
Үй жануарларына қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын:  
«Ертегі кейіпкерлерін 
тауып жүрісін сал». Ойын 
шарты: Ертегі 
кейіпкерлерінің жүрісін 
салады.  
 

 Сауат ашу негіздері 
 Тақырыбы: Дыбыстық 
талдау.  
Мақсаты: дыбыстық талдау 
жасау дағдыларын пысықтау.  
Міндеті:Төрт дыбысты 
сөздерге дыбыстық талдау 
жасауды жетілдіру.    
Дауысты, дауыссыз 
дыбыстардың түрлерін 
меңгеруге жаттығулар жасату, 
сөздерді дұрыс айтуға 
қалыптастыру.   
Үзік сызықтарды үзбей 
бастыру арқылы эстетикалық 
талғамдарын жəне бастаған 
істі аяқтай білуге тəрбиелеу.  
Дидактикалық жаттығу: 
«Сөз тіркесі не дейді?»  
Педагог: – Мен сөз тіркесін 
айтамын, не туралы екенін 
айтыңдар.  

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: Түлкі 
мен қоян    
Мақсаты:  
театрландырылған 
ойындарға оң 
көзқарасын 
қалыптастыру. 
Міндеті: Белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент 
жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру.     
Ертегі мазмұны 
бойынша сұрақтар: 
Ертегі ұнады ма?  
Ертегі не туралы?  
Ертегі қалай 
аталады?  
Түлкі қоянды 
көргенде не істеді?  



шыдамдылыққа 
тəрбиелеу. 
Дидактикалық 
ойын: «Соңғы 
дыбысты ұста!»  
Балалар бүгін біз 
шеңберде сөз тізбегін 
жасаймыз. Мен 
«құмыра» сөзін айтып 
бастаймын да, соңғы 
«а» дыбысын созып 
тұрамын, келесі бала 
соңғы дыбыстан 
басталатын сөз ойлап,  
қолмен ұстағандай 
қимыл жасайды, 
соңғы дыбысқа жаңа 
сөз айтып, соңғы 
дыбысты созып  
айтады. Балалар созып 
айтқан дыбысқа  сөз 
айтып, ойынды 
жалғастырады (ойын 
осылай жалғасын 
табады).  
Мысалы: Құмырааа - 
алмааа - айраннн - 
наррр - раушаннн - 
найзағаййй - инеее - 
ешкііі - іззз - 
зырылдауық - 
қамшыыы - ыдыссс - 
сағаттт - тасбақааа - 

 Онымен салат жейміз – . . 
.(шанышқы).  
Нан кесеміз – . . .(пышақ).  
Оған тамақ пісіреміз – . . 
.(қазан).  
Онымен шай ішеміз – . . . 
(кесе).  
Оған отырамыз – . . . 
(орындық).  
Оған нан саламыз – . . . (нан 
салғыш).  
Оған ыдыс саламыз – . . . 
(сөре).  
Онымен сорпа құямыз – . . . 
(ожау).  
Оған тамақ саламыз – . . . 
(табақ). Педагог бала, төрт, 
қара сөздерінің  дыбыстық 
сызбасын тақтаға іледі.  Үш 
бала тақтада  бала, төрт, қара 
сөздеріне дыбыстық талдау 
жасайды. Қалған балалар 
орындарында талдау 
жасайды, қателескендер 
тақтамен  тексеріп қателерін 
түзейді. 

Қоян түлкіге не 
деді?   
Түлкі қоянға не 
туралы айтты?  
Ертегі қалай 
аяқталды?  
 



алтыбақаннн - наннн - 
намыссс - сазаннн - 
нағашыыы - 
ысқырықққ - қанттт 
т.б.  
Балалар сөз тізбегінде 
қандай дыбыстарды 
созып айту қиынға 
соқты? Не себепті деп 
ойлайсыңдар? 
Дауыссыз 
дыбыстыларды созып 
айтуға келмейтінін 
ұмытпаңдар. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                Үзіліс: Қимылды ойындар «Әуедегі атыс» 
ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ 
ОЙЫНДАР 
Мен қандай адаммын ? ​
Мақсаты: Топта жұмыс 
жүргізу үшін жағымды ахуал 
орнату, қарым - қатынастың 

 

Ойын: «Әуедегі атыс» қимылды 
ойыны 
Мақсаты:  Топпен қарым-қатынасты  
нығайту, тез  қимылдау. 
Ойынның шарты: Бұл сайыста 
оқушыларды екі топқа тең бөлесіз. 
1-топқа бірыңғай қызыл түс (өз 



белсенді стилін және кері байланыс немесе алу 
тәсілдерін меңгеру; 
Әр қатысушы өзінің жағымды , жағымсыз 
қасиеттерін айтады . Сол бойынша қорытынды 
жүргізіледі .  

 
 
 

 
 

 

қалауыңыз бойынша да таңдауға 
болады), 2-топқа жасыл түсті үрленген 
шар беріп, екі команданың арасын түзу 
сызық етіп бормен сызып қоясыз. 
Музыка ырғағымен екі команда өз 
шарларын қарсылас команда жаққа 
лақтыру керек. Қай топ жылдам сол 
жеңіске жетеді. 
 
 

 

   
   

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Қоршаған орта 
Тақырыбы:Аквариумда 
не тіршілік етеді?   
Мақсаты: Балаларды 
жанды табиғат 
бұрышындағы 
тіршілікпен таныстыру.   
Міндеті: 
Құрбы-құрдастарымен 
және ересектермен еркін 
араласу үдерісі арқылы 
олардың 
танымдық-зерттеушілік 
қызметпен айналысуына 
жағдай жасау.   
Балаларды 
еңбекқорлыққа, 
құрбыларымен достық 
қарым-қатынас жасауға 
үйрету. 
Педагог белгілі бір 
нысанды жасырады. 
Балалар сұрақтар қоя 
отырып, оның қандай 
зат екенін табады. Тек 
«иә» немесе «жоқ» деп 
жауап беруге болатын 
сұрақтарды ғана қоюға 
болады.  
Педагог: Мен бір 
жанурады жасырамын.  
Б: Жануарлар әлеміне 
жататын зат па? (Иә)  

Математика негіздері 
Тақырыбы: Ұзын – 
қысқа, биік – аласа, кең – 
тар, қалың – жұқа. Тең 
заттар.   
Мақсаты: шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттарды шамасы 
бойынша салыстыру 
дағдыларын 
қалыптастыру.  Міндеті:   
Үлгіден ұзынырақ 
(қысқарақ), жоғарырақ 
(төменірек), жуанырақ 
(жіңішкерек) және оған 
тең заттарды табуды, 
белгілі бір бағытта үзік 
сызықтармен сызуды және 
бояуды үйрету.    
Талдау, салыстыру, 
қарапайым тұжырымдар 
жасау; зейін, есте сақтау, 
сөйлеу ұсақ қол 
моторикасын дамыту.  
Басталған істі соңына 
дейін жеткізуге баулу. 
Ойын жаттығуы: «Кім 
биік, аласа немесе тең»  
– Балалар, кімнің бойы 
биік, кімнің бойы аласа, 
кімнің бойы бірдей екенін 
қалай білесіңдер?  

 Математика негіздері 
Тақырыбы: Геометриялық 
фигулар және денелер.   
Мақсаты : қоршаған ортадан 
геометриялық пішіндегі 
заттарды табу қабілетін 
қалыптастыру 
Міндеті: Геометриялық 
денелерді тануды және атауды 
бекіту, заттардың белгілерін, 
салыстыру, ұқсастығы мен 
айырмашылығын табу -  
Ортаны модельдеу 
Тақтада геометриялық 
фигуралардан бейнеленген 
ағаштар суреті ілінген, 
педагогтің үстелінде көлемді 
фигуралардан ғимараттар 
салынған. 
Геометриялық пішіндер 
елінде ағаштар да ерекше 
пішінге ие. 

 
 

 
 
– Ағаштардың суреттеріне 
қараңдар. Қандай 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
Жануарлар 
тіршілігі үшін не 
қажет?   
Мақсаты: 
Жануарлардың 
бәрінің тірі жан 
иесі екендігі және 
олардың тіршілік 
етуіне белгілі бір 
жағдайлар 
қажеттігі туралы 
түсінікті пысықтау.   
Міндеті: Олардың 
зейін қойып 
тыңдау, көзбен 
көргенін естеу 
сақтау және 
сөздік-логикалық 
жадын, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.   
Зерттеушілік 
мәдениетін дамыту.   
«Жануарды 
қоректендір» атты 
дидактикалық 
ойынды 
ұйымдастырады. 
Балалар екі 
командаға бөлінеді. 
Бірінші команда 



Ол жанды табиғатқа 
жата ма? (Иә)  
Ол жануар ма? (Иә)  
Ол жәндік пе? (Жоқ)  
Құс па? (Жоқ)  
Ол балық па? (Иә)  
Ол аквариум балығы ма? 
(Жоқ)  
Өзенде тіршілік ететін 
балық па? (Жоқ)  
Ол жыртқыш балық па? 
(Иә)  
Ол адамға шабуылдай 
ма? (Иә)  
Оның ала түрі бола ма? 
(Иә)  
Ендеше ол – акула! (Иә)  
Педагог балаларға 
мынадай сұрақ қояды: 
акула аквариумда 
тіршілік ете ала ма? 
Балалар пікір 
таластырып, акулаға өте 
үлкен аквариум қажет 
деген қорытынды 
жасайды. 

Топтың жартысына 
жұптасып тұруды 
ұсынады. Топтың екінші 
жартысы жұптарды 
салыстырады; одан кейін 
балалар орын 
алмастырады. 
 
 
 
 
 
   

геометриялық пішіндерді 
көріп тұрсыңдар? 
Балалар жауабы. 
Біз геометриялық пішіндерге 
қонаққа келдік. Олар бізге 
«Бұл неге ұқсайды?» 
ойынын ойнауды ұсынады.  
Педагог алдымен 
фигураларды және оларға 
ұқсас заттарды көрсетеді, 
содан кейін балаларға 
фигуралардың немесе 
фигуралар тобының неге 
ұқсайтынын өздеріне ойлап 
табуды ұсынады. Балалар 
фигураларды, заттарды 
қарастырады, ұқсастықтар 
мен айырмашылықтарды 
табады, карточкалардағы 
тапсырмаларды орындайды. 
Мысалы:  
  

 

  

 
 
 
 

жануардың атауын 
атайды, екіншісі 
оның немен 
қоректенетінін 
айтады. Содан 
кейін керісінше 
ойнайды. Балалар 
өз қалауы бойынша 
ұнататын 
жануарына ас 
мәзірін 
дайындайды 
(муляж немесе 
суреттер 
пайдаланады). 

Үзіліс: Аз қимылды ойындар «Жалауша» 
 



         
« Өкпені еріту » жаттығуы 
Тып- тыныш денеңізді бос ұстап 
отырыңыз .Өзіңізді қаракөлеңкеде 
театрда отырмын деп есептеңіз 
Алдыңыздағы шағын сахнаға ( ең 
жек көретін, көргіңіз келмейтін ) сіз 
кешіруге тиісті адамды қойыңыз. 
Мейлі ол сізді қазір ренжітсін , 
бұрын ренжітсін ,қазір өмірде бар 
болсын , әлде өмірден өтіп кетті ме , 
оған мән бермеңіз .Көз алдыңызға 
елестеткенде оның жағдайы жақсы , 
жүзіне күлкі үйірілген жағдайда 
болуы керек . Оны бақытты деп 
біліңіз . Бірнеше минут оның жүзін 
анық көз алдыңызда ұстап тұрыңыз 
. Сонан соң барып ол бейнемен 
қоштасыңыз . Сіз кешірген адам 
кетісімен сіз өзіңізді сахнаға 
қойыңыз. Өзіңізді де тек жақсы 
жағдайда елестетіңіз . Бақытты , 
күлкі үйірілген жүзбен тұрыңыз . 
Бұл әлемдегі жақсылық 
барлығыңызға да тең жететінін 
ұғыңыз .  

 
 

 
 
 
 

Ойын: «Жалауша»​
Ойынның мақсаты: жарысып тез 
жүгіруге,қарсыласынан бұрын жалаушаны алуға 
жаттықтыру. ​
Керекті құралдар: ысқырық,жалауша,бор,таяқша. ​
Мазмұны. ​
Сыныптағы балалар санау арқылы екі командаға 
бөлінеді.Олар ойын алаңының екі шетінде қарама-қарсы 
сап түзеп тұрады.Ойыншылардың дәл ортасынан 
диаметрі 1 метрлік шеңбер сызылады.Шеңбердің 
ортасына жалауша тігіледі.Жалаушаның қасында қолына 
ысқырық ұстаған ойын жүргізуші тұрады. ​
Ойынның басталуына белгі берілгеннен кейін әр 
командадағы бірінші тұрған ойыншылар тез жүгіріп 
келіп, жалаушаны алдымен алуға тырысады.Егер ала 
алса, ол ойыншы команда есебіне ьір ұпай қосады. ​
Ал шеңберге екі бала да қатар келсе, олар өте сақ 
болулары керек, өйткені қай ойыншыға қарсыласының 
қолы бұрын тисе, оның жалаушаны алуға қақысы жоқ. ​
Ойын осылай бірнеше рет жүріп,жеңіске жеткен команда 
анықталады. ​
Ойынның ережесі. ​
1.Ойыншылар тұрған қатарларынан бір мезетте шығуын 
мұқият қадағалау қажет. ​
2. Шеңбердің сызығын басуға болмайды. ​
3. Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын жүргізушіге 
беріп, ойыншылар қайтадан тұрған орындарына жүгіріп 
кетеді. ​
Әдістемелік нұсқаулар. ​
Ойын қызықты өту үшін командаларды бір түзудің 
бойына тұрғызу керек. Ойын жүргізуші етіп сабаққа 
қатыса алмайтын оқушыларды немесе арнаулы 



төрешілерді тағайындауға болады. ​
 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Қазақ тілі 

 Тақырыбы: Үй 
жануарлары. 
Мақсаты: үй 
жануарлары мен 
олардың төлдерінің 
атауларын қазақша 
айтқызып үйрету. 
Міндеті: сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен 
толықтыру, үй 
жануарлары мен 
төлдерін топтай 
алуға жаттықтыру, 
мәтінді мұқият 
тыңдап, оның 
ішінен таныс 
сөздерді таба білуге 
жаттықтыру. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 
өмірде қолдана 
білуге үйрету. 
Дыбыстық жаттығу 
(айнамен 

Қазақ тілі 
 Тақырыбы: «Екі лақ» 
ертегісі Мақсаты: 
ертегі кейіпкерлерінің 
іс-қимылын салуға, 
олардың сөзін дауыс 
мәнерімен келтіріп, 
диалогке қатыса білуге 
үйрету.  
Міндеті: қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсініп және күнделікті 
өмірде қолдана білуге 
үйрету. Сөздерді 
байланыстырып 
сөйлемдер құрай білу 
дағдыларын жетілдіру, 
әрбір сөзді анық айтып, 
өз ойларын дұрыс 
жеткізе білуге үйрету. 
Сөздік ойын: 
«Сұрақ-жауап». Ертегі 
не туралы? – Ертегіде 
неше лақ? – Ертегідегі 
лақтарды сипатта. (Ақ 
лақ және Қара лақ). – 
Ақ лақ пен қара лақ 

 Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Түлкі мен 
қоян    
Мақсаты:əдеби 
шығарманы ​ мəнерлеу 
құралдарына байланысты 
​ қабылдауға 
дағдыландыру.  
Міндеті:   
Театрландырылған 
əрекеттің түрлі тəсілдерін 
меңгерту.   
Тілдік ойлау қабілеттерін 
дамыту, сөздік қорын 
байыту.  
Достықты құрметтеуге 
тəрбиелеу. 
Педагог қуыршақ 
театры арқылы 
сахналауды ұсынады.   
– Мен сендерге режиссер 
боламын. Кімнің қандай 
қимыл-əрекет 
жасайтынын 
бақылаймын.   
Сиқырлы қоржыннан 
шыққан ертегі 

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
Тақырыбы: Үйрек.  
Мақсаты: ермексаз 
кесегінен үйрек 
бейнесін мүсіндеуді 
үйрету. 
 Міндеті:  
балалардың «үлкен – 
кіші, көп – аз» 
ұғымдарын, дөңгелек  
және сопақша пішіндер 
туралы білімдерін 
бекіту;  : көркемдік 
талғамдарын, 
қиялдарын, ойлау  
қабілеттерін, саусақ 
қимылдарын дамыту; 
ұқыптылыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.   
 
 
 
 
 
 



орындалады). 
Ұ-ұ-ұ-ұ- 
құлын-құлын – 
құлын Ұ-ұ-ұ-ұ – 
бұзау – бұзау - 
бұзау Сергіту сәті 
Қошақаны қойдың, 
Қайда қалып 
қойдың? Бұлтиып 
тұр бүйірің Қай 
өрістен тойдың? Үй 
жануарларын қалай 
шақыратыны 
туралы айтылады, 
балалар айтып 
жаттығады. Қойды 
«пұшайт-пұшайт», 
– деп шақырады. 
Жылқы – 
құрау-құрау Сиыр – 
аухау-аухау Ешкі – 
шөре-шөре Түйе – 
көс-көс  
Дидактикалық 
ойын: «Нені 
шақырдым?» 
педагог үй 
жануарларын 
шақырады, балалар 
оны атап, 
ойыншықтарды 
көрсетеді. 

нелерге жолығады? 
(Түлкіге, қасқырға) – 
Түлкіден екі лақ қалай 
құтылады? (Қырдың 
астында қасқыр күтіп 
отыр). – Қасқырдан екі 
лақ қалай құтылады? ( 
Арыстан күтіп отыр). – 
Қойші ата Ақ лаққа не 
деді? Педагог сөздерде 
қ дыбысының дұрыс 
айтылуына назар 
аударады. 

кейіпкерлерінің 
қуыршақтары бойынша 
рөлдерге бөліп, 
сахналайды. Қалған 
балалар көрермен болады. 
Сахналау аяқталған соң 
көрермендерге қарап, бас 
иеді. Көрермендер қол 
шапалақтайды.  
 

 
 
 
 

                                                                         Үзіліс:  «Торғайлар мен тор»  қимылды ойыны .        



Тіл гимнастикасы 
 «Р»-ға тілің келе ме?  
 
Қаламқасқа «тұр», - деші,  
Қарындашқа «жүр», - деші. 
«Қара қарындашты  
Қаламқас алып тұр», - деші,  
Ал енді өзің-ақ 
«Р-р-р-р», - деші. 
 

 
 
 

Ойын: «Торғайлар мен  тор» қимылды 
ойыны 
Мақсаты:  Топпен қарым-қатынасты  
нығайту, тез  қимылдау. 
Ойынның шарты:Балалар екі  топқа  
бөлінеді.  Бір топ  алаңның  ортасында қол 
ұстасып  шеңбер  құрып  айналып  жүреді.  
Сол  топ  тор  болып  саналады.  Екінші  
топ- торғайлар. Тәрбиеші  торды  ашыңдар  
дегенде 1-ші  топтың  ойыншылары  
қолдарын  көтереді.( Қол  ұстасып  
айналып  жүреді) Торғайлар  шеңбердің 
ішіне  кіреді, тез  қайта  шығуға  
тырысады. Тәрбиеші «торды  жабыңдар»  
дегенде 1-ші  топтың  ойыншылары  
қолдарын  түсіреді. Тордың   ішінде  
қалып  қойған   балалар  шеңберге  
қосылады.  Сөйтіп 1-3  торғай  қалғанша  
ойнайды. 

 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Өз 
бетімізбен 
жаттығамыз» 
Мақсаты: Қозғалыс 
әрекеттерінің 
тиімділігін арттыруға 
жағдай жасау. Допты 
себетке дұрыс 
лақтыруға, бастапқы 
қалыпқа тұруға, аяқты 
жазып барып доп 

Музыка 
Тақырыбы: «Біздің 
ұлттық ойындар» 
Міндеті:  Музыка тыңдай 
отырып сол музыканың 
мағынасын ұғынуға 
үйрету 
Мақсаты Музыка тыңдай 
отырып сол музыканың 
мағынасын ұғынуға 
үйрету 
 
Музыка тыңдау: 

 Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Жан-жағ
ыңа жылулық сыйла!» 
Мақсаты:Қимыл 
әрекеттердің еркін 
орындалуын, себетке 
допты аяқты бүгіп, 
жаза келе дәлдеп 
лақтыруды, бастапқы 
қалыпқа дұрыс келе 
білуді үйрету. 
Міндеті:Кең адымдап 
жүгіруді, 

Музыка 
 Тақырыбы: 
«Киіз үй» 
Мақсаты:   
Музыка тыңдай 
отырып сол 
музыканың 
мағынасын 
ұғынуға үйрету 
Міндеті:  - Бесік 
жыры арқылы 
балаларды 



лақтыруға 
дағдыландыру. 
Міндеті:  
Гимнастикалық 
баспалдаққа өрмелеп, 
сатыдан-сатыға ауысу 
дағдыларын дамыту. 
Қол мен аяқ 
қимылдарын 
үйлестіруді 
жалғастыру, көлбеу 
тақтаймен жүріп 
жаттығу, статикалық 
қалыпты, дене түзулігін 
ұстап тұру қабілетін 
жетілдіру. 
Қозғалу және естіп есте 
сақтауды 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
Сенсомоторлық 
үйлесімділікті дамыту. 
б Өзін-өзі басқару, 
ұстамдылық, 
төзімділікке тәрбиелеу. 

«Бесік жыры» (Ш. 
Мұхамеджанов) 
Ән айту: 
«Бесік жыры» (И. 
Нүсіпбаев) 
«Айнала ақша қар» (И. 
Мамақов) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Қоян», «Аю» (Е. 
Тиличеева) Билер: 
«Полька» хорват х.ә. 
(өңдеген В. Герчик) 
Ойындар, хороводтар: 
«Көлеңке» (К. Қуатбаев) 
Музыкалық аспапта 
ойнау: 
«Құлыншақ» (С. Урбах) 

гимнастикалық 
қабырғаға аяқты 
аяқтың қасына қоя 
отырып, қиғаштап 
қозғалып өрмелеп, 
алма-кезек адымдап 
түсуді жалғастыру. 
Ептілікті, төзімділікті, 
ойлауды, 
майысқақтықты 
дамыту. 
Салауатты өмірге, 
денсаулығын сақтауға, 
әлсіздерге көмек 
беруге, күштілікке 
тәрбиелеу. 

имандылыққа 
тәрбиелеу   
 
Музыка тыңдау: 
«Бесік жыры» (Ш. 
Мұхамеджанов) 
Ән айту: 
«Бесік жыры» (И. 
Нүсіпбаев) 
«Айнала ақша 
қар» (И. Мамақов) 
Музыкалық-ырғақ
тық қимылдар: 
«Қоян», «Аю» (Е. 
Тиличеева) Билер: 
«Полька» хорват 
х.ә. (өңдеген В. 
Герчик) Ойындар, 
хороводтар: 
«Көлеңке» (К. 
Қуатбаев) 
Музыкалық 
аспапта ойнау: 
«Құлыншақ» (С. 
Урбах) 

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

Киімдерді 
реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге 
үйрету.  
 
 

  



Серуен Картотека №1 
Ауа райын бақылау 
 

Картотека № 3 
 Желді бақылау 
 

Картотека № 4 
 Аспанды бақылау 
 

Картотека № 5 
 Бұлтты бақылау 
 

Картотека №11 
Ағаштарға бақылау 
жасау 
 

 
Балалар
дың 
үйге 
қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде 
өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз 
құрдастарымен мейрімді болса 
мектепке  келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз.​
 

   Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай 
білсе, мінезі ашық, өз 
құрдастарымен мейрімді 
болса мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз.​
 

   Ата –аналарға 
кеңес 
Егер Сіздің 
балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз 
бен бірге бөтен 
адамдарды 
жатырқамаса, 
ойын кезінде 
өздігімен ойнай 
білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – 
ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз.​
​
 
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық 
жағдайлар жасау қажет, 
ол көбіне ата – ана 
жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның 
өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі оған 
өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. Балаңыздың 
көзінше мектеп туралы 
өзіңізді толғандыратын 
мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 

    
     

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы Тайтөбе ауылының жалпы орта білім беретін мектебі 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   II-апта       13– 17  наурыз   2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 
Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге 
тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқа заңды 
өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сөзсіз 

Ата-аналармен 
әңгіме: 
Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 
 



   алып келулерін 
ескерту. 

 

қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз. 

тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
іс- әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және  басқалар) 

Үстел үсті  театры: 
«Өсімдіктер» және т.б. 

тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Өзін 
жақсы қөретін 
гүлдерін  туралы 
әңгімелеп бер.» 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Ойын– жаттығу:  
«Топтағы өсімдіктерге 
күтім жасау»;  
Альбомдар,сюжетті 
картиналар қарастыру,  
Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар. 
 

Ойын: «Гүлдерді   
тауып, оларды атап 
бер» 
Топтағы өсімдік 
бұрышы   туралы 
әңгімелесу 
 

«Менің тобымдағы 
өсімдіктер» 
картиналар 
топтамасынан 
суреттер қарастыру 

Ертеңгілік жаттығу 
 

                 Таңғы жаттығу кешені № 9 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық (бұдан 
әрі-ҰІӘ) 

Шаттық шеңбері: 
 Асапан ашық,көгілдір, 
Күн шуағын төгіп тұр! 
Қол ұстасқан біздерді, 
Тереземнен көріп тұр 

Шаттық шеңбері: 
«Ақ тілек» 
Адал жақсы ниетпен 
Бар адамға бақ тiлеп. 
Жарып шыққан 
жүректен, 
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

Шаттық шеңбері: 
 «Сиқырлы таяқша» 
 Мен бәріңе Қуаныш 
тілеймін! 
 Мен бәріңе Мейірім 
тілеймін! 
 Мен бәріңе шуақты 
күн тілеймін! 
 Мен бәріңе көңілді 
ойын тілеймін! 
 Мен бәріңе Денсаулық 
тілеймін! 

Шаттық шеңбері: 
«Қыс» 
Боран соғар оң жақтан, 
Боран соғар сол 
жақтан. 
Қар лақтырып 
ойнасақ, 
Суық өтер қолғаптан. 

Шаттық шеңбері: 
  «Шана» 
Тоңса біздің қолымыз, 
Қолғап киіп аламыз. 
Сарт, сарт, сарт 
Алақанды соғамыз. 
Тоңса біздің аяғымыз 
Етік киіп аламыз. 
Топ, топ, топ 
Топылдатып билейміз. 
Тоңса біздің денеміз 
Тонды киіп аламыз 
Зу, зу, зу 
Шанаменен зулаймыз 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша  ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



Сауат ашу негіздері  
 Тақырыбы: Ойнай 
отырып оқимыз  
Мақсаты: түрлі 
ойындар арқылы 
балалардың алдыңғы 
тақырыптар бойынша 
алған білімдерін 
пысықтау.  
Міндеті: Сөздерді 
буынға бөлуге, 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстардың түрлерін 
меңгеруге жаттығулар 
жасату арқылы  
сөздерді дұрыс айту 
машықтарын 
қалыптастыру.   
Ойындар арқылы 
логикалық ойлауларын, 
есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.   
Ұжым болып 
тапсырмаларды 
орындату арқылы 
ұйымшылдыққа  
тəрбиелеу.  
 
 
 
 
 
 

Сөйлеуді дамыту   
Тақырыбы: Күшік пен 
Мысық (ертегісі).  
Мақсаты: Сөздерді 
буынға бөлуге  үйрету, 
дауыс ырғағын, дауыс 
көркемділігін дамыту.  
Міндеті:  Көркем 
шығармаларды 
сахналауға үйрету.   
Балаларды ертегіні 
рөлдерге бөліп сахналату 
арқылы әртістік 
қабілеттерін дамыту.   
Үй жануарларына қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын:  
«Ертегі кейіпкерлерін 
тауып жүрісін сал». 
Ойын шарты: Ертегі 
кейіпкерлерінің жүрісін 
салады.  
 

Сауат ашу негіздері 
 Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау    
Мақсаты: дыбыстық 
талдау жасай алу 
дағдыларын бекіту.  
Міндеті: Сөзге 
дыбыстық талдау 
жасау дағдыларын 
жетілдіру.    
Суреттерден 
дауыссыз дыбыстан 
басталатын сөздерді 
тауып сөйлем құрату, 
қатаң, ұяң, үнді 
дауыссыз 
дыбыстардың 
анықтату арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.    
Əрқашанда ақжарқын 
жүруге тəрбиелеу.  
Дидактикалық 
ойын: «Буынға бөл» 
– Мен сендерге 
суреттер көрсетем, 
сендер суретті атап, 
атуын шапалақпен 
буынға 
бөліңдер. 
Мысалы: жа-пы-рақ, 
жү-зім, ке-ру-ет, 
тү-йе, та-бақ, ке-рік, 

Сауат ашу негіздері 
 Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау    
Мақсаты: дыбыстық 
талдау жасай алу 
дағдыларын бекіту.  
Міндеті: Сөзге 
дыбыстық талдау 
жасау дағдыларын 
жетілдіру.    
Суреттерден дауыссыз 
дыбыстан басталатын 
сөздерді тауып сөйлем 
құрату, қатаң, ұяң, үнді 
дауыссыз 
дыбыстардың 
анықтату арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.    
Дидактикалық 
жаттығу: «Дауыссыз 
дыбыстан 
басталатын сөз қос»  
–  Балалар мен 
сендерге заттың 
сипатын айтамын 
сендер сол сипатқа сай 
суреттен көрген 
дауыссыз дыбыстан 
басталатын затты 
айтыңдар.  
Мысалы: əдемі 
...(көлік), заманауи 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: 
Шықбермес 
Шығайбай    
Мақсаты   . ертегіні 
ым-ишарамен 
сахналауға 
дағдыландыру  
 Міндеті: - 
Айналасында болып 
жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіруге 
құлшынысын дамыту 
                   
  Алдаркөсенің 
басынан кешкен бір 
оқиғасы туралы 
қызықты ертегімен 
танысамыз. 
Алдаркөсе қулығымен, 
айласымен адамдарға 
жақсылық жасап, 
көмектесіп отырған. 
Ол əрдайым əн айтып, 
көңілді жүреді. 
Ертегі – əдеби 
жанрдың бір түрі 
екенін еске түсіру. 
Ертегіде шындық пен 
қиял-ғажайып 



 
 
 
 

пи-яз, ө-рік, жыл-қы, 
ши- 
е, мы-сық, а-ғаш, 
ал-ша, қа-ла, үс-тел, 
шал- ма, тек-ше, 
те-ре-зе, са-ғат, 
са-ғыз, қой, қо-ян, 
түл-кі, піл, ке-се, 
ша-ныш-қы, ти-ін, 
и-не, пи-ма, ли-мон, 
ал-мұрт, қар-быз, 
қа-лам, ше-лек, 
қы-за-нақ, а-рыс-тан, 
жол-ба-рыс, 
тас-ба-қа, ба-қа, 
қай-мақ, кө-бе-лек 
т.б. 
 

...(қала), биік 

...(ғимарат), жасыл ... 
(желек), ұзын ...(көше), 
жедел ..(жəрдем), үш 
түсті ...(бағдаршам), 
жылдам ...(метро), 
аппақ ... (бұлт), үлкен 
...(терезе) т.б.  
 

оқиға аралас келіп 
отырады. Қиялдан 
туындайды. 
Педагог «Шықбермес 
Шығайбай» ертегісін 
оқып береді    
Ертегі мазмұны 
бойынша сұрақтар: 
– Ертегі ұнады ма? 
– Ертегі қалай 
аталады? 
– Шықбермес 
Шығайбай қандай 
адам? 
– Алдаркөсе 
Шығайбайды алдау 
үшін қандай қулық 
ойлап тапты? 
– Алдаркөсе жабықтан 
сығалағанда не көрді? 
– Алдаркөсе үйге 
кіргенде, үйдегілер 
қандай əрекет жасады? 
– Шығайбай 
Алдаркөседен не 
туралы сұрады? 
– Алдаркөсе не деп 
жауап берді? 
Педагог ертегіні 
музыкалық театр 
арқылы сахналауды 



ұсынады. Ертегі 
кейіпкерлері 
бойынша рөлдерге 
бөледі. Басқа балалар 
көрермен болады. 
Музыкалық театр 
аяқталған 
соң көрермендерге бас 
иеді. Көрермендер қол 
шапалақтайды 

                                                                                Үзіліс:»   
Қимылды ойын: 
 « Күн мен түн »  
Мақсаты: Балаларды ептілікке, 
жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 
Ойын мазмұны:  
Балалар бірі « Күн», 
екіншісі « Түн» тобы болып екіге 
бөлінеді. Олардың бір-бірінен 
бөлек, өз үйлері болады. 
Тәрбиешінің көрсетуі бойынша екі 
команда да жаттығулар жасап 
тұрады. Тәрбиеші « Күн» деп белгі 
берген кезде, сол топтың балалары 
үйіне жеткізбей қуып жетулері 
керек. Қолға түскен балалар 
қуушылар қатарына қосылады. 
Сөйтіп, ойын осылайша алма-кезек 
жүріп отырады. Көп бала ұстаған 
команда жеңіске жетеді. 
 
  

 Қимылды ойын:« Көги-гөк »  
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. 
Ойын мазмұны: Тақпақ айтып, бір қызды « кемпір» етіп 
сайлайды. Қалғандары қаз болады. « Кемпір» шетке 
шығып тұрады, басқа ойыншылар қаздай тізіліп, бірінің 
соңынан бірі ұстап: 
Гөк, гөк, көги көк, 
Гөк, гөк, көги гөк. 
Гөк, гөк, көги гөк,-деп қаздың жүрісіне еліктей ақырын 
оң мен солға шайқалып, « кемпірдің» қасына келеді. 
Бірінші келген балаға беріп: « Жоғалтпаңдар!»-деп 
тапсырады. 
Балалар айнала жүріп, қайтадан қаздай 
тізіліп « кемпірге» келеді. 
« Кемпір» 
Әлгің қайда? 
Қалды сайда!-деп сұрайды. 
Балалар бәрі бірдей. 
Әлгің қайда?- 
Қалды сайда!-деп жауап береді. Олай болса сендердің 
біріңді алып қаламын, деп « кемпір» балаларға бас 
салады. Балалар тізбегін жазбай қаша жөнелуі керек. 

 Қимылды ойын: 
« Аққу-қаздар » 
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, 
аңғарымпаздыққа тәрбиелеу. 
Ойын мазмұны: Алаңның бір шетіне қаздар 
тұратын үй белгіленеді, қарсы шетіне бақташы 
тұрады. Үйдің бір жақ бүйірінде қасқыр тұратын 
үңгір болады. Алаңның қалған жері жайылым 
болады. Бақташы қаздарды жайылымға қуып 
шығады, олар жайылып жүреді. 
Бақташы: Қаздар, қаздар, қаңқылдап, 
Барасыңдар қай жаққа. 
Қаздар: Айна көлі жалтылдап, 
Жатқан жасыл аймаққа. 
Бақташы: Біздің жерге түсе кет, 
Түсіп сусын іше кет. 
Қаздар: Сіздің жерге түсеміз 
Түсіп сусын ішеміз. 
Бақташы: Болсын онда жол жайлы! 
Қаздар: Бізге ол жаққа болмайды, 
Жолды тосып тұр сұр қасқыр. 
Бақташы: Олай болса, қалаған, 



Қолға түскен біреуін « кемпір» қасына алып қала береді. 
Ойын барлық балаларды түгел ұстап болғанша қайта 
жалғаса береді. 
 
  

Жақтарыңа бар аман. 
Қаздар қанаттарын жайып, жайылым арқылы 
үйлеріне ұшады, ал қасқыр үңгіршек жүгіріп 
шығып, оларды ұстауға тырысады. Ұсталған қаздар 
қасқырдың үңгіріне қарай жүреді. Бірнеше рет 
жүгірістен кейін қасқырдың ұстаған қаздарфын 
санайды. Ойын 3-4 рет қайталанады. 
 

   
2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 
Тақырыбы:Боран 
қай кезде соғады?   
Мақсаты: Қыста 
табиғатта болатын 
маусымдық 
өзгерістерді 
бақылап, олардың 
атын атау және 
бір-бірінен 
ажыратуға үйрету.   
Міндеті: Қарапайым 
зерттеушілік және 
экологиялық 
мәдениет 
қалыптастыру. 
Қоршаған ортаны 
тануға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.   
Қимыл-қозғалыс 
жаттығулар.  
Жұмбақ жасырады.  

Математика негіздері 
 Тақырыбы: Геометриялық 
пішіндегі заттар.   
Мақсаты: геометриялық 
пішіндер мен денелер туралы 
білімін қалыптсатыру.  
Міндеті:   
Пішіндердің атауларын: 
дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш, 
денелердің атауларын: текше, 
шар, цилиндр бекіту; 
пішіндер мен денелердің 
ерекше қасиеттері туралы 
ұғымдарды қалыптастыру.. 
Топпен жұмыс: Санамақ 
арқылы балалар топқа 
бөлінеді. Балалардың 
әрқайсысында өрнекті сурет 
(алаша) бар. 
Ойын жаттығуы. «Өз 
өрнегің туралы айтып бер». 
Балалар пішіндерді қарап, 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
Геометриялық 
пішіндегі заттар.   
Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндер мен 
денелер туралы 
білімін 
қалыптсатыру.  
Міндеті:   
Талдау, салыстыру, 
қарапайым 
тұжырымдар жасау, 
зейін, жады мен 
ауызша сөйлеу 
дағдысын дамыту.   
Ойын жағдаяты. 
Педагог Әлия, 
Сырыммен бірге 
ұйымдастырылған 
оқу кызметіне 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 
Геометриялық фигулар 
және денелер.   
Мақсаты : қоршаған 
ортадан геометриялық 
пішіндегі заттарды 
табу қабілетін 
қалыптастыру 
Міндеті: 
Геометриялық 
денелерді тануды және 
атауды бекіту, 
заттардың белгілерін, 
салыстыру, ұқсастығы 
мен айырмашылығын 
табу -  
Ортаны модельдеу 
Тақтада геометриялық 
фигуралардан 
бейнеленген ағаштар 
суреті ілінген, 

Қоршаған орта 
Тақырыбы:Қыстап 
қалатын құстар немен 
қоректенеді?   
Мақсаты: Құстардың 
қыстағы тіршілігі 
туралы түсініктерін 
кеңейту. Балалардың 
бойында табиғат 
жөнінде қарапайым 
ғылыми түсінік, 
табиғатпен 
қарым-қатынас жасау 
мәдениетін 
қалыптастыру.   
Міндеті: Қарапайым 
ғылыми түсініктерін 
дамыту; заттарды 
салыстырғанда талдау 
қабілеттерін дамыту.   
Тірі нысандарға 
адамгершілік 



Бірақ ғажап өнерпаз. 
Мәнерлеп ою ояды. 
(Аяз)  
Балаларды қосымша 
мәлімет тыңдауға 
шақырады: 
Терезедегі өрнекті 
аяз салады. Өрнекті 
ол су буымен 
салады. Судан 
көтерілген жылы бу 
терезелердің салқын 
әйнегіне қонып, мұз 
кристалдарына 
айналады. Содан 
кейін олар бір-біріне 
қосылады, тегіс емес 
жерлерге, әйнектерге 
қатып, біртіндеп 
әдемі «бақша» пайда 
болады. Жердің 
жылу құбырлары, 
желдеткіш құдықтар 
жатқан тұстарда да 
мұзды оюлар пайда 
болады. Жылы әрі 
дымқыл ауа бірден 
суып, қатып қалады. 
Мұз кристалдары 
топтасып қатып, 
пальмаға, гүлге 
ұқсайтын өрнектер 
пайда болады.  

олардың орналасуын атауы 
тиіс 
 

 
 
Балалар топтасып жұмыс 
істейді. Өрнектің элементтері 
қалай орналасқаны туралы 
айтады: оң жақтағы жоғарғы 
бұрышта – дөңгелек, сол 
жақтағы жоғарғы бұрышта 
шаршы, сол жақтағы төменгі 
бұрышта –сопақша, оң 
жақтағы төменгі бұрышта – 
тіктөртбұрыш, ал ортада 
үшбұрыш орналасқан 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

ерекше 
қонақтардың 
келгенін хабарлап, 
бүгінгі оқу 
қызметінің 
тақырыбын табуды 
ұсынады.  
Тыңдап, ойын 
жағдаятына 
қосылады. 
Адамдардың 
бейнелері 
құрастырылған 
пішіндерді атайды.  

  
Балалардың  іс- 
әрекеті  
 

педагогтің үстелінде 
көлемді фигуралардан 
ғимараттар салынған. 
Геометриялық 
пішіндер елінде 
ағаштар да ерекше 
пішінге ие. 

 
 

 
 
– Ағаштардың 
суреттеріне қараңдар. 
Қандай геометриялық 
пішіндерді көріп 
тұрсыңдар? 
Балалар жауабы. 
Біз геометриялық 
пішіндерге қонаққа 
келдік. Олар бізге 
«Бұл неге ұқсайды?» 
ойынын ойнауды 
ұсынады.  
Педагог алдымен 
фигураларды және 
оларға ұқсас заттарды 
көрсетеді, содан кейін 
балаларға 
фигуралардың немесе 

қарым-қатынас 
жасауға  тәрбиелеу.   
 «Бұл қай құс?» атты 
дидактикалық ойын 
ұйымдастырады. 
Балаларға құстарды 
өздеріне тән 
белгілеріне қарай 
суреттеуді үйретеді. 
Балалар екі топқа 
бөлінеді: бір топ құсты 
суреттейді (немесе 
жұмбақтар жасырады), 
ал, екіншісі оның 
қандай құс екенін 
табуы тиіс. Содан 
кейін орындарымен 
ауысады.  
 



 фигуралар тобының 
неге ұқсайтынын 
өздеріне ойлап табуды 
ұсынады. Балалар 
фигураларды, заттарды 
қарастырады, 
ұқсастықтар мен 
айырмашылықтарды 
табады, 
карточкалардағы 
тапсырмаларды 
орындайды. 

Үзіліс:         

  Қимылды ойын: 
« Шарлармен алмасу » 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 
Ойын мазмұны:  
Балалар орындықтарда дөңгеленіп отырады. Тәрбиеші қатар 
отырған екі балаға бір-бірден шар береді де ары қарай басқаларға 
ауыстырады ( біреуі оңға, біреуі солға ұсынады ). Шарлар 
бір-бірімен екі жақтан кездескенде балалар « Соқтығысты» деген 
сөзбен оларды соқтықтырады. Одан кейін балалар орындарынан 
тұрып, дөңгелекті айналып, қарсы жаққа барады, қалғандары 
орындықтарынан тұрып: « Жүгірдік, жүгірдік...,» деп дауыстайды. 
Балалар өз орындықтарына жүгіріп келіп: « Ол шарды басқа 
балаларға береді де ойын қайталанады. 
Бұл ойынды даладағы сазды алаңда өткізуге болады, онда балалар 
көк шөптің үстінде отырады 
 

 Қимылды ойын:  
« Кішкене өзен арқылы » 
Мақсаты: 
Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа үйрету,бірлікке,татулыққа 
тәрбиелеу 
Ойының шарты:  
Ойынға бір топ (6-8 адамнан) бала тартылады. Алаңда бір-бірінен 1,5-2м 
қашықтықта екі сызық сызылады. Бұл өзен. 
Ойнаушылар сызықтың жанында-өзеннің жағасында тұрады. Олар 
өзеннен анық сызылған дөңгелектер арқылы аяғын суламай, тастан-тасқа 
секіріп өтуі керек. Дөңгелектердің арасының қашықтығы балалардың 
оларға бірінен-біріне секіре алатындай болуы керек. Өзеннен қатарынан 
2-3 бала өтеді, ал қалғандары тәрбиешімен бірге оларды бақылап тұрады. 
Секіре алмай, аяғын сулап алғандары оны күнге кептіруге 
кетеді-орындыққа отырады. Кейін олар ойынға қайтып араласады, 
тәрбиеші оларды қалай болса да мақтап, жағаның екінші жағына өтуге 
көмектеседі. 
 

 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               



 Қазақ тілі 
 Тақырыбы: 
Аулада.  
Мақсаты: сөздік 
қорларын үй 
құстарының 
атауларымен 
толықтыру.  
 Міндеті: қазақ 
тіліндегі сөздер 
мен сөйлемдерді 
түсініп және 
күнделікті өмірде 
қолдана білуге 
үйрету. Сөздерді 
бір-бірімен 
байланыстырып, 
сөйлем құрауға 
жаттықтыру. Үй 
жануарлары 
туралы алған 
білімдерін, яғни 
жаңа сөздерді 
бекіту.  
Ойын: 
«Жалғастыр». 
Педагог бастайды, 
балалар аяқтайды. 
– Үй жануарлары 
не жейді? – Үй 
жануарлары ... 
жейді. – Мысық 
нені жақсы көреді? 

Қазақ тілі 
Тақырыбы: Жабайы 
жануарлар.  
Мақсаты: жабайы 
жануарлардың қазақша 
атауларымен таныстыру.  
Міндеті: Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсініп және күнделікті 
өмірде қолдана білуге 
үйрету. Сөздік 
қорларындағы сөздерді 
белсенді қолдана білуге 
жаттықтыру, қарапайым 
сұрақ қойып, оларға жай 
сөйлеммен жауап беруді 
дағдыландыру.   
ТТШТ/ТРИЗ:  
«Бұл қандай жабайы 
жануар?» берілген 
суреттерден білетін 
жабайы жануарларды 
сипаттап табу. – Мынау 
қандай жабайы жануар? 
– Мынау – қоян. Бұл 
қоянның құлағы. – 
Мынау – қасқыр. Бұл 
қасқырдың аяғы. – 
Мынау – аю. Аюға бал 
ұнайды. – Мынау – түлкі. 
Бұл – түлкінің құйрығы. 
Кима материалдармен 
жұмыс. 

Сөйлеуді дамыту 
 Тақырыбы: Наурыз – 
көктем мерекесі  
Мақсаты: 
Грамматикалық тұлғада 
жүйелі сөйлеуге 
дағдыландыру.  
Міндеті:Наурыз 
мерекесі туралы түсінік 
беру.   
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту.   
Салт-дәстүрді 
құрметтеуге тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын:   
«Бір сөзбен ата».  
Ойын шарты: Сұраққа 
жедел жауап беру 
көзделеді. Педагог көп 
сөз айтады да, 
қолындағы добын кез 
келген балаға 
лақтырады. Допты 
қағып алған бала, сол 
айтылған көп сөздердің 
бір сөзбен қалай 
аталатындығын айтып 
допты кері педагогке 
лақтырады.   
Өрік, шие, алмұрт – ...   
Түлкі, қоян, қасқыр – ...   
Шай, май, тұз – ...  
Бет, мұрын, аяқ – ...  

Көркем әдебиет 
 Тақырыбы: Түлкі мен 
қоян    
Мақсаты:  
театрландырылған 
ойындарға оң көзқарасын 
қалыптастыру. 
Міндеті: Белгілі образды 
сомдауда эксперимент 
жасауға, түрлендіруге 
мүмкіндік беру.     Ертегі 
мазмұны бойынша 
сұрақтар: 
Ертегі ұнады ма?  
Ертегі не туралы?  
Ертегі қалай аталады?  
Түлкі қоянды көргенде не 
істеді?  
Қоян түлкіге не деді?   
Түлкі қоянға не туралы 
айтты?  
Ертегі қалай аяқталды?  
 
 

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
 Тақырыбы: Айдарлы 
əтеш. 
Мақсаты: елестету 
бойынша бірнеше 
бөліктерден заттар 
жасау дағдыларын 
қалыптастыру. 
Міндеті: 
Үй құстарына деген 
қамқорлық сезімдерін 
ояту; екіге бүктелген 
қағаздан заттарды 
қиюды үйрету. 
дағдысын бекіту. 
Қайшы мен желімді 
дұрыс қолдану, еңбек 
қауіпсіздігі мен жеке 
гигиена ережелерін 
сақта 
Дайын үлгілермен және 
қарапайым сызба 
бойынша жұмыс істеу, 
бейнені кескіні 
бойынша қию үшін 
қайшыны қолдану 
Топтық жұмыс 
 
 
 
 
 



– Мысық ... жақсы 
көреді. – Мысыққа 
сүтті кім береді? – 
Адамдар мысыққа 
... береді. – 
Адамдар құстарға 
жем береді. – 
Адамдар құстарға 
не береді? – 
Адамдар құстарға 
... береді. (Жем 
сөзін айтып 
жаттығады). 

Қауын, қарбыз, сәбіз – 
...  
 

 
 
 
 
 
 

                                                                         Үзіліс:   .   Секіруге арналған қозғалмалы ойын: «Сызықтан секіру»     
 
Тіл дамытуға арналған жаттығулардың мақсаты: 

Балалардың дыбысты дұрыс айтуын түзету, тілін 
дамыту 
1.Т: Күй сандықты ашайық 
Б до- до- до 
Т: тілдерін біз бастайық 
Б: ре - ре - ре 
Т: бас дыбысты бастайық 
Б: ми - ми - ми 
Г Жайлап әнге салайық 
Б: до - до - до 
2. Шалқып шығар сонда күй 
Б: фа - фа - фа 
Т: Бәрі до - дан басталар 
Б: до- до -до 
Т: До -ны қоштар басқалар 
 Б: До, ре, ми, фа, соль,ля , си, до 

 

 
 

 
 

Секіруге арналған ойын: «Сызықтан секіру»​
Ойынның мақсаты: Қос аяқтап секіру тәсілдерін 
үйрету. ​
Мазмұны: Ойын алаңының бір шетінен түзу 
сызық сызылады. Сыныптағы оқушылар санау 
арқылы төрт командаға бөлініп, олардың 
біріншілері сол сызықтың үстінде тұрады. Осы 
сызықтан 4-5 қашықтықта бір-бірінен ара 
қашықтығы 40-50 см болатындай өзара параллель 
8-10 сызық жүргізіледі. ​
Мұғалімнің белгісі бойынша әр команданың 
бірінші тұрған ойыншысы бірінші сызыққа дейін 
жүгіріп келіп , аяқтарын біріктіріп ұстап, 
паралелль сызықтардан қос аяқтап секіріп өтеді 
де, қайтып келіп, тізбектің артына барып тұрады. ​
Мұғалім секіріп өткен балалардың секіру әдістерін 
бағалап, басқа ойыншыларды көмекке шақырады. 
Бұдан соң келесі қатардағы төрт ойыншы секіріп 
өтеді. ​



 

 

 

 

 
 

Ойын осылай барлық ойыншылар секіріп өткенше 
жалғасабереді. Ойынның соңында әр қатардағы 
қос аяқтап жақсы секіретін балалардың аты 
аталады. ​
Ойынды бірнеше рет қайталап ойнатуға болады. ​
Ойынның ережесі ​
1. Ойыншылардың тез секіргені емес, дұрыс 
секіргені бағаланады. ​
2. Секіру кезінде балалар арасындағы ара 
қашықьтықтар сақталуы керек. ​
3. Оқулықта көрсетілген секіру техникасы 
орындалуға тиіс. ​
Әдістемелік нұсқаулар. ​
Ойынды 1-2 рет өткізгеннен кейін, сыныптағы қос 
аяқтап секіру техникасын жақсы меңгерген екі-үш 
баланың секіргенін басқа ойыншыларға көрсетіп , 
басқа ойыншылардан солар сияқты секіруді талап 
ету керек. ​
Ойынның педагогикалық маңызы. ​
Секіру жаттығулары бала аяқтарының бұлшық 
еттерінің ,қарын, арқа,бұлшық еттерінің жетілуіне 
ықпалын тигізеді. Қимыл-қозғалыс әдістерін 
көбейтіп, қимыл сапаларының үйлесімі артады. 
Бала өз күшіне сенуге үйренеді. ​
 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Мұздағы 
ойын» 
Мақсаты: Түрлі қимыл 
әрекеттерді 
орындағанда тізбектегі 
өз әрекетін өзге 

Музыка 
 Тақырыбы: «Киіз үй» 
Мақсаты:   Музыка 
тыңдай отырып сол 
музыканың мағынасын 
ұғынуға үйрету 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Спорт 
түрлері» 
Мақсаты: Қимыл 
әрекеттерді еркін 
орындауға, 
қалашықты ұратын 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Спорт 
түрлері» 
Мақсаты: Қимыл 
әрекеттерді еркін 
орындауға, қалашықты 
ұратын таяқтың жер 

Музыка 
Тақырыбы:  
«Наурыз-жыл 
басы» 
Міндеті: 
Динамикалық 
ерекшелікті 



ойыншыларының 
қимылдарымен 
үйлестіре білуін 
қалыптастыру. 
Міндеті:  Жағдайдың 
өзгеруіне қарай бағытты 
өзгерте алуды 
жалғастыру. 
Көзмөлшерін, заттарды 
имек ағашпен алып 
жүргенде зейінін 
шоғырландырып, 
тұрақтандыруын, 
шайбаны соғу 
дағдыларын дамыту. 
Кеңістікті бағдарлай 
білу, төзімділігін, 
реакция шапшаңдығын 
дамыту. Балаларды 
алған білім біліктерін 
алдыңғы өмірде қолдану 
мен салауатты өмір 
салтына баулу. 
 

Міндеті:  - Бесік жыры 
арқылы балаларды 
имандылыққа тәрбиелеу   
Музыка тыңдау: 
«Бесік жыры» (Ш. 
Мұхамеджанов) 
Ән айту: 
«Бесік жыры» (И. 
Нүсіпбаев) 
«Айнала ақша қар» (И. 
Мамақов) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Қоян», «Аю» (Е. 
Тиличеева) Билер: 
«Полька» хорват х.ә. 
(өңдеген В. Герчик) 
Ойындар, хороводтар: 
«Көлеңке» (К. Қуатбаев) 
Музыкалық аспапта ойнау: 
«Құлыншақ» (С. Урбах) 

таяқтың жер 
бауырлап ұшуына 
екпін беруге үйрету. 
Допты бір-біріне 
басынан асырып 
лақтыру, бір-біріне 
жоғарыдан алдыға 
қарай шұғыл 
лақтыруды 
жалғастыру. 
Міндеті: Кең 
адымдап жүгіру, 
бір-біріне допты 
кеудеден қағып 
алып, кеудеден 
лақтырып беру, 
тепе-теңдік сақтау – 
гимнастикалық 
ұзын орындықпен 
бір аяғын бүгіп 
барып, екінші 
аяғын орындықтың 
қасымен 
айналдырып әкеліп 
аттап жүру 
дағдыларын, 3 метр 
қашықтықтан 
қалашықты қағып 
түсіру қабілетін, 
ептілікті, 
төзімділікті, 
ойлауды, 
майысқақтықты 

бауырлап ұшуына 
екпін беруге үйрету. 
Допты бір-біріне 
басынан асырып 
лақтыру, бір-біріне 
жоғарыдан алдыға 
қарай шұғыл 
лақтыруды 
жалғастыру. 
Міндеті: Кең 
адымдап жүгіру, 
бір-біріне допты 
кеудеден қағып алып, 
кеудеден лақтырып 
беру, тепе-теңдік 
сақтау – 
гимнастикалық ұзын 
орындықпен бір 
аяғын бүгіп барып, 
екінші аяғын 
орындықтың қасымен 
айналдырып әкеліп 
аттап жүру 
дағдыларын, 3 метр 
қашықтықтан 
қалашықты қағып 
түсіру қабілетін, 
ептілікті, төзімділікті, 
ойлауды, 
майысқақтықты 
дамыту. 
 

көрсете отырып, 
эмоционалды 
түрде ән айту  
Мақсаты   
Әуенге ілесе 
отырып, ырғақты 
сақтап аспапта 
ойнауға 
дағдыландыру.   
 Музыка тыңдау: 
«Жан анам» (Е. 
Өміров) 
Ән айту: «Екеуміз 
әйбат баламыз» 
(И. Нүсіпбаев) 
«Бесік жыры» (И. 
Нүсіпбаев) 
Музыкалық-ырғақ
тық қимылдар: 
«Шеңберге тұр» 
(Л. Бетховен) 
Билер: 
«Тырналар биі» 
(Д. Абиров) 
Ойындар, 
хороводтар: 
«Төлдер» (Д. 
Ботбаев) 
Музыкалық 
аспапта ойнау: 
«Атқа мініп 
шабамыз 

 



дамыту. 
 

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс 
киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

Киімдерді 
реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге 
үйрету.  
 
 

  
Серуен Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 
 

Картотека №20 
Ұяларды бақылау. 
 

Картотека №14 
Жаңа өсіп келе жатқан көк 
шөпті бақылау. 
 

Картотека №11 
Ағаштарға бақылау 
жасау 
 

Картотека № 6 
 Қардың  алғашқы еруін 
бақылау 
 

 
Балалар
дың 
үйге 
қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде 
өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз 
құрдастарымен мейрімді болса 
мектепке  келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз.​
 

   Ата –аналарға 
кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен 
адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен 
ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну, өз 
бетімен тамақтану, 
тамақ ішкенде қасықты 
пайдалану, горшокқа 
сұрану. Киімдері 
міндетті түрде өзіне 
ыңғайлы болуы шарт: 
шалбар не болмаса 
шорты замоксыз, 
белдеушесіз. 
 

 Ата –аналарға 
кеңес 
Егер Сіздің 
балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз 
бен бірге бөтен 
адамдарды 
жатырқамаса, 
ойын кезінде 
өздігімен ойнай 
білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – 
ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз.​
​
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық 
жағдайлар жасау қажет, 
ол көбіне ата – ана 
жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның 
өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі оған 
өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. Балаңыздың 
көзінше мектеп туралы 
өзіңізді толғандыратын 
мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 



 
    

     
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

                                                                               
 
 
                                                                                
 
 
 



 
 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы Тайтөбе ауылының жалпы орта білім беретін мектебі 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5 -6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   III-апта      27 – 31  наурыз   2022-2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 
Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқа заңды 
өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 
әңгіме: 
Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 
 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен 
әңгіме: 
Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
іс- әрекеті, 

Д/ойын:  «Қарап ал 
да есіңе сақта» 
Мақсаты: балалард
ы көрген суреттерді 
есі 

Д\ойын «Ғажайып 
қоржын» 
Мақсаты: Балаларды 
заттарды тиісті 
қасиеттеріне қарай 
ажырата білуге үйрету. 

Д/ойын:«Экологиялық 
пирамида». 
Мақсаты: Балаларды 
логикалық ойлай білуге, 
әр сатыны таңдауын 
негіздей отырып, 

Д/ойын: 
«Зоологиялық 
домино». 
Мақсаты: Балаларды
ң жабайы және үй 
жануарлары туралы 

Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 
суретке қарап,оларды 
топтастыруға үйрету. 
Құстар мен 
жануарлардың жеке 



кітаптарды қарау 
және  басқалар) 

не сақтап,көз 
алдына елестете 
отырып ,әр 
қайсысын ретімен 
атап шығуға ,үй 
жану- 
арларының,аңдарды
н және құстардың 
жал- 
пы аттарын 
айтқызу. 
Оларды қорғауға 
қамқоршы болуға 
тәрбиелеу. 
Көрнекіліктер: үй 
жануарлары,аңдард
ың,құстардың 
суреттері. 
 

Ойын шарты: 
Қоржындағы затты 
сипап біліп атау. Бала 
затты дұрыс сипаттап 
бергеннен соң ғана зат 
қаптан алынып, 
балаларға көрсетіледі, 
ал дұрыс аталмаса 
қаптан алынбайды. 
қажетті құралдар: 
Ғажайып қоржын. 
Балалар санына сәйкес, 
таныс ойыншықтар. 
 

экологиялық пирамида 
құрастыруға үйрету. 
Табиғаттағы барлық 
нысандардың өзара 
байланысын көре білуге 
баулу. 
 
 

білімдерін бекіту; 
ұғымталдыққа, зейін 
қоюшылыққа баулу. 
Ойын ережелері: 
 Кімде-кім өз 
карточкаларын 
бірінші болып қойса, 
сол жеңімпаз 
болады. Жүрісті 
жіберіп алмай, 
карточканы дер 
кезінде қойып, 
мұқият болу. 
 

және жалпы аттарын 
айтқызу. Оларды 
қорғауға қамқоршы 
болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 
құстар мен үй 
жануарлары 
бейнеленген суреттер. 

 

Ертеңгілік жаттығу 
 

                 Таңғы жаттығу кешені № 9 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық (бұдан 
әрі-ҰІӘ) 

Табиғатым тамаша, ​
Көз тоймайды 
қараса. ​
Табиғатты аялап, ​
Сәлем саған-Жер 
ана! ​
Сәлем саған-Нұрлы 
күн! ​
Аман-есен 
болайық, ​
Бейбітшілік 
қалайық. ​

Табиғат  қандай 
тамаша, 
Тоймаймыз біз де 
тамсана. 
Балықтар шіркін 
жүзеді, 
Табиғаттың жыры  көп, 
Табиғаттың сыры көп. 
 

Табиғат, сен тіршілік 
тұнып тұрған.​
Сен күнсің көтерілген 
күліп қырдан.​
Сен көлсің, сен 
ормансың.​
Сен - бұлбұлсың,​
Адамға сұлулықты шын 
ұқтырған! 
 

Табиғатқа қамқор боп, 
Байлығын біз 
қорғайық. 
Әдепті да, тәртіпті 
боп, 
Жақсылығын 
қолдайық. 
 
 

Біз балдырған тең 
басқан, 
Дос құшағын елге 
ашқан. 
Тілегіміз тыныштық, 
Ашық болсын көк 
аспан. 
Мықты болсын 
іргеміз, 
Бәріміз де біргеміз. 
 



Біз әдепті баламыз, ​
Біз ерекше 
баламыз, ​
Қонақтарды 
көргенде ​
Амандасып аламыз. 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша  ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: Біз нені 
үйрендік?  
Мақсаты: дауысты, 
дауыссыз жəне сөйлем 
туралы алған 
білімдерін пысықтау.   
Міндеті:Сөйлем 
құрай білулерін, 
сөйлем сызбасын сыза 
білулерін жетілдіру.  
 
Буынға бөлу, дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар жасату 
арқылы жəне де 
дидактикалық 
ойындар арқылы  
логикалық ойлауларын 
дамыту.   
Еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу.  
 

Сөйлеуді дамыту 
 Тақырыбы: 
Наурыз – көктем 
мерекесі  
Мақсаты: 
Грамматикалық 
тұлғада жүйелі 
сөйлеуге 
дағдыландыру.  
Міндеті:Наурыз 
мерекесі туралы 
түсінік беру.   
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту.   
Салт-дәстүрді 
құрметтеуге 
тәрбиелеу.  
Дидактикалық 
ойын:   
«Бір сөзбен ата».  
Ойын шарты: 
Сұраққа жедел 
жауап беру 
көзделеді. Педагог 
көп сөз айтады да, 
қолындағы добын 

Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: Біз нені 
үйрендік?  
Мақсаты: дауысты, 
дауыссыз жəне сөйлем 
туралы алған білімдерін 
пысықтау.   
Міндеті:Сөйлем құрай 
білулерін, сөйлем 
сызбасын сыза білулерін 
жетілдіру.  
 
Буынға бөлу, дауысты, 
дауыссыз дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар жасату 
арқылы жəне де 
дидактикалық ойындар 
арқылы  логикалық 
ойлауларын дамыту.   
Еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу.  
Дидактикалық ойын: 
«Тиісті белгіні көтер»  
Дауысты, дауыссыз 
дыбыстардан 

Сауат ашу негіздері 
 Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау  
Мақсаты: төрт 
дыбысты сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауды үйретуді 
жалғастыру.   
Міндеті: Сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасау, суреттерді өз 
дыбыстық 
сызбасымен 
сəйкестендіру, сөзге  
буын жалғап сөз 
құрауды жалғастыру.  
 
Сызбадан дыбыстың 
орнын анықтауға 
жаттығулар жасату 
арқылы шапшаң 
ойлары мен есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту.   
Ойыншықтарды күтіп 
ұстауға тəрбиелеу.  

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: Көктем 
Мақсаты:  Жыл 
мезгілдері туралы 
түсінігін 
қалыптастыру 
Міндеті:  Өлеңді 
жатқа, мәнерлеп, 
интонациямен айту  
Өлең не туралы? 
– Авторы кім? 
– Көктемде неге бəрі 
көңілді болады? 
– Қандай жаңбыр 
жауады? 
– Көктемде аспанның 
түсі қандай болады? 
– Неліктен көктемді 
жақсы көресің?  
Жұмбақты шеш. 
Тал басында түндіксіз 
отау. (Құстың ұясы) 
Есіңде сақта! 
Торғай шырылдайды. 
Тоқылдақ 
тоқылдатады. 



Педагог балалармен 
«Көпше түрін 
айтамыз» ойынын 
ойнап оқу қызметін 
бастайды.  
Аю – ... (аюлар)  
Құс – ... (құстар)  
Аң – ... (аңдар)  
Қой – ... (қойлар)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

кез келген балаға 
лақтырады. Допты 
қағып алған бала, 
сол айтылған көп 
сөздердің бір сөзбен 
қалай 
аталатындығын 
айтып допты кері 
педагогке 
лақтырады.   
Өрік, шие, алмұрт – 
...   
Түлкі, қоян, қасқыр 
– ...   
Шай, май, тұз – ...  
Бет, мұрын, аяқ – ...  
Қауын, қарбыз, сәбіз 
– ...  
. 

басталатын сөздерді 
араластырып айтамын, 
сендер тиісті қызыл, көк 
түсті  жалаушаларды 
көтеріңдер.  
Мысалы: маймыл, ақ 
аю, ат, жолбарыс, түйе, 
бұзау, қасқыр, түлкі, 
қоян, арыстан, керік, 
тышқан, ит, доңыз, 
мысық, тай, қой, құлын, 
тауық, ешкі, лақ, сиыр, 
бота, қозы, көжек, бақа, 
ағаш, гүл, балық, қарға, 
арпа, арқан, ботқа, шаш, 
мақта, қағаз, базар, 
жапырақ, ит, үйшік, 
балта, балға, егеу, 
керует, қамшы, алқа, 
доп, керік, кекілік, бор, 
қорық, қоныс, тиін, 
марғау, жылан т.б.  
 

 
Дидактикалық 
жаттығуы: 
«Дауыссыз 
дыбыстан 
басталатын сөз 
жалға» Мен сендерге 
суретін көрсетіп сөз 
айтамын сендер тек 
дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын 
мағынасына келетін 
сөздер жалғауларың 
керек. Мысалы: алма 
(қызыл), тон 
(жылы), мысық ( 
сары), тышқан 
(кішкентай), қасық 
(темір), жастық 
(жұмсақ), кітап 
(қызық), доп (жеңіл), 
ат (жүйрік), үстел 
(биік), кірпі 
(кішкентай), 
саңырауқұлақ (көп), 
алма 
(үлкен), нан (жұмсақ), 
сабын (сопақ), арба 
(жалпақ), таңқурай 
(майда), құлпынай 
(дəмді), 

Қарға қарқылдайды. 
Дидактикалық ойын: 
«Тамаша» 
Ойын шарты: 
тəрбиеші сөздер 
айтады. Жақсы, 
тамаша сөз болса, 
балалар жұдырығын 
түйіп, басбармағын 
көтеріп көрсетеді. Ал 
жаман сөз болса, 
басбармақты төмен 
қаратып 
жауап береді. 
– Гүлдің иісі қандай? 
– Лай суды ішуге бола 
ма? 
– Құстардың даусы 
қандай? 
– Құстарды таспен 
атуға бола ма? 
– Жайқалып өскен көк 
шөп қандай? 



банан (сары), кесе 
(əдемі), қалам 
(жасыл), етік (жылы), 
қозы (сүйкімді)... 

                                                                                Үзіліс:Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар ​
                                                                                                                   «Допты қуып жет»   
Тынымсыз Тіл туралы ертегі жаттығулары: 
Сыйқырлы айнаға қарап отырып, араның 
масаның , шегірткенің, жыланның дыбыстарын 
салып көр. Осы дыбыстарды Тынымсыз Тіл 
ұнатады ма соны байқа. 
Ағайынды аралар. 
Ағайында арарармыз, 
Еңбек үшін жаралғанбыз. 
-з-з-з-з-з 
Шырын іздеп күні бойы 
Гүл бақшаны аралаймыз 
-з-з-з-з-з 
(Үш саусағыңды түйістіріп, ұшып жүрген 
араларға ұқсат, әрбір екі жолдан кейін 
аралардың ызылдағанын сал.) 
Жаман ара 
Қалмай ұшып соңынан, 
Ара қуды Мұратты. 
-з-з-з-з 
Шағып алып қолынан, 
Досымызды жылатты. 
-у-у-у-у 
(Араның дауысы мен баланың ара шаққандағы 
дауысын сал) 
 
 

                    
                     
 

                         

Ойын: «Допты қуып 
жет»    
Мақсаты:  Балаларды 
ептіліке,шапшаңдыққа 
тәрбиелеу.Тәрбиешінің 
берген белгісін мұқият 
тыңдай білуге үйрету. ​
Ойынның шарты:  ​
Тәрбиеші балаларға доп 
салынған кәрзеңкені 
көрсетеді де алаңның бір 
жағында өзімен бірге 
қатарласа тұруды ұсынады. 
Одан кейін кәрзеңкеден 
доптарды алып, балалардан 
алысқа, әр жаққа 
лақтырады. Балалар 
доптарға жүгіреді, оларды 
алып кәрзеңкеге салады. 
Ойын қайталанады.​
Балалар қанша болса, доп 
та сонша болуы 
керек. Олардың әрқайсысы 
допты қуып жетіп, 
кәрзеңкеге салатын болсын. 



   

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Қоршаған орта 

Тақырыбы: Қар 
тоқтату жұмысы   
Мақсаты: Судың: 
қатты, сұйық және 
газ тәріздес үш 
түрлі күйі туралы 
түсінік 
қалыптастыру.   
Міндеті:   
Балалардың 
бойында қарапайым 
ғылыми білім 
қалыптастыру.  
Зерттеушілік 
мінез-құлық 
мәдениетіне  
«Жақсы-жаман» 
ойынын ойнауға 
болады.  
Қыс бойы қардан 
қалың көрпе 
жамылып жататын 
жануардың 
сұлбасын сал.  
Су – бұл ЖАҚСЫ, 
су – бұл ЖАМАН  
Қар – бұл ЖАҚСЫ, 
қар – бұл ЖАМАН  

Математика негіздері 
 Тақырыбы: 
Геометриялық 
пішіндегі заттар.   
Мақсаты: 
геометриялық пішіндер 
мен денелер туралы 
білімін қалыптсатыру.  
Міндеті:   
Пішіндердің 
атауларын: дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш, 
денелердің атауларын: 
текше, шар, цилиндр 
бекіту; пішіндер мен 
денелердің ерекше 
қасиеттері туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.. Топпен 
жұмыс: Санамақ 
арқылы балалар топқа 
бөлінеді. Балалардың 
әрқайсысында өрнекті 
сурет (алаша) бар. 
Ойын жаттығуы. «Өз 
өрнегің туралы 
айтып бер». Балалар 
пішіндерді қарап, 

Математика негіздері 
 Тақырыбы: 
Геометриялық пішіндегі 
заттар.   
Мақсаты: 
геометриялық пішіндер 
мен денелер туралы 
білімін қалыптсатыру.  
Міндеті:   
Пішіндердің атауларын: 
дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш, 
денелердің атауларын: 
текше, шар, цилиндр 
бекіту; пішіндер мен 
денелердің ерекше 
қасиеттері туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.. Топпен 
жұмыс: Санамақ арқылы 
балалар топқа бөлінеді. 
Балалардың 
әрқайсысында өрнекті 
сурет (алаша) бар. 
Ойын жаттығуы. 
«Пішінге ұқсас зат».   
Жұптық жұмыс. 
Үстелдерде пішіндердің: 
дөңгелек, үшбұрыш, 

Математика 
негіздері 
 Тақырыбы: 
Геометриялық 
пішіндегі заттар.   
Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндер мен денелер 
туралы білімін 
қалыптсатыру.  
Міндеті:   
Пішіндердің 
атауларын: дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш, 
денелердің атауларын: 
текше, шар, цилиндр 
бекіту; пішіндер мен 
денелердің ерекше 
қасиеттері туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру. 
Суреттердегі заттарды 
қарайды және атайды.  
– Бұл неге ұқсайды? 
Сызып қосады.  
Балалар өздігінен 
тапсырмаларды 
орындайды. Педагог 

Қоршаған орта 
Тақырыбы:Үй 
жануарларының 
қандай пайдасы бар?   
Мақсаты: Үй 
жануарлары мен 
олардың төлдері; 
олардың адамға 
әкелетін пайдасы 
туралы түсініктерін 
жинақтау; үй 
жануарлары мен 
жабайы аңдардың 
атын атап, оларды 
бір-бірінен айыра 
білуге үйрету.   
 Міндеті:  Тірі 
нысанды суреттеу 
қабілеттерін дамыту; 
зейінін, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.   
 Табиғатты бағалай 
білуге, оған 
адамгершілік 
қарым-қатынас 
жасауға үйрету.   
«Ой-пой-пой» 
дидактикалық 
ойыны.  



Мұз – бұл ЖАҚСЫ, 
мұз – бұл ЖАМАН  
Бу – бұл ЖАҚСЫ, 
бу – бұл ЖАМАН  
Балалар неге 
ЖАҚСЫ, неге 
ЖАМАН екенін 
түсіндіреді.  
«Мен қандай пайда 
әкелемін?» атты 
дидактикалық ойын 
ұйымдастырады: 
Педагог балаларға 
нысанның суреті 
бейнеленген 
карточканы 
көрсетеді. Дұрыс 
жауап бергендерге 
фишка беріледі. 

олардың орналасуын 
атауы тиіс 
 

 
 
Балалар топтасып 
жұмыс істейді. 
Өрнектің элементтері 
қалай орналасқаны 
туралы айтады: оң 
жақтағы жоғарғы 
бұрышта – дөңгелек, 
сол жақтағы жоғарғы 
бұрышта шаршы, сол 
жақтағы төменгі 
бұрышта –сопақша, оң 
жақтағы төменгі 
бұрышта – 
тіктөртбұрыш, ал 
ортада үшбұрыш 
орналасқан 
 
 

шаршы, тіктөртбұрыш 
жинақтары салынған 
хатқалта 
жатыр.Тапсырманы 
түсіндіреді.  
Кез келген бала 
хатқалтадан пішінді 
шығарып,оны атайды,ал 
екінші бала қоршаған 
ортадағы осындай 
пішіндегі затты атайды.  
Одан кейін рөлдерімен 
ауысады.   

тексеруді 
ұйымдастырады.  
Сергіту сәті.  
 «Аяқпен жерді бір 
тебінеміз, ​
 Бір рет шыр 
айналамыз.  
Қол ұстасып: «ах» 
дейміз,  
 Фигураларға қонаққа 
барамыз.  
Біз геометриялық 
пішіндерге қонаққа 
келдік.  
Олар бізге «Бұл неге 
ұқсайды?» ойынын 
ойнауды ұсынады.  
 

Педагог мынадай 
жағдайларды мысалға 
келтіреді: Үй 
жануарлары орманда 
тіршілік ете алады. 
Адам үй жануарларын 
бағады. Шошқа 
бағушы жылқыға 
күтім жасайды. 
Жылқыларға арнап 
жылқы қора салады. 
Сіздерге бүгінгі ҰІӘ 
ұнады ма? Балалар 
ойынға қосылады. 
Егер балалар 
педагогтің 
айтқанымен келіссе: 
«Ой-пой-пой, дәл 
солай!» – деп жауап 
береді. Егер 
келіспейтін болса: 
«Ой-пой-пой, олай 
емес!» – деп жауап 
береді.  

  

 

Үзіліс: Үстел үстінде ойналатын ойындар.   
 

         



Қол  маторикасын  дамытуға  арналған  
санамақ 
Ойын:Жүретін саусақтар. 
Мақсаты:Саусақтарын жүргізе 
отырып,саусақты шынықтыру және заттарды 
атау үшін логикалық есін ұлғайту. 
Керекті құралдар: Суреттері бар кітапшалар. 
Шарты: Суреті бар кітапшаны алып,ішін 
ашып,ішінде балалар білетін деген суреттерді 
парақ бетінде саусақтарды  жүргізе отырып (2 
саусақпен),суретті нұсқап оның атын 
сұрайды.балалар жауап береді.Сол ереже 
бойынша қайталанады. 

 
 
 

  
Ойын: «Сарбаздарға не керек?»(5-10 мин) 
Мақсаты: Елін, жерін жаудан қорғай білуге, 
елінің патриоты болуға тәрбиелеу. 
Керекті құралдар:ойынға керек ресурстар. 
Мазмұны: Ортаға 1 қатысушы шақырылады. 
Маңдайына сурет қойылады. Бұл суретті 
қарама – қарсы отырған бала  мимика арқылы 
қатысушыға көрсетіп, түсіндіреді. Ал ойынға 
қатысушы оны табу керек болады. 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Қазақ тілі 

 Тақырыбы: 
«Қазақстан барысы» 
ертегісі.  
Мақсаты: сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен толықтыру. 
Міндеті: ертегі 
арқылы сынын, 
қимылын білдіретін 
сөздердің мағынасын 
түсіну және ауызекі 
тілде қолдануды 
дағдыландыру. 
Сәуле мен Арман: 
Балалар, біз сендерге 
«Қазақстан барысы» 
ертегісін сыйлыққа 
әкелдік. Қазақстанның 

Қазақ тілі 
 Тақырыбы: 
Көңілді тапқырлар 
клубы 
 Мақсаты: өткен 
тақырыптар 
бойынша сөздерді 
қайталау, білімдерін 
бекіту. Міндеті: 
меңгерген сөздерін 
ауызекі тілде 
қолдана білуге 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
сұраққа толық жауап 
беруге 
машықтандыру. 
Балалар екі топқа 
бөлінеді. Педагог 

Сөйлеуді дамыту 
 Тақырыбы: «Қасқыр 
мен түлкі» ертегісі.  
Мақсаты:  «З» – «С» 
дыбыстарын дұрыс 
айтқызуға 
қалыптастыру.  
Міндеті:Ертегіні 
мазмұны бойынша 
әңгімелету.   
Бала бойындағы 
шешендік қасиетті, 
сөздік қорларын 
дамыту.   
Балаларды 
ұқыптылыққа, 
батылдылыққа 
тәрбиелеу.  

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: Шықбермес 
Шығайбай    
Мақсаты   . ертегіні 
ым-ишарамен сахналауға 
дағдыландыру  
 Міндеті: - Айналасында 
болып жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіруге құлшынысын 
дамыту 
 Алдаркөсенің басынан 
кешкен бір оқиғасы 
туралы қызықты 
ертегімен танысамыз. 
Алдаркөсе қулығымен, 
айласымен адамдарға 

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
 Тақырыбы: Орманды 
мекендеушілер.  
Мақсаты:табиғи 
материалдардан ұсақ 
заттар жасай білуге 
үйрету, оларды 
пайдалана отырып 
әртүрлі бейнелер жасай 
білу дағдыларын 
қалыптастыру, 
ұжымдық жұмыс жасау 
арқылы мазмұнды 
құрастыруға қозғау 
салу, шығармашылық 
ойлауды және 
қиялдауды дамыту, 



таулы қыратында 
барыс мекендейді. 
Барыс Алматы 
қаласының 
төлтаңбасында 
бейнеленген. 
«Қазақстан барысы» 
ертегісін 
интербелсенді тақтада 
көрсетеді. Ертегі 
ұнады ма? – Ертегідегі 
таныс жабайы 
жануарларды ата? 
(Аю, қоян, қасқыр). – 
Ертегідегі үй 
жануарларын ата? (Ит, 
қой). Педагог қима 
материал бойынша 
жаңа сөздермен 
таныстырады. – 
Мынау – барыс. 
Мынау не? – Мынау – 
барыс. – Барыс 
жаттығулар жасады. – 
Барыс не істейді? – 
Барыс жаттығулар 
жасады. – Мынау – 
борсық. Мынау не? – 
Мынау – борсық. – 
Борсық жаттығулар 
жасады. – Борсық не 
істеді? – Борсық 
жаттығулар жасады. – 

балаларға түрлі 
түсті қима 
материалдарды 
таратады. Балалар 
түрлі түсті қима 
материалдарды 
түстеріне сәйкес 
біріктіреді. Екі 
топқа ортақ 
тапсырма беріледі, 
топтар кезекпен 
жауап береді. Әрбір 
дұрыс жауап – бір 
ұпай. 1. Тапсырма. 
Балабақша 
тақырыбы бойынша 
сұрақтар: 1. 
Балабақша қандай? 
2. Балабақшада 
кімдер жұмыс 
істейді? 3. Топтарың 
қандай? 4. Сурет 
бойынша сөйлем 
құра. 2. Отбасы. 1. 
Отбасы мүшелерің 
ата. 2. Сенің 
отбасыңда кімдер 
бар? 3. Сурет 
бойынша сөйлем 
құра. 3. Қазақстан 
Республикасы. 1. 
Қай Республикада 
тұрасың? 2. 

Дидактикалық 
ойын:   
«Түлкінің құйрығын 
тап».  
Ойын шарты: балалар 
қима суретерден 
Түлкінің құйрығын 
тауып көрсетеді. 
 

жақсылық жасап, 
көмектесіп отырған. 
Ол əрдайым əн айтып, 
көңілді жүреді. 
Ертегі – əдеби жанрдың 
бір түрі екенін еске 
түсіру. Ертегіде шындық 
пен қиял-ғажайып 
оқиға аралас келіп 
отырады. Қиялдан 
туындайды. 
Педагог «Шықбермес 
Шығайбай» ертегісін 
оқып береді    
Ертегі мазмұны бойынша 
сұрақтар: 
– Ертегі ұнады ма? 
– Ертегі қалай аталады? 
– Шықбермес Шығайбай 
қандай адам? 
– Алдаркөсе 
Шығайбайды алдау үшін 
қандай қулық ойлап 
тапты? 
– Алдаркөсе жабықтан 
сығалағанда не көрді? 
– Алдаркөсе үйге 
кіргенде, үйдегілер 
қандай əрекет жасады? 
– Шығайбай 
Алдаркөседен не туралы 
сұрады? 

ұқыпты жұмыс жасай 
білуге тәрбиелеу.  
Міндеті:  
табиғи материалдардан 
әртүрлі орман 
мекендеушілерін жасай 
білуге үйрету;  
табиғи материалдарды 
пайдаланып әртүрлі 
бейнелер жасай білу, 
шығармашылық ойлау 
қабілеттерін дамыту;  
-ұжымдық жұмыс 
жасау және мазмұнды 
құрастыру, ұқыпты 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу.  
Топтық жұмыс 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Қар барысы мен 
борсық жарысқа 
қатысты. Балалар 
жаңа сөздерді 
қайталайды. 

Қазақстан қандай 
республика? 3. 
Біздің Отан қалай 
аталады? 4. 
Республика 
рәміздерін ата, 
сипатта. 5. Елорда 
қай қала? Елорда 
қандай қала? 6. Қай 
қалада (ауылда) 
тұрасыңдар? Қай 
көшеде тұрасың? 
Қалада (ауылда) не 
бар? Ойын соңында 
ұпайларын санап 
жеңімпазды 
анықтайды. 

– Алдаркөсе не деп жауап 
берді? 
Балалардың жауабы. 
 

                                                                         Үзіліс:   .       Қозғалмалы зерек ойындар  «Өзен»ойыны 
Еліктеу ойындары:​
“Кім жақсы айтады” 
Р-р-р-ррр                                               
Ы-ы-ыы-ыыы  

            
  
 
 

Гүлдерді иіскейік. Балалар, біз өзімізді 
гүлдер бағында жүрміз деп елестетейік. 
Гүлдер әдемі және хош иісті болады. Кәне, 
гүлдерді иіскеп көрейікші. Жаттығу 2-3 рет 
қайталанады. 
 
 

Ойын: «Өзен»  
Кішкене өзен арқылы. 
Мақсаты: балаларды   ұйымшылдыққа 
тәрбиелейді. Бірі бәрі  үшін, Бәрі  бір  үшін. 
Сезімін  қалыптастырады  және  достыққа  
тәрбиелейді. 
Көрнекіліктер:тақтай,жіп.​
Шарты: Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің 
ішінде жіпті пайдалануға болады) балаларға: 
мынау – «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан 
көпір (ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да 
балаларға: «Көпір арқылы жүруді үйренейік», - 
деп ұсынады. Балалардың бір-біріне 
соқтығыспай тек тақтайдың үстімен ғана жүруін 
бақылай отырып, тәрбиеші балаларға суға құлап 



кетпеуі үшін жай жүру керек деп ескертеді: 
балалар тақтаймен ары-бері 2-3 рет жүріп өтеді. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жаттығу 
– жеңіс кепілі!». 
Айналмалы жаттығулар  
Мақсаты: Қимыл 
әрекеттерді еркін 
орындау дағдыларын 
айналмалы жаттығулар 
арқылы дамыту. Түрлі 
бастапқы қалыптан 
(етпетінен жатып, 
малдас құрып отырып) 
жүгіріп кетуге үйрете 
түсу. 
Міндеті:  Шапшаң 
әрекет ету мен 
зейіндерін дамыту. 
Модульдерде тұрып 
тепе-теңдік сақтау мен 
өз денесін еркін 
басқаруын 
қалыптастыру. 
Арқаннан ұстанып 
асылып тұру, 
«денсаулық» дискісінде 
денені айналдырып 
жаттығу. Қауіпсіздік 
ережелерін сақтау мен 
сақтану дағдыларын 
дамыту. Допты 

Музыка 
Тақырыбы:  
«Наурыз-жыл басы» 
Міндеті:  - 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды бірге жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру 
Мақсаты 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды бірге жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру 
 
Музыка тыңдау: 
«Ақ әжем» (К. Қуатбаев) 
Ән айту: 
«Әже тілегі» (Т. 
Қоңыратбай) 
«Екеуміз әйбат баламыз» 
(И. Нүсіпбаев) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Сағат» (Е. Андосов) 
Билер: 
«Полька» эстон халық 
биі 
Ойындар, хороводтар: 
«Қоянды ұстаңдар» (К. 
Қуатбаев) 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Стадион» (таза 
ауада) 
Мақсаты: Қимыл 
әрекеттерді еркін 
орындау 
дағдыларын 
айналмалы 
жаттығулар арқылы 
дамыту.  
Міндеті:  Түрлі 
бастапқы қалыптан 
(етпетінен жатып, 
малдас құрып 
отырып) жүгіріп 
кетуге үйрете түсу. 
Шапшаң әрекет ету 
мен зейіндерін 
ұштау. Модульдерде 
тұрып тепе-теңдік 
сақтау мен өз 
денесін еркін 
басқаруын 
қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бір, екі, 
үш, балалар алды күш!» 
Мақсаты:  Қимыл 
әрекеттерді еркін 
орындау дағдыларын 
спорттық ойындар 
арқылы дамыту. 
Міндеті: Биіктігі 15 см 
модульге орыннан 
аяқпен итеріліп, қолымен 
сермеп көмектесе 
отырып секіріп шығу. 
Баскетбол ойыны 
қимылдарын; допты бір 
қолмен соғу күшін 
мөлшерлеп, аяққа таяу 
еденге соғып жүргізуді; 
шеңбер бойымен футбол 
добын бір-біріне екі 
аяқпен кезек-кезек 
домалатуды үйрене түсу. 
Үлкен адымдармен 
неғұрлым аз аттап, 
жерден итеріле отырып, 
10 метр жүгіру, шапшаң 
әрекет ету мен зейіндерін 
дамыту, модульдерде 
тұрып тепе-теңдік сақтау 
мен өз денесін еркін 

Музыка 
 Тақырыбы: 
«Наурыз көже» 
Міндеті:  
Музыкалық 
дыбысталуының 
сипаттамасына 
сүйене отырып, 
бейненің мазмұны 
мен музыкалық 
мәнерлілік 
элементтерімен 
байланыстыру 
Мақсаты   
Музыкалық-ырғақ
ты қимылдарды 
бірге жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру 
 
Музыка тыңдау: 
«Ақ әжем» (К. 
Қуатбаев) 
Ән айту: 
«Әже тілегі» (Т. 
Қоңыратбай) 
«Екеуміз әйбат 
баламыз» 
(И. Нүсіпбаев) 

 



заттардың арасымен екі 
аяқпен кезек-кезек 
теуіп жүргізу және бір 
қолдан екінші қолға 
еденнен соғып 
ауыстыруды 
жалғастыру. 
 

Музыкалық аспапта 
ойнау: 
«Янка» беларусь халық 
биі 

басқаруын 
қалыптастыру. Арқаннан 
ұстап тұрып асылу, 
«денсаулық» дискісінде 
денені айналдырып 
жаттығу. 
 

Музыкалық-ырғақ
тық қимылдар: 
«Сағат» (Е. 
Андосов) 
Билер: 
«Полька» эстон 
халық биі 
Ойындар, 
хороводтар: 
«Қоянды 
ұстаңдар» (К. 
Қуатбаев) 
Музыкалық 
аспапта ойнау: 
«Янка» беларусь 
халық биі 

Серуенге дайындық  Киімдерді 
реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге 
үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді 
реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

Киімдерді 
реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге 
үйрету.  
 
 

  
Серуен Картотека №1 

Ауа райын бақылау 
 

Картотека  № 2 
Күнді бақылау  
 

Картотека № 3 
 Желді бақылау 
 

Картотека № 4 
 Аспанды бақылау 
 

Картотека № 5 
 Бұлтты бақылау 
 

 
Балалар
дың 
үйге 
қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен бірге 
бөтен адамдарды жатырқамаса, 
ойын кезінде өздігімен ойнай 
білсе, мінезі ашық, өз 
құрдастарымен мейрімді болса 

   Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну, өз бетімен 

 Ата –аналарға 
кеңес 
Егер Сіздің 
балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз 
бен бірге бөтен 
адамдарды 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық 
жағдайлар жасау қажет, 
ол көбіне ата – ана 
жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның 



мектепке  келген күннен бастап – 
ақ үйреніп кететіне сеніңіз.​
 

білсе, мінезі ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
 

тамақтану, тамақ ішкенде 
қасықты пайдалану, 
горшокқа сұрану. 
Киімдері міндетті түрде 
өзіне ыңғайлы болуы 
шарт: шалбар не болмаса 
шорты замоксыз, 
белдеушесіз. 
 

жатырқамаса, 
ойын кезінде 
өздігімен ойнай 
білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – 
ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз.​
​
 
 

өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі оған 
өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. Балаңыздың 
көзінше мектеп туралы 
өзіңізді толғандыратын 
мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 

    
     

 

 

 

 


