
План роботи 
10 класу 

на період з 22.05 по  26.05.2023 року 
 

№ 
з/п Предмет Тема уроку 

Посилання на сайти та 
освітні платформи, де 

розміщено навчальний 
матеріал 

Завдання Зворотній зв’язок 

Понеділок         22.05.2023 р. 

1 Зарубіжна 
література 

Контрольна робота No4. ПЕРЕХІД 
ДО МОДЕРНІЗМУ. ВЗАЄМОДІЯ 

СИМВОЛІЗМУ Й 
ІМПРЕСІОНІЗМУ В ЛІРИЦІ. 

«Драматургія кінця XIX - початку 
XX ст.». СУЧАСНА ЛІТЕРАТУРА 

В ЮНАЦЬКОМУ ЧИТАННІ. 
Творчість Ш.Бодлера, А.Рембо, 

П.Верлена, М.Метерлінка, 
П.Коельйо, Н.Геймана.Тест 

“На Урок” 

Виконати контрольний онлайн-тест на 
платформі “На Урок” 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=
3691990  
Доступ до 22.05 до 21.00 

bloshka406@gmail.com 

2 Історія Блог вчителя історії Білоус Наталії 

3 ФК Розвиток фізичних якостей. 

 ЗУМ 10.50 – 22.05 
 

1.Виконати розминку: 
https://www.youtube.com/watch?v=AATdRv
lx1lY&t=2s  
2.Виконати дівчатам і хлопцям : Підйом 

тулуба в сід за 1 хвилину (надіслати 
відео)  
Виконати тестування: За посиланням 

vseosvita.ua/go введіть код: qse657 або 
https://vseosvita.ua/test/start/qse657 Тест 
відкритий  22.05 з 11.00 до 14.00 

nataliya-migal@ukr. 
net 

4 Технології 

Основні типи декоративних швів. 
Тренувальні вправи. Повторення 
ручних швів. 

Відеоконференція в  
Zoom о 12 – 05 
ідентифікатор 743 066 
5553 код доступу 180374 

Завершити  вишивати декоративний 
рушничок та надіслати фото на оцінку. 
Посилання на підручник в 
онлайн-режимі - 
https://pidruchnyk.com.ua/1170-tehnologyi
-tutashinskiy-10-klas.html  

вайбер +380666984247, 
електронна пошта: 

natalixxx77@gmail.com 
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5 Географія Контрольна робота №2 Zoom  Повторити §33, 34 підготувати 
дослідження Lepskan02@gmail.com  

6 Фізика Навчальний проєкт «Вимірювання 
поверхневого натягу рідини»  Опрацювати відео. Підготувати творчу 

роботу 
saienko1olena@gmail.co

m 

7 Англійська 
мова 

Revision Reported speech  
https://www.youtube.com/watch?v=

ZGdt9apUpqg&t=132s 
  yakuban1964@gmail.co

m 

Вівторок       23.05.2023 р. 

1 Математика 
(Алгебра) Підсумкова контрольна робота 

 завдання в гугл класі Вайбер 0963378557 
magaravaly@gmail.com 

2 Математика 
(алгебра) 

Вайбер 0963378557 
magaravaly@gmail.com 

3 Біологія 

Чинники, здатні справляти 
позитивний і негативний вплив на 
процеси росту та розвитку 
людини. 

Zoom о 10 - 50 
ідентифікатор 
5910874393, пароль 
123675 

Опрацювати §64, усно відповідати на 
питання 1-9, *10 с. 254, переглянути  
презентацію 

вайбер 0666312040 
sofsernata3@gmail.com 

4 Українська 
мова 

Повторення та узагальнення 
вивченого.  

Виконати тест за посиланням: 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=

2972226 (до 23:00) 

mega_oksanakorn@ukr.n
et 

5 Англійська 
мова 

Indirect speech Commands  
https://www.youtube.com/watch?v=v

pkuDSzd-vY&t=30s 
 

https://www.liveworksheets.com/c?a=s&g
=8&s=english&t=nflkihcthh5&e=n&sr=n

&ms=uz&l=tz&i=ucsoftx&r=zr&db=0&f=
dzdtzfus&cd=pleacowkzww8llzgxkpjezmg

s2ngnzgexpxg 

yakuban1964@gmail.co
m 

6 ФК Загальна фізична підготовка  

 1.Переглянути  відео та виконати 
спеціальні бігові вправи: 
https://www.youtube.com/watch?v=j5lF7q
0G1Ig  2.Виконай 5 вправ для загального 
розвитку (тиждень другий): 
https://www.youtube.com/watch?v=N6WR
-9bszM0    

nataliya-migal@ukr.net 

7 Українська 
література 

Контрольна робота №6. 
Загальнолюдське, національне, 
особисте. Творчість Олександра 
Олеся,М.Вороного.Тест 

  Виконати контрольний онлайн-тест на 
платформі “На Урок”(посилання у 
вайбері) 

bloshka406@gmail.com 
 

Середа         24.05.2023 р. 
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1 ФК Розвиток фізичних якостей.  

 1.Виконати  ЗРВ:  
https://www.youtube.com/watch?v=y52yI-rq
OP4 2.Виконай вправи: Стрибки через 
скакалку: 2 серії по 80 стрибків - дів.; 2 по 
100 стрибків - хл.  

nataliya-migal@ukr.net 

2 Англійська 
мова Підсумок навчання за 2 семестр 

Відеоконференція ZOOM 
(Ідентифікатор 

5799251141, пароль 
000000)   

 yakuban1964@gmail.co
m 

3 Громадянськ
а освіта 

Як реалізується європейський 
вектор розвитку в Україні.   

 Підготувати план волонтерської 
діяльності при взаємодії з різними 
країнами світу. 

електронна пошта 
Alexandrkzr@gmail.com 

4 Громадянськ
а освіта Урок узагальнення   Виконати підсумкову контрольну 

роботу. (Робота додається) 
електронна пошта 

Alexandrkzr@gmail.com 

5 Історія Блог вчителя історії Білоус Наталії 

6 

Захист 
України 
(хлопці) 

Надання домедичної допомоги при 
кровотечах.   

Записати різновиди кровотеч їх 
характерні ознаки. Записати 3 алгоритма 
дій при наданні допомоги при 
кровотечах (артеріальна, капілярна, 
венозна). 

електронна пошта 
Alexandrkzr@gmail.com 

Захист 
України 
(дівчата) 

Джерела надзвичайних ситуацій у 
військовий час. Надзвичайні 
ситуації, які характерні для регіону, 
їх наслідки для життєдіяльності 
населення та суб'єктів 
господарювання. Потенційно 
небезпечні об'єкти району та їх 
коротка характеристика. 
Попередження виникнення 
можливих надзвичайних ситуацій. 

. Zoom о 13 - 55 
ідентифікатор 
5910874393, пароль 
123675 

Опрацювати презентацію, скласти 
конспект 

вайбер 0666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

7 ГП 

Як подолати тривогу та страх. 
Практичний психолог 
https://www.youtube.com/watch?v=
R6PV7Dz7nFo 

Мій клас  vitaushkalova2501@gma
il.com  

ira.kupyro@gmail.com 

Четвер         25.04.2023 р. 
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1 Математика 
(геометрія) Розв’язування задач підвищеної 

складності 

 завдання в гугл класі Вайбер 0963378557 
magaravaly@gmail.com 

2 Математика 
(геометрія) 

Вайбер 0963378557 
agaravaly@gmail.com 

3 Українська 
література 

  Підбиття підсумків за рік.          Zoom 
Ідентифікатор 
257 279 6604 

Код      5kKKGz 

 Ознайомитися зі списком 
рекомендованої літератури для 
прочитання влітку 

Корх С.Ю. 
електронна пошта 

bloshka406@gmail.com 
 

4 Інформатика Повторення і систематизація 
вивченого матеріалу Сlassroom Виконати інтерактивну 

вправу(посилання в Сlassroom) 
chexunova@gmail.com 

5 Інформатика chexunova@gmail.com 

6 Українська 
мова 

Повторення та узагальнення 
вивченого.  

Виконати тест за посиланням: 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=

6921255 (до 23:00) 

Електронна пошта: 
mega_oksanakorn@ukr.n

et 

7 Англійська 
мова 

https://www.slideshare.net/DLazcano
1/reported-speech-exercises-3947060

2 
  yakuban1964@gmail.co

m 

П’ятниця         26.05.2023 р. 

1 Історія Блог вчителя історії Білоус Наталії 

2 Фізика 
Навчальний проєкт. «Дослідження 
руху тіла, кинутого вертикально 
вгору» 

 Опрацювати відео. Підготувати творчу 
роботу 

saienko1olena@gmail.co
m 

3 Англійська 
мова 

https://www.youtube.com/watch?v=8
nXX1WOuvrk   yakuban1964@gmail.co

m 

4 Хімія 
Повторення: характеристика 
основних класів органічних 
сполук 

 Опрацювати узагальнюючу презентацію вайбер 0666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

5 Біологія Тестування з теми «Репродукція і 
розвиток – 2» 

 Виконати тестування на сайті «Мій 
клас» 

вайбер 0666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

6 Фізика Фізика і науково-технічний 
прогрес  Опрацювати презентацію. Зробити 

конспект. 
saienko1olena@gmail.co

m 

7 Інформатика Повторення і систематизація 
вивченого матеріалу Classroom Виконати інтерактивну 

вправу(посилання в Сlassroom) 
chexunova@gmail.com 

8 Інформатика chexunova@gmail.com 

mailto:bloshka406@gmail.com
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=6921255
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=6921255
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
https://www.slideshare.net/DLazcano1/reported-speech-exercises-39470602
https://www.slideshare.net/DLazcano1/reported-speech-exercises-39470602
https://www.slideshare.net/DLazcano1/reported-speech-exercises-39470602
mailto:saienko1olena@gmail.com
mailto:saienko1olena@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=8nXX1WOuvrk
https://www.youtube.com/watch?v=8nXX1WOuvrk
mailto:saienko1olena@gmail.com
mailto:saienko1olena@gmail.com


 


	Розвиток фізичних якостей.  
	 

