
Infotainment  
Lektüre-, Film- & Podcast-Tipps für einen feministischen Alltag 
 
⇨ Du bist herzlich eingeladen diese Liste zu ergänzen. Füll Deine Tipps in die 
entsprechende Kategorie ein. Diskriminierende Beiträge jeglicher Art werden hier 
nicht toleriert! 
 
Lektüre 
 
ohne Altersangabe 
 
Unter 12 Jahren 

-​ Unerschrocken. Fünfzehn ​
Porträts außergewöhnlicher Frauen | Pénélope Bagieu 

-​ Momo | Michael Ende 
-​ Good Night Stories For Rebel Girls. 100 Aussergewöhnliche Frauen | Elena 

Favilli, Francesca Cavallo 
-​ Igraine Ohnefurcht | Cornelia Funke 
-​ Pippi Langstrumpf | Astrid Lindgren 
-​ Ronja Räubertochter | Astrid Lindgren 

  
Ab 12 Jahren 

-​ Good Night Stories For Rebel Girls. 100 Migrantinnen,  die die Welt verändern 
| Elena Favilli 

-​ Nicht so das Bilderbuchmädchen | Agnes Ofner 
-​ The Gutsy Girl: Escapades for Your Life of Epic Adventure | Caroline Paul | 

Englisch 
 
Ab 14 Jahren 

-​ Mein feministischer Alltag | Franziska Becker 
-​ ENE, MENE, MISSY | Sonja Eismann 
-​ Ich bin Linus | Linus Giese 
-​ MISSY MAGAZINE 
-​ Becoming: Meine Geschichte | Michelle Obama 
-​ Girls Resist - a guide to activism, leadership and starting a revolution | Kaelyn 

Rich | Englisch 
-​ Der Frauenatlas. Ungleichheit verstehen in 164 Infografiken | Joni Seager 

 
Ab 16 Jahren 

-​ Queer Phenomenology - Orietations, Objects, Others | Sara Ahmed | Englisch 



-​ Feministisch leben! Manifest für Spaßverderberinnen | Sara Ahmed 
-​ King Kong Thheorie | Virginie Despentes 
-​ Bad Feminist: Essays | Roxanne Gay 
-​ The birthday of the world and other stories | Ursula K. Le Guin | Englisch 
-​ Situiertes Wissen. Die Wissenschaftsfrage im Feminismus und das Privileg 

einer partialen Perspektive. | Donna J. Haraway | in: Dis/Kontinuitäten: 
Feministische Theorie.  

-​ Die Bedeutung von Klasse | Bell Hooks 
-​ Liebe Ijeawele: Wie unsere Töchter selbstbestimmte Frauen werden | 

Chimamanda Ngozi Adichie 
-​ Mehr Feminismus!: “Ein Manifest und vier Stories” | Chimamanda Ngozi 

Adichie 
-​ Fleischmarkt: Weibliche Körper im Kapitalismus | Laurie Penny 
-​ Die eindimensionale Frau | Nina Power 
-​ Die Politik hier und heute feministischer machen! | Ada Regelmann & Verena 

Bartolomé 
https://www.rosalux.eu/de/article/1810.die-politik-hier-und-heute-feministischer-ma
chen.html 

-​ Vulva: Die Enthüllung des unsichtbaren Geschlechts | Mithu M. Sanyal 
-​ Aufbruch. Wie die Hoffnung auf ein gerechteres Miteinander mein Leben bestimmt. | 

Gloria Steinem 
-​ Untenrum Frei | Margarete Stokowski 
-​ Die letzten Tage des Patriarchats | Margarete Stokowski 
-​ Der Ursprung der Welt | Liv Strömqvist 
-​ Der Ursprung der Liebe | Liv Strömqvist 
-​ I’m every woman | Liv Strömqvist 

 
Ab 18 Jahren  

-​ What ever the fuck you want - Queer Sex | Print Matters! 
 

Filme & Serien 
Ohne Angabe 

-​ Woman. 2000 Frauen, 50 Länder, 1 Stimme. | Anastasia Mikva, Yann 
Arthus-Bertrand 
 

0 Jahre 
-​ Frozen 1 & 2 | Chris Buck, Jennifer Lee 

 
Ab 6 Jahren 

-​ Christiane Amanpour: Sex und Liebe in aller Welt | Christiane Amanpour 
-​ She-Ra und die Rebellen-Prinzessinnen | ???  

https://www.rosalux.eu/de/article/1810.die-politik-hier-und-heute-feministischer-machen.html
https://www.rosalux.eu/de/article/1810.die-politik-hier-und-heute-feministischer-machen.html


 
Ab 12 Jahren 

-​ Feministinnen: was haben sie sich gedacht | Johanne Demetrakas 
-​ Suffragette - Taten statt Worte | Sarah Gavron 
-​ Frischer Wind im Kongress | Rachel Lears 
-​ Hidden Figures - Unerkannte Heldinnen | Theodore Melfi 
-​ Sommer der Krüppelbewegung | Nicole Newnham, James Leberecht 
-​ Töchter des Schicksals | Vanessa Roth 
-​ Anne of Green Gables | Moira Walley-Beckett 

 
Ab 16 Jahren 

-​ Blau ist eine warme Farbe | Abdellatif Kechiche 
-​ OMNIPRÄSENZ | Pedro Aguilera 
-​ The Chilling adventures of Sabrina | Roberto Aguirre-Sacasa 
-​ Grand Army | Katie Capiello 
-​ Mignonnes | Maïmouna Doucouré 
-​ Thelma & Louise | Ridley Scott 
-​ Fleabag | Phoebe Waller-Bridge 

 
Ab 18 Jahren 
 
Podcasts 
 
Ab 16 Jahren 

-​ Clever Girls - Rebellisch, Feministisch, Wegweisend | rbbKultur | 
https://www.rbb-online.de/rbbkultur/podcasts/clever-girls-podcast.html 

-​ Die Revolte beginnt auf Gut Holmecke | E. Weber & L. Damm | 
https://revolte-jetzt.de 

-​ Realitäter*innen | Gizem Adiyaman & Lúcie Luciano 
-​ SECRET FEMINIST AGENDA | Hannah McGregor | Englisch | 

https://secretfeministagenda.wordpress.com 
-​ Witch, Please | Marcelle Kosman & Hannah McGregor | Englisch  | 

http://ohwitchplease.ca 
 
Musik 
⇨ Liste Künstler*innen, Alben oder einzelne Songs auf. Oder teil die Links von 
Deinen öffentlichen Playlisten.  
 

-​ https://open.spotify.com/playlist/1giStEd0pvIf919llCDtgB?si=LkreB1MJTJCiu5slAvl
CnA 

https://www.rbb-online.de/rbbkultur/podcasts/clever-girls-podcast.html
https://revolte-jetzt.de
https://secretfeministagenda.wordpress.com
http://ohwitchplease.ca
https://open.spotify.com/playlist/1giStEd0pvIf919llCDtgB?si=LkreB1MJTJCiu5slAvlCnA
https://open.spotify.com/playlist/1giStEd0pvIf919llCDtgB?si=LkreB1MJTJCiu5slAvlCnA

