
Лисичанський медичний фаховий коледж 
Спеціальність   223 «Медсестринство» 
Освітньо-професійна програма Сестринська справа 
Курс  4      Навчальна дисципліна  -  Медсестринство у внутрішній медицині. 
 

ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 33 
 (Дистанційно) 

 
1.​ Задача.  
Пацієнт 56 років. Після перенесеного стресу поскаржився на різку слабкість, виражений тривалий 
біль за грудиною стискаючого характеру, який іррадіює в ліву руку. Двічі приймав нітрогліцерин, але 
стан не покращився. Об’єктивно: стан пацієнта тяжкий, стогне, відчуває страх смерті, шкіра бліда, 
акроціаноз губ, кінчиків пальців, дихання везикулярне, тони серця глухі, пульс 90 за хвилину, 
ритмічний, АТ – 120/70 мм. рт. ст.  

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу. 

2.​ Описати вимірювання температури тіла пацієнту  .  
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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                                               ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 32 

(Дистанційно) 
1.​ Задача.  
Пацієнт 65 років скаржиться на наявність постійної задишки, що посилюється під час незначного 
фізичного навантаження, серцебиття, набряки на нижніх кінцівках, неприємні відчуття у ділянці 
серця, в анамнезі – гіпертонічна хвороба. Об’єктивно: стан середньої тяжкості, акроціаноз губ, 
кінчиків пальців. ЧД 24 за хвилину, дихання везикулярне, у нижніх відділах застійні вологі хрипи.  
АТ – 180/100 мм. рт. ст., пульс 90 за хвилину, ритмічний, тони серця приглушені, акцент ІІ тону над 
аортою. Печінка болісна при пальпації, виступає з-під реберної дуги на 6 см, виражені набряки стоп і 
гомілок.  

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте рекомендації з дієти.  

2.​ Описати  техніку гіпертонічної клізми.   
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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                                                  ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 31 

(Дистанційно) 
1.​ Задача.  
Пацієнт 47 років, скаржиться на різке здуття живота, нестійкі випорожнення, нудоту. Багато курить, 
зловживає спиртними напоями. Об’єктивно: стан середньої тяжкості. Шкіра бліда, суха, на шкірі 
обличчя і спини «судинні зірочки», стопи, гомілки, стегна набряклі. Волосся на голові рідке, у під 
пахвових ділянках відсутнє. Живіт різко збільшений, пупок випнутий. Навколо пупка венозна сітка у 
вигляді голови медузи. У черевні порожнині виявлено вільну рідину. Діурез до 1 л.    

1. Про яке захворювання можна думати?  
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду за пацієнтом. 
4. Надайте рекомендації з дієти та вживання рідини за добу. 

2.  Описати техніку постановки очисної клізми.  
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 30 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнтка 48 років хворіє цукровим діабетом, приймає інсулін. Після введення звичайної дози 
інсуліну своєчасно не поїла. Пацієнтка незабаром відчула сильний голод, з’явилось відчуття 
тремтіння в тілі, різка слабкість. Об’єктивно: пацієнтка без свідомості, шкіра волога, липка, дихання 
звичайне, пульс 80 за хвилину, АТ – 135/80 мм. рт. ст., , виражений гіпертонус м’язів.  

1. Що трапилось з пацієнткою? 
2. Визначте проблеми та встановіть сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.  

2.​ Описати техніку катетеризації  сечового міхура.   
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш 



Лисичанський медичний фаховий коледж 
Спеціальність   223 «Медсестринство» 
Освітньо-професійна програма Сестринська справа 
Курс  4      Навчальна дисципліна  -  Медсестринство у внутрішній медицині. 
 

ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 29 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
На прийом до лікаря звернулася жінка 32 років зі скаргами на підвищену температуру тіла до 39 0С, 
сильний головний біль, біль в правій половині грудної клітки, виділення «іржавого харкотиння» та 
задишки. При обстеженні: перкуторно – вкорочений перкуторний звук в нижній ділянці правої 
легені; аускультативно – крепітація. Аналіз крові: лейкоцитів 20 х 109 г/л; ШОЕ – 38 мм/год.        

1. Про яке захворювання можна думати?  
2. Визначте проблеми пацієнтки, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте допомогу пацієнтці при постійній гарячці.  

2.  Описати  техніку промивання шлунку.  
 
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 28 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнтка Т. 48 років скаржиться на сильний головний біль, що локалізується в потиличній ділянці, 
запаморочення, нудоту. Такі приступи спостерігаються протягом 2 років. Погіршення стану пацієнтка 
пов’язує з психічною травмою. Об’єктивно: обличчя гіперемійоване, стан збуджений. Над легенями 
дихання везикулярне. Межі серця розширені  вліво на 1 см, тони серця ритмічні, акцент ІІ тону над 
аортою. Пульс напружений, ритмічний. АТ – 190/100 мм. рт. ст.  

1. Який стан розвинувся у пацієнтки? 
2. Визначте проблеми пацієнтки та встановіть сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.  

2.​ Описати  техніку внутрішньовенного струминного введення 1% розчину дібазолу 5,0 мл.    
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 27 

(Дистанційно) 
 

1.​ Задача.  
 

Пацієнт 60 років страждає на цироз печінки. Після видалення значної кількості ексудату з черевної 
порожнини поскаржився на запаморочення, слабкість. Об’єктивно: пацієнт загальмований, блідий, 
шкіра волога, пульс – 98 за хвилину, слабкого наповнення та напруження, АТ – 90/70 мм. рт. ст.  

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.​ Описати техніку підшкірного введення 0,1 % розчину адреналіну – 0,5 мл.    
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 26 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
У пацієнта, що хворіє на рак легень, стан різко погіршився. Виникла слабкість, блідість шкіри. 
Кашель частий з виділенням великої кількості крові. Частота дихання 30 за хвилину, пульс – 98 за 
хвилину, слабкого наповнення, АТ – 160/60 мм. рт. ст.  

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.  

2.Описати техніку визначення добового діурезу. 
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 25 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
У пацієнта, після фізичного перенавантаження, виник напад болю у правому підребер’ї з іррадіацією 
в праве плече, нудоту, блювання, яке не приносить полегшення, здуття живота. Об’єктивно: пацієнт 
збуджений, стогне. Просить надати допомогу.   

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.​ Описати  техніку  дуоденальне зондування.   
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 24 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
У пацієнта М. 60 років, який лікується в терапевтичному відділенні з приводу гострого інфаркту 
міокарда, раптово виникла задишка, дихання стало клекочуче, з рота і носа почало виділятися рожеве 
пінисте харкотиння. Об’єктивно: стан тяжкий, шкіра і слизові оболонки ціанотичні, число дихань до 
30 за хвилину, дихання в легенях ослаблене, вологі хрипи, тони серця глухі, пульс – 98 за хвилину, 
ниткоподібний, ритмічний, АТ – 90/60 мм. рт. ст.  

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2. Описати забір крові з вени для лабораторного дослідження на холестерин.      
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 23 

(Дистанційно) 
1.​ Задача.  
Пацієнтка 34 років хворіє на цукровий діабет. Після введення інсуліну через 30 хвилин поснідала. 
Протягом 2 годин активно працювала і огороді. Раптом відчула тремтіння тіла, слабкість, 
потовиділення. Вона негайно пішла в дім звернулася до чоловіка за допомогою. Об’єктивно: 
пацієнтка в свідомості, збуджена, плаче, тонус м’язів підвищений, шкіра волога, дихання звичайне, 
пульс  84 за хвилину, АТ – 130/80 мм. рт. ст.  

1. Який стан розвинувся у пацієнтки? 
2. Визначте проблеми та встановіть сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.​ Описати техніку вимірювання артеріального тиску, його оцінка та реєстрація в температурному 
листку.   

 
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 22 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
У пацієнта, що рік тому переніс резекцію шлунка з приводу виразкової хвороби, в останній час 
з’явилася скарга на слабкість, швидку втомлюваність, зниження апетиту, нудоту, біль та щеміння у 
язиці, збільшення печінки, тахікардію, почуття «повзання мурашок», нестійку ходу. У крові 
зменшення гемоглобіну та еритроцитів, підвищення кольорового показника, макроцитоз, тільця 
Жоллі та кільця Кебота.        

1. Про яке захворювання можна подумати? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Назвіть причини даної анемії.    

2.​ Описати техніку  підшкірного введення розчину вітаміна В12.   
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 21 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнтка скаржиться на слабкість, зниження працездатності, сонливість, спотворення смаку (їсть 
крейду), підвищену ламкість нігтів. Вважає себе хворою протягом останнього року, коли на тлі 
порушень менструального циклу з’явились і стали наростати вище названі симптоми. Аналіз крові: 
Hb – 68 г/л, еритроцитів – 3,8 х 1012, кольоровий показник 0,5 мікроцитоз, пойкілоцитоз.         

1. Про яке захворювання можна думати? 
2. Визначте проблеми пацієнта, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Перелічте  препарати для лікування даної анемії.  

 
2. Описати техніку внутрішньовенного крапельного введення 5 % розчину  Рінгера 200 мл.         

 
.    

 
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 20 
(Дистанційно) 

 
1.​ Задача.  
Пацієнт Т., 18 років, скаржиться на головний біль, слабкість, зниження працездатності, набряки на 
обличчі. Два тижні тому хворів ангіною. Об’єктивно: шкіра бліда, обличчя одутловате, набряки під 
очима. Пульс 96 за хвилину, АТ – 160/100 мм. рт. ст. Симптом Пастернацького позитивний з обох 
боків. Сеча кольору «м’ясних помиїв». Добовий діурез 200 мл.     

1. Про яке захворювання можна подумати? 
2. Визначте проблеми пацієнта та встановіть сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Який аналіз сечі слід зібрати для встановлення функціональної здатності нирок?  

2.​ Описати техніку визначення  артеріального пульсу, його характеристика, реєстрація.   
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 



Лисичанський медичний фаховий коледж 
Спеціальність   223 «Медсестринство» 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 19 
(Дистанційно) 

 
1.​ Задача.  
Пацієнтка М. 28 років скаржиться на задишку, часту непритомність, запаморочення, біль у серці 
стискаючого характеру. В анамнезі: ревматизм протягом 5 років. Об’єктивно: пульс 60 за хвилину,      
АТ – 90/60 мм. рт. ст., пальпаторно виявлено систолічне котяче муркотіння. Аускультативно на аорті І 
тон послаблений, грубий систолічний шум.   

1. Яка вада розвинулась у пацієнтки? 
2. Визначте проблеми та сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте рекомендації пацієнтці з питань профілактики загострень хвороби.   

2.​ Описати техніку внутрішньом’язового   введення   біциліну  –  5 – 1,5 г.     
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лисичанський медичний фаховий коледж 
Спеціальність   223 «Медсестринство» 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 18 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Хворий на туберкульоз поскаржився на гострий біль у грудній клітці, який посилюється під час 
кашлю, глибокого дихання, а також при нахилянні тулуба в протилежний бік, кашель, слабкість, 
зниження працездатності. Об’єктивно: стан пацієнта важкий, займає вимушене положення 
(нахилившись на вражену сторону), шкіра бліда, температура тіла – 38, 7 0С. Вражена сторона відстає 
в акті дихання, тут же вислуховується шум тертя плеври, пульс 112 за хвилину, АТ – 115/70 мм. рт. ст.  

1. Який синдром розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Поясніть причину болю у пацієнта.   

2.​ Описати техніку внутрішньом’язового введення розчину анальгіну     50 % - 2 мл.      
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

Лисичанський медичний фаховий коледж 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 17 
(Дистанційно) 

 
1.​ Задача.  
Пацієнт 25 років скаржиться на болі в правому колінному суглобі, підвищення температури. Вважає 
себе хворим з дитинства, часто відмічає носові кровотечі. В сім’ї троє дітей: 2 хлопчика і дівчинка. У 
брата відмічається подібне захворювання. Об’єктивно: правий колінний суглоб припухлий, болючий 
при пальпації  і рухах. Зі сторони інших органів і систем змін немає.       

1. Про яке захворювання можна подумати? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Яка причина такого захворювання?   

2.​ Описати техніку внутрішньовенного крапельного введення 5 % розчину амінокапронової кислоти 
100 мл.         

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лисичанський медичний фаховий коледж 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 16 
(Дистанційно) 

 
1.​ Задача.  

Пацієнт 28 років з’явився на прийом до лікаря зі скаргами на підвищення температури тіла до       
38,7 0С, потовиділення уночі, сухий кашель, біль у грудній клітці, періодичне кровохаркання. При 
рентгенологічному обстеженні органів грудної клітки у верхній ділянці лівої легені є два розлиті 
утворення – інфільтрати з просвітленням в центрі.        

1. Яке захворювання виникло у пацієнта? 
2. Визначте проблеми та сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу при кровохарканні.    

2.​  Описати техніку  застосування грілки, міхура з льодом. Показання та протипоказання.      
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш 

Лисичанський медичний фаховий коледж 



Спеціальність   223 «Медсестринство» 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 15 
(Дистанційно) 

 
1.​ Задача.  
Пацієнтка, яка чекає своєї черги до рентген-кабінету для проведення холецистографії, раптово 
зблідла, втратила свідомість. Об’єктивно: пацієнтка непритомна, шкіра бліда, вкрита липким 
холодним потом, дихання 20 за хвилину, пульс 92 за хвилину, слабкого наповнення, АТ – 100/60   мм. 
рт. ст.   

1. Який стан розвинувся у пацієнтки? 
2. Визначте проблеми та сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.​ Описати техніку внутрішньовенного  введення розчину глюкози 20 % -10 мл.     
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лисичанський медичний фаховий коледж 
Спеціальність   223 «Медсестринство» 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 14 
 

(Дистанційно) 
1.​ Задача.  
Хворий 34 років, потрапив до лікарні зі скаргами на запаморочення, різку загальну слабкість, 
блювання, яке з’явилось приблизно годину тому. Блювотні маси мають вигляд «кавової гущі».        
Об’єктивно: шкіра та слизові оболонки бліді, пульс 100 за хвилину, слабкого наповнення та 
напруження, АТ – 90/60 мм. рт. ст.      

1. Який стан розвинувся у пацієнта, його причини? 
2. Визначте проблеми пацієнта, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.​ Описати техніку збирання сечі для дослідження (загального, проба за Зимницьким, 
Нечипоренка).         

 
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 



Лисичанський медичний фаховий коледж 
Спеціальність   223 «Медсестринство» 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 13 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнт 62 років, уночі відчув надзвичайно сильний стискаючий біль за грудиною, задишку, нестачу 
повітря, почуття страху смерті. На ранок біль та задишка минули, проте виникла різка слабкість.     
Об’єктивно: пацієнт адинамічний, блідий, вкритий холодним липким потом, шкіра обличчя 
землисто-синюшного кольору, дихання везикулярне, у нижніх відділах легень з обох боків 
вислуховуються вологі середньо-пухирчасті хрипи. Тони серця глухі, послаблені. Пульс 62 за 
хвилину, ритмічний, АТ – 80/40 мм. рт. ст., на ЕКГ виявлено попередньоверхівковий трансмуральний 
інфаркт міокарду в гострій стадії.         

1. Яке ускладнення інфаркту міокарду виникло? 
2. Визначте проблеми пацієнта та встановіть сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.​ Описати техніку підшкірного введення промедолу 2 % - 1 мл.          
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лисичанський медичний фаховий коледж 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 12 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
В ендокринологічному відділенні знаходиться пацієнт, що страждає на цукровий діабет. Із рота чути 
запах ацетону, свідомість сплутана, обличчя рожевого кольору, губи, язик, шкіра сухі. Дихання 
шумне. АТ – 80/50 мм. рт. ст., пульс 136 за хвилину.       

1. Який стан розвинувся у пацієнта, його причини? 
2. Визначте проблеми пацієнта, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.​ Описати техніку підшкірного  введення 24 ОД інсуліну.          
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 



 
Лисичанський медичний фаховий коледж 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 11 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнт 42 років, потрапив у лікарню зі скаргами на приступоподібний загрудний біль стискаючого 
характеру, що виникає після фізичного та психологічного навантаження. Триває декілька хвилин та 
іррадіює у ліву руку і під лопатку, оніміння пальців рук, загальну слабкість. Хворіє близько року. За 
останній місяць стан погіршився. Приступи стали частішими і важчими. Об’єктивно: пацієнт має 
надмірну вагу тіла. Межі серця розширені вліво, тони серця приглушені, акцент ІІ тону над аортою. 
Пульс  88  за хвилину, ритмічний, напружений, АТ – 180/100 мм. рт. ст.      

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми пацієнта, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2.Описати техніку  внутрішньом’язового  введення 1,0 г цефтріаксона.             
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 10 

(Дистанційно) 
1.Задача.  

Пацієнтка 18 років лікується в гематологічному відділенні з приводу гострого лейкозу. Скарги на 
остуду, біль у горлі, слабкість, носові кровотечі. Об’єктивно: шкіра гаряча на дотик, неприємний 
запах з рота, на шкірі крововиливи, пальпуються збільшені лімфатичні вузли, температура 40 0С, на 
слизових оболонках порожнини рота виразково-некротичні зміни.    

1. Визначте проблеми пацієнта. 
2. Сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте рекомендації з харчування пацієнтки.   

2.Описати техніку  постановки сифонної клізми.         
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 9 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
До терапевтичного відділення доставлена «швидкою допомогою» пацієнтка зі скаргами на утруднене 
дихання, головний біль, набряк обличчя, кашель. Такий стан розвинувся після вживання невеликої 
кількості цитрусових. Об’єктивно: стан тяжкий, на обличчі щільний набряк, дихання утруднене, 
«гавкаючий кашель», число дихань 28 за 1 хвилину. Температура тіла 37,5 0С, пульс 78 за хвилину, АТ 
– 120/70 мм. рт. ст.      

1. Про який невідкладний стан можна думати? 
2. Визначте проблеми пацієнта, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   
 
2.Описати  профілактику пролежнів.  

Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 8 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнт К. 32 років лікується в терапевтичному відділенні з приводу пневмонії. Лікар призначив 
новий антибіотик цефазолін. Раптово пацієнт став блідий, з’явився ціаноз губ, затруднене дихання, 
пульс ниткоподібний, АТ – 85/60 мм. рт. ст.      

1. Яке ускладнення виникло? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4.Надати допомогу при ускладненні. 

2.​ Описати підготовку пацієнта до рентгенологічного дослідження шлунка і кішківника. Яка 
підготовка пацієнта до езофагогастродуоденоскопії.            

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 7 

(Дистанційно) 
1.​ Задача.  
Пацієнтка 53 років, доярка, скаржиться на біль у дрібних суглобах кистей рук, «ранкову скутість» цих 
суглобів, періодичне підвищення температури. Об’єктивно: фалангові суглоби пальців рук припухлі, 
деформовані, шкіра над ними гіперемійована. Кисті рук відхилені в бік ліктя, хворіє 5 років. У крові 
еритроцитів 3,7 х 1012 г/л, лейкоцити 9,6 х 109 г/л, ШОЕ 45 мм/год., серомукоїди 0,37 г/л, сіалова 
кислота 2,8 ммоль/л, СРБ ++, реакція Ваалера-Роузе позитивна.     

1.Про яке захворювання можна думати? 
2. Визначте проблеми та сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4.Назвати принципи лікування цього захворювання 

2. Описати техніку олійної клізми.  
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лисичанський медичний фаховий коледж 
Спеціальність   223 «Медсестринство» 
Освітньо-професійна програма Сестринська справа 
Курс  4      Навчальна дисципліна  -  Медсестринство у внутрішній медицині. 
 

ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 6 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнтка  30 років скаржиться на серцебиття, неспокійний сон, роздратованість, пітливість. Хворіє 
приблизно півроку. Шкіра волога, спостерігається тремок кінцівок, збільшення щитоподібної залози 
ІІ ст. Тони серця голосні, пульс 100 за хвилину, АТ – 140/80 мм. рт. ст. Очні симптоми позитивні.       

1. Про яке захворювання можна думати? 
2. Визначте проблеми пацієнтки, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Які додаткові методи обстеження підтверджують захворювання.    

.         
2.​ Описати техніку внутрішньошкірної проби  на чутливість до  антибіотику цефтріаксон 1,0 г 

 
 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 



Лисичанський медичний фаховий коледж 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 5 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
У пацієнта 40 років, який хворіє на виразкову хворобу, раптово виник різкий «кинджальний» біль у 
животі, слабкість, нудота. Об’єктивно: стан пацієнта тяжкий, займає вимушене положення, риси 
обличчя загостренні, язик сухий обкладений коричневим нальотом, живіт втягнутий, в акті дихання 
участі не приймає, м’язи живота напружені, симптом Щоткіна-Блюмберга різко позитивний.         

1. Про яке захворювання можна думати? 
2. Визначте проблеми пацієнта, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Яка тактика медичної сестри при даній патології.    

2.​ Описати техніку шлункового  зондування  з парентеральним подразником.            
 
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лисичанський медичний фаховий коледж 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 4 
(Дистанційно) 

 
1.​ Задача.  

У пацієнтки, що страждає бронхіальною астмою виник напад ядухи, кашель з незначним виділенням 
харкотиння. Об’єктивно: пацієнтка займає вимушене положення, частота дихань 20 за хвилину. Над 
легенями розсіянні сухі хрипи.  Пульс  88  за хвилину,  ритмічний, АТ – 130/80 мм. рт. ст.      

1. Який стан розвинувся у пацієнтки? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   

2. Описати техніку  внутрішньовенного струминного введення  розчину 2% -10 мл еуфіліну  
       

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 3 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
До відділення поступив пацієнт зі скаргами на сильний біль у поперековій ділянці, часте, болісне 
сечовиділення. Біль віддає в промежину, стегно. Больовий синдром виник після тряскої їзди.        
Об’єктивно: пацієнт збуджений, стогне. Шкіра бліда, вкрита липким потом. Симптом Пастернацького 
позитивний. В аналізі сечі виявлені свіжі еритроцити.    

1. Який стан розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Надайте невідкладну допомогу.   
 

2. Описати техніку  внутрішньовенного струминного введення розчину 25% -10 мл сульфата магнію  
  

        
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 2 
(Дистанційно) 

1.​ Задача.  
Пацієнт 27 років звернувся до лікаря зі скаргами на задишку при ходьбі, при незначному фізичному 
навантаженні. В анамнезі життя з’ясувалось, що батько пацієнта хворіє важкою формою 
туберкульозу. Об’єктивно: стан середньої тяжкості, понижене харчування, ліворуч грудна клітка 
відстає в акті дихання, міжреберні проміжки згладжені, голосове тремтіння ліворуч не проводиться, 
перкуторно – тупий звук, при вислуховуванні дихання відсутнє на враженій стороні. Температура тіла 
37,5 0С, число дихань 32 за хвилину. При рентгенологічному обстеженні органів грудної клітки 
затемнення що має косу лінію.       

1. Який синдром розвинувся у пацієнта? 
2. Визначте проблеми, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Назвіть препарати для лікування туберкульозу легень.    
 

2. Що необхідно підготувати для підшкірного введення розчину актрапіду 16 ОД і які правила 
розрахунку  інсуліну і введення. 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 
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ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 1 
 

(Дистанційно) 
1.​ Задача.  
Пацієнтка 40 років скаржиться на загальну слабкість, підвищену температуру тіла до 39 0С, остуду, 
біль в поперековій ділянці справа, часте болюче сечовипускання. Сеча мутна. Жінка спостерігається 
у терапевта 10 років. Об’єктивно: шкіра бліда, периферичних набряків немає, межі серця розширені 
вліво, тони серця приглушені, акцент ІІ тону над аортою. АТ – 180/100 мм. рт. ст., пульс 98 за 
хвилину. Симптом Пастернацького позитивний праворуч.         

1. Про який невідкладний стан можна думати? 
2. Визначте проблеми пацієнтки, сформулюйте сестринський діагноз. 
3. Складіть план сестринського догляду. 
4. Які зміни в сечі характерні для цього захворювання.   

2. Описати техніку  забору  крові на нирковий комплекс.   
 

 
Екзаменатор  _____________________________      Тетяна Єрмолаш. 

 
 
 
 


