
 

 

Punt de l'ordre del dia: 14 

Candidatura al Consell Rector 
Mariela Frankon Peses 

 

 

Gènere Femení 

Edat 32 

Breu descripció 
biogràfica   

 
Graduada en Relacions Laborals i Dret a la Universitat 
Pompeu Fabra de Barcelona. Adjunt a direcció i 
responsable de gestió de persones a Deltacoop SCCL, 
una cooperativa de treball associat, d’iniciativa social i 
sense afany de lucre. Col·laboro amb altres 
cooperatives dedicades a la gestió i consultoria 
estratègica i organitzacional, i soc docent del Postgrau 
en Gestió de Cooperatives i Empreses d’Economia 
Social organitzat per l’Escola Superior de Ciències 
Socials i de l’Empresa, la Càtedra d’Economia Social 
del TecnoCampus i Aracoop. 
 

Des de quan ets 
soci/sòcia de Som 
Energia? 

Des del 2018 

Ets membre d'algun 
grup local? Quin? 

No 
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Pots explicar 
breument quina ha 
estat la teva trajectòria 
en el si de Som 
Energia? 

He pogut col·laborar amb Som Energia des de la 
intercooperació, participant en el seu procés de 
reorganització de l’Equip Tècnic. 

Has participat de les 
escoles de Som 
Energia, les 
assemblees generals o 
les trobades de grups 
locals? 

 
No, mai, però n'he seguit de prop programes i 
continguts. 

Vols afegir alguna cosa 
més sobre la teva 
vinculació amb Som 
Energia? 
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Pots compartir algunes 
reflexions a partir de la 
informació d'aquests 
dos vídeos?1 

 
Després de visualitzar els vídeos, m’hi sento molt 
identificada. Soc molt conscient del significat de posar 
per davant el bé col·lectiu per sobre de l’individual. En 
la meva trajectòria professional i personal he viscut 
moments complicats en què he prioritzat sempre el bé 
del col·lectiu per arribar a un acord amb la resta de 
persones, ja que teníem el mateix objectiu. Per poder 
prendre decisions difícils que afecten el col·lectiu, he 
utilitzat diferents metodologies i eines que ens 
permeten arribar al màxim consens possible intentant 
ser àgils i eficients. 
 
En aquest sentit, els temes tractats en els vídeos 
reflecteixen el meu dia a dia, ja que treballo 
directament en la gestió d’una cooperativa de treball 
associat, d’iniciativa social i sense afany de lucre. Això 
m’ha permès no només formar-me en la gestió 
democràtica, sinó també conèixer a la pràctica les 
particularitats de participar en la presa de decisions 
d’una entitat democràtica. Ara ja fa uns anys que, a 
més, soc docent del Postgrau en Gestió de 
Cooperatives i Empreses d’Economia Social, i sempre 
explico a les meves alumnes els beneficis i les 
possibles dificultats en la gestió de les cooperatives, 
així com la responsabilitat col·lectiva segons la qual 
ens regim. 
 
En definitiva, considero essencial aportar formació i 
experiència en la gestió democràtica i la 
responsabilitat col·lectiva i social, així com compartir 
els valors i principis d’actuació de l’entitat que es 
pretén representar. De fet, aquesta és una de les 
qüestions que m’ha animat a fer un pas endavant i 
presentar la meva candidatura al Consell Rector. 
 

1 CA: https://youtu.be/9oL8LspyMQ8 / https://youtu.be/m5wymGsx_C0  
ES: https://youtu.be/ITfFIYG8Ers / https://youtu.be/HWfDVn427vY 
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Ets membre d'alguna 
altra cooperativa o 
col·lectiu? Quin? 

​
Sí, formo part de l’equip de Deltacoop SCCL, també 
col·laboro amb altres cooperatives com Ensó i 
Gracercoop.  A més soc sòcia de consum en diverses 
cooperatives de consum. En l’àmbit associatiu, soc 
sòcia i col·laboro amb associacions d’infància i 
diversitat funcional i de paràlisi cerebral, amb 
associacions d’acompanyament i servei a persones 
sense llar, amb el Banc dels Aliments i, per últim, amb 
entitats de rescat i benestar animal.​
 

Tens experiència 
vinculada amb espais 
participatius i 
deliberatius? 

Sí, hi tinc certa trajectòria 

Què consideres que 
podries aportar en els 
espais de presa de 
decisions col·lectiva? 

​
Puc aportar la meva experiència en espais similars de 
representació i decisió democràtica, a més a més, la 
responsabilitat col·lectiva per sobre dels interessos 
individuals en les decisions que s’hagin de prendre.  
 
Em considero una persona amb capacitat de reflexió i 
assertiva, confiada i amb capacitat d’aprenentatge, 
alhora que determinada i fidel als valors del 
cooperativisme.​
 

Pots compartir alguna 
reflexió sobre la 
diversitat de gènere en 
el si de la base 
societària de Som 
Energia? 

​
Entenc que la base societària de Som Energia és 
diversa i ens uneix la lluita per la transformació 
energètica, econòmica i social. A més, ens regim pels 
mateixos valors i principis. 
 
Una de les inquietuds que em mou és que penso que hi 
ha gran part de la base societària que es decideix per 
una forma de consum més responsable, però que té 
poc temps i dedicació per a la participació activa. A 
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més, desconeix el sector de l’energia i té un 
coneixement sobre l’economia social i solidària que es 
pot considerar, per a una mateixa, insuficient com per 
participar activament en càrrecs de representació de 
Som Energia. 
 
És cert que encara em manca molt coneixement sobre 
la base societària, però considero que puc representar 
un col·lectiu que a vegades costa que pugui participar, 
com a dona, “jove”, filla d'immigrants i amb 
coneixement sobre el cooperativisme, però no sobre el 
sector energètic. És per això que en aquesta crida a la 
participació de la diversitat m’animo a fer un pas 
endavant en la representació de Som Energia. 
 

Tens experiència en el 
sector elèctric o de les 
renovables? La pots 
explicar breument? 

 
No tinc experiència en energies renovables, encara que 
estic conscienciada amb el medi ambient i és un tema 
que em preocupa enormement. Així doncs, vaig decidir 
associar-me a Som Energia, entre altres qüestions, per 
la preocupació per la sostenibilitat i la sobirania 
energètica. 
 
Penso que encara que pot ser un valor afegit disposar 
de coneixements sobre el sector energètic, no és 
imprescindible per formar part del Consell Rector, ja 
que el coneixement i l’experiència l’aporta l’Equip 
Tècnic i confio plenament en les seves decisions i 
propostes.​
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Tens alguna idea sobre 
com podria Som 
Energia aportar més al 
moviment ecologista, 
per la justícia climàtica 
i ecofeminista? 

​
Considero que Som Energia és referent en molts 
àmbits, inclòs el moviment ecologista, per la justícia 
climàtica i ecofeminista.  
 
Em plantejo el repte de futur de com unir 
transformació energètica amb decreixement, justícia 
energètica i, alhora, la sostenibilitat econòmica de la 
cooperativa.  
 
Segur que hi ha noves oportunitats de participació per 
contribuir-hi en major mesura, tot i que actualment no 
conec en profunditat les actuacions previstes i per tant 
seria arriscat fer alguna proposta sense conèixer les 
conseqüències que aquesta podria tenir. M’agradaria 
poder amarar-me de les accions que s’estan duent a 
terme des de l’Equip Tècnic i el Consell Rector per 
poder contribuir-hi en un futur.​
 

Tens interès i 
t’agradaria continuar 
explorant algun 
d’aquests aspectes per 
nodrir les teves 
aportacions com a part 
del Consell Rector? 

Gestió cooperativa  
Models organitzatius 
Gestió de conflictes i diversitats 
Mercat elèctric 
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Ja per acabar, ens 
agradaria saber quines 
motivacions t'impulsen 
a presentar la teva 
candidatura! 

El que em mou a fer aquest pas endavant en la 
participació i presentar-me al Consell Rector de Som 
Energia es pot resumir en dues qüestions.  
 
En primer lloc, penso que puc aportar un mirada que 
no té a veure amb l'energia, però que considero 
essencial, com és el coneixement extens del 
funcionament i el marc normatiu del cooperativisme. 
 
En segon lloc, em presento per poder contribuir en un 
dels grans reptes de Som Energia, com és el foment de 
la participació d'una base societària diversa, i que 
aquesta diversitat també estigui present en els òrgans 
de representació. 

Vols afegir alguna altra 
cosa? 
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