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Назив предмета Теме 

1.Предузетништво Заштита права потрошача 
Однос цене и квалитета производа/услуге. 
Декларација производа. 
Уговорна обавеза за услугу. 
Остваривање права потрошача. 
Свет рада 
Свет занимања некад, сад и у будућности. 
Професионална оријентација. 
Професионални развој. 
Форма и функција CV и мотивационог писма. 
Концепт целоживотног учења. 
Покрени себе и друге 
Покретање иницијативе. 
Менаџмент и лидерство. 
Ученичка предузећа 
Појам предузећа (привредног субјекта). 
Производ и/или услуга. 
Појам тржишта. 
Људски и материјални ресурси. 
Пословна комуникација. 
Основни етички принципи у пословању. 
Процес производње и процес пружања услуга. 
Цена производа или услуге. 
Облици промовисања 
производа. 
Продаја производа или услуге. 

2.Моја животна 
средина 

Еколошки отисак и опстанак 
Еколошки отисак. Биокапацитет. 
Еколошки дуг. Одрживи развој 
Еколошко право. 
Управљање отпадом 
Врсте отпада. Управљање отпадом. Комунални отпад. 
Депонија. 
Рециклажа, ремедијација и поновна употреба добара и сировина  
Секундарне сировине: папир, уља у исхрани, текстил, 
пластика. 
Предности и недостаци поновне употребе добара и 
сировина. 
3Р правила. 
Обновљиви извори енергије 
Извори енергије. 
Енергетска ефикасност. Обновљиви извори енергије. 
Предности и недостаци обновљивих извора енергије.Појам љубави. 
 



3.Домаћинство Савремено домаћинство и породица 
Домаћинство. 
Организација домаћинства. 
Породица, односи и потребе у породици и њихово усклађивање. 
Формирање здраве породице. 
Фазе породичног живота. 
Култура као начин живота и културно наслеђе. 
Култура становања 
Породично домаћинство на селу и у граду. 
Породица и домаћинство. 
Функционалне целине домаћинства и њихове улоге. 
Технички апарати у домаћинст. 
Безбедност у домаћинству. 
Уређење домаћинства и околине у градској и сеоској средини. 
Економично коришћење и потрошња воде у градском и 
сеоском домаћинству. 
Уштеда енергије у домаћинству. 
Хемијска и микробиолошка исправност воде. 
Отпадне воде у домаћинству. 
Основни хигијенски захтеви до. 
Прикупљање, сортирање и одлагање отпада у домаћинству. 
Култура одевања 
Улога одеће и обуће у животу човека. 
Природни и вештачки материјали, њихова својства и 
употреба у домаћинству. 
Одржавање одеће, кућног текстила, и декоративног 
плана у домаћинству 
Одржавање и чишћење природних и вештачких 
материјала. 
Организација складиштења кућног текстила, обуће и 
одеће. 
Рециклажа кућног текстила и одеће. 
Култура понашања 
Планирање и расподела буџета. 
План набавке и избор артикала. 
План и припреме за путовање. 
Правила понашања у превозним средствима, у граду и 
на путовању. 
Савремена средства комуникације и претраживање 
различитих информација. 
Средства за одржавање личне хигијене и хигијене домаћинства 
Значај воде за одржавање хигијене. 
Средства за личну хигијену. 
Козметичка средства. 
Кућна апотека. 
Материјали за опремање домаћинства 
Одржавање домаћинства 
Отпадни материјали у домаћинству. 
Исхрана у домаћинству 
Хранљиви састојци и животне намирнице. 
Класификација животних намирница према пореклу 
(биљне и животињске), улози у организму (енергетска, 



градивна, заштитна и регулаторна) и саставу. 
Енергетска вредност намирница. 
Потребе за састојцима хране зависно од узраста, 
занимања, пола, спољашње средине, здравственог и 
физиолошког стања организма. 
Рационална исхрана човека. 
Принципи рационалне исхране. 
Законски прописи, правилници о намирницама и 
квалитету хране. 
Последице неправилне исхране. 
Припремање хране, начини обраде намирница. 
Хигијенски услови приликом припремања хране. 
Одлагање, чување и конзервисање намирница. 
Апарати и машине за припремање, чување и обраду 
хране и намирница 
Загађујуће супстанце хране и мере заштите 
Адитиви 
Органска и ГМО храна 
Култура исхране и понашање за трпезом: послуживање 
и узимање хране, стоно посуђе и прибор. 
Национална кухиња и кухиње у свету. 

 
 

 

 


