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Introduccion:

En el siguiente documento redacto las vivencias adquiridas dentro de la practicas
de observaciones realizadas en la escuela primaria “Estados Unidos Mexicanos”
con el objetivo de aprender de qué manera se desenvuelve Ia
ensefanza-aprendizaje. Lo que me permitira construir conocimientos de la vida

dentro del aula.

Dicho con palabras de Ketele (1984) citado en Herrero (1997, p. 2) “Observar es
un proceso que requiere atencion voluntaria e inteligente, orientada por un objetivo
terminal u organizador, y dirigido hacia un objeto con el fin de obtener informacion”
por tal motivo adopto la observacion, como herramienta que me permita recoger
de forma detalla todo lo que impacta en contexto educativo con la finalidad de

construir mi formacién como docente.

A través de esta narrativa, busco vincular los conocimientos tedricos del primer
semestre de la Licenciatura en Educacion Especial con la realidad viva del aula,
utilizando la reflexion como el motor para vislumbrar mi propio camino profesional.
Mi objetivo es responder a la interrogante: ;qué retos identifiqué al intentar

resignificar la practica docente?
El Contexto como Espacio de Socializacion

“La institucion escolar representa para el maestro, el espacio privilegiado de
socializacion profesional. A través de ella entra en contacto con los saberes del
oficio, las tradiciones, las costumbres y las reglas tacitas propias de la cultura
magisterial.” (Fierro, 1999 p.30) Antes de poder insertarnos en un aula es de vital
importancia conocer el contexto en el que tanto alumnos, como los padres de
familia y nosotros mismos, vamos a desempefnarnos y como llevaremos a una

realidad mas certera a nuestros alumnos.

Entender el entorno es vital para cualquier intervencion pedagogica, pues la
institucion escolar es el espacio privilegiado donde se socializan saberes,
tradiciones y costumbres. La Escuela Primaria “Estados Unidos Mexicanos”,

fundada en 1982, se inserta en un contexto urbano dinamico en la Alcaldia



Venustiano Carranza, rodeada de una unidad habitacional y servicios que

contribuyen al desarrollo de la vida diaria de los estudiantes.

La mayoria de los alumnos que asisten a la escuela pertenecen a otras colonias,
ya que algunos padres de familia seleccionaron la escuela por el horario de
jornada ampliada. Durante mi estancia pude observar un contexto tranquilo,

participativo en las festividades

Al observar el contexto interno, percibi que la escuela es una organizacién viva
donde se despliegan las practicas docentes. Cuenta con una infraestructura de
concreto y ladrillo que alberga a 12 grupos los cuales adquieren el nombre de
algunos Estados de la Republica mexicana. Sin embargo, a pesar de contar con
servicios basicos, existe una notable carencia de recursos tecnoldgicos
actualizados y un aula especial equipada, lo que limita el desarrollo de habilidades
digitales. Esta "brecha digital" intensifica las desigualdades educativas, un reto

que identifiqué como central en mi observacion.

Lo primero que capté mi atencion fue el entorno fisico. Me resultd gratificante
observar como los pasillos y las aulas "hablan" a través de material visual
elaborado por los propios alumnos y maestros. Este esfuerzo colectivo no es solo
decorativo; es una manifestacion tangible de que la equidad, la justicia y el respeto

a la diversidad son valores que se intentan sembrar diariamente en la comunidad.
La etnografia con los alumnos

Los estudiantes son los agentes activos en la construccion de la ensefianza-
aprendizaje, el conocerlos es el andamiaje de este proceso. Durante mi practica
observe que los alumnos son diversos, con diferentes estilos y ritmos de
aprendizajes, muestran rasgos de curiosidad, necesidad de reconocimiento, con
distintas habilidades sociales, emocionales, con diversos intereses, adaptados a la
era digital, en cuanto a convivencia en algunos casos son selectivos, se agrupan
cuando se requiere, aun requieren apoyo para trabajar en equipo y en control de

emociones.



Dentro del trabajo en el aula, los alumnos requieren de cambios de actividades
cada 30 minutos, les motiva los cambios de escenarios, las actividades fisicas, el
uso de material concreto y material digital. Les gusta estar en constante
movimiento y no pueden permanecer mas de 20 minutos sentados en un solo

lugar. Les causa mucha curiosidad la llegada de personas nuevas al aula.

Mediante la observacion y la convivencia con los alumnos comprendi que la tarea
es conectar con todos, conocer su contexto familiar, saber sus intereses,
habilidades, necesidades y conocimientos previos, para adaptar la ensefianza de

aprendizaje.

Mi percepcion sobre la implementacion de la NEM

Pude constatar que el personal docente y directivo procuran cumplir con los
principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). En mis registros, queda claro
que hay una intencion por transformar la pedagogia tradicional en una que sea
mas humana y cercana a nuestra realidad social. Pero aun existe una brecha que
no garantiza un avance significativo, como lo es la desigualdad de aprendizaje,
acceso a recurso digitales, carencia de materiales adecuados y que algunos

docentes aun no quieren dar el paso al cambio.

La realidad del aula: Luces y sombras

En cuanto al ambiente de trabajo, observé un contraste interesante porque no
existen adecuaciones para trabajar con alumnos que requieren apoyo, por otro
lado, vi a un docente dedicado a construir un clima de confianza y motivacion,
manteniendo siempre un trato digno hacia el grupo. Sin embargo, me di cuenta de
que este esfuerzo aun no permea en la totalidad de los estudiantes. Fui testigo de
momentos donde algunos alumnos todavia incurren en faltas de respeto o
actitudes de exclusion hacia sus compaferos y docentes. Esto me hace

reflexionar sobre el gran reto que se tiene en cuanto a la inclusién y el respeto.



Primeros Encuentros: Del Aula Sonora al Aula Tabasco

Como afirma Zabala Vidiella (1995, p.15) “lo que sucede en el aula solo puede
comprenderse a través de la interaccion de todos los elementos que intervienen
en ella” asi ir creando una mirada reflexiva que nos permita construir nuestra
propia practica. Mi llegada el 13 de octubre estuvo marcada por una mezcla de,
miedos, nerviosismo y curiosidad. Ser llamada por primera vez por los alumnos

“Maestra” fue un cumulo de emociones.

Estar inmersa en el aula interactuar con los docentes y los estudiantes, ser un
observador participativo, aprender de ellos, conocer las diferentes situaciones que
se presentan y como influyen en el proceso, todo esto me va formando y me hace

consiente que el docente no solo ensefia también aprende

4°A (Aula Estado de Sonora): Observé una practica tradicional, fusionada con un
proyecto comunitario, donde el docente activaba saberes previos y ejemplificaba
antes de la practica autonoma, utiliza constantemente el cuaderno para realizar
apuntes y algunos ejercicios, se apoyo en el libro de texto, su forma de evaluacién
se lleva a cabo mediante una calificacion cuantitativa al final de la actividad. Me
llamé la atencion como el control del grupo se mantenia mediante el conocimiento
profundo de las rutinas de los alumnos. Lo que es parte fundamental para que la

dinamica en el aula se lleve a cabo.

2° (Aula Estado Tabasco): En este periodo de observacion la docente titular estuvo
a cargo del grupo 2°A y 2°B dentro de la misma aula. Aqui experimenté un
contraste significativo. La docente fomentaba el lenguaje de sefias, se llevo a cabo
actividades permanentes como el dictado y operaciones basicas con una
evaluacion cuantitativa y la correccién de ejercicios erréneos. No se pudo observar
adecuaciones con alumnos con barreras de aprendizaje, el que juntaran a los dos
grupos complico la convivencia y evidencio como el clima del aula afecta

directamente el aprendizaje.



La Practica Docente (5°B)

En el grupo 5°B, bajo la guia del profesor Orlando, se trabajé un proyecto llamado
“las leyendas de mi comunidad” apoyandose de herramientas como organizadores
graficos y el libro de texto, su evaluacién cuantitativa al finalizar el producto
esperado.

Durante mi estancia, apoyé directamente a un alumno con problemas de escritura
y lectura; este momento fue el mas significativo de mi practica. Senti el "miedo a
equivocarme"”, pero al ver la emocion y el progreso en la cara del nifio, comprendi
que la tarea docente es, ante todo, conectar con el otro, conocer su contexto y
adaptar la ensefanza a sus necesidades reales.

Noté que, aunque se promueve una cultura de paz a través de carteles, el desafio
radica en trascender la transmision unidireccional de conocimientos para atender

verdaderamente las barreras de aprendizaje de cada estudiante.

Reflexion Final

Este primer acercamiento a la practica educativa me lleno de emociones, el poder
convivir con docentes, alumnos ver su dia a dia, reconocer la manera en que
impactan todos los contextos en la ensefianza- aprendizaje. Fue una gran
experiencia por que logré ver el contraste que hay en las aulas, el trabajo y la gran
responsabilidad que tienen los docentes, también pude observar las barreras que
hay para desempenar su labor, las necesidades que los alumnos tienen.

La importancia que es conocer a los alumnos, sus contextos, intereses y
habilidades, rescatar sus aprendizajes previos y vincular los contenidos con su
vida cotidiana, cuestionar nuestras practicas de una manera reflexiva que nos
lleve a mejorar la ensefanza, ser positivos a los cambios y dejar atras las
practicas donde los estudiantes solo reciben informacion, monitorear
constantemente a los alumnos para verificar los aprendizajes adquiridos y apoyar
a los estudiantes en la resolucion de problemas, volvernos guias para que se

cuestionen y sean mas autonomos, contribuir con la inclusion educativa adaptando



estrategias donde todos los alumnos sean tomados en cuenta y asi asegurar su
aprendizaje.

Perales (2006, p.12) menciona que “una practica educativa esta conformada por
acciones que intencionadamente propician la transformacion de los sujetos que
intervienen” por tal motivo el papel del docente se vuelve mas relevante para los
alumnos, porque es quien debe saber que estrategias y recursos tiene a su
alcance para impulsarlos a llegar a sus metas.

Agradezco que el profesor Orlando me dio la oportunidad de poder apoyar algunos
alumnos y aunque lo hice con mucho miedo a equivocarme pude resolver dudas y
guiarlos, los dias pasaron volando y aunque llegue con mucho miedo, se me fue
quitando al ver emocion de sus caritas por tenernos ahi y me fui de la escuela con
muchas ganas de regresar.

Me voy de esta practica con el deseo de volver, consciente de que mi practica se
va construyendo con lo que hoy observo, y con la firme conviccion de que la

inclusion debe ser el eje transversal de mi futura labor.
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