
 

 اسم 
 (الأستاذ)ة

العلمي النشاط لمادة السنوي التوزيع  الأكاديمية  
 الجهوية

ابتدائي الأول  المستوى 
 الدراسي

 المديرية 
 الإقليمية

 الموسم 2026-2027
 الدراسي

العلمي النشاط فضاء  المؤسسة   
 التعليمية

في الثانية الحصة  
 الأسبوع

 الأولى الحصة
 الأسبوع في

  الأسبوع الوحدة المجال

استدراكي ودعم تشخيصي تقويم  1 

2) الأشياء ألمس الأشياء المس (  

(1 ) 
1 الإنسان صحة  2 الأولى 

2) وأسمع أبصر وأسمع أبصر (  

(1 ) 

3 

2) وأشم أتذوق وأشم أتذوق (  

(1 ) 

4 

2) كتيبا أصنع كيف أصنع كيف (  

1) كتيبا ) 

5 

الأولى الوحدة تعلمات ودعم تقويم    6 

وأتنقل أتحرك أن أستطيع  

(2 ) 

أن أستطيع  

وأتنقل أتحرك  

(1 ) 

2 الإنسان صحة  7 الثانية  

2) أتنفس أنا 1) أتنفس أنا ( ) 8 

2) أتغذى أنا 1) أتغذى أنا ( ) 9 



متحركا بهلوانا أصنع كيف  

(2 ) 

أصنع كيف  

متحركا بهلوانا  

(1 ) 

10 

الثانية الوحدة تعلمات ودعم تقويم    11 

2) ينمو جسمي ينمو جسمي (  

(1 ) 
الأمراض من الوقاية  12 الثالثة 

2) غذائي في صحتي في صحتي (  

1) غذائي ) 

13 

جيدة صحة في أكون كيف  

(2 ) 

في أكون كيف  

1) جيدة صحة ) 

14 

2) أغذية سلة أصنع كيف سلة أصنع كيف (  

1) أغذية ) 

15 

الثالثة الوحدة تعلمات ودعم تقويم    16 

الأول الأسدس تعلمات ودعم تقويم   17 

2) حياتي في الماء حياتي في الماء (  

(1 ) 
والطبيعة الماء  18 الرابعة 

2) محيطي في النباتات في النباتات (  

1) محيطي ) 

19 

2) الربيع يأتي متى الربيع يأتي متى (  

(1 ) 

20 

السنة لفصول مفكرة أصنع  

(2 ) 

مفكرة أصنع  

السنة لفصول  

(1 ) 

21 

الرابعة الوحدة تعلمات ودعم تقويم    22 

2) تنمو الحيوانات تنمو الحيوانات (  

(1 ) 
الحيوانات عند الحياة مظاهر  23 الخامسة 



2) تتغذى الحيوانات  الحيوانات (

1) تتغذى ) 

24 

2) تتنقل الحيوانات تتنقل الحيوانات (  

(1 ) 

25 

- لمزرعة مجسما أنجز كيف  

2ح  

أنجز كيف  

لمزرعة مجسما  

1ح -   

26 

الخامسة الوحدة تعلمات ودعم تقويم    27 

وأخرى ساكنة أجسام  

2ح - متحركة  

ساكنة أجسام  

متحركة وأخرى  

1ح -  

الأجسام حركة  28 السادسة 

2) أجساما أحرك أجساما أحرك (  

(1 ) 

29 

- الأعلى نحو أجساما أحرك  

2ح  

أجساما أحرك  

- الأعلى نحو  

1ح  

30 

- متحركا جسما أصنع كيف  

2ح  

أصنع كيف  

- متحركا جسما  

1ح  

31 

السادسة الوحدة تعلمات ودعم تقويم    32 

الثاني الأسدس تعلمات ودعم تقويم  33 

الدراسية السنة نهاية إجراءات   34 

قيع       )(                          ر المد    توق)(                         الأستاذ)ة( توقيع


