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ABSTRACT 
The abstract should be written in English in the form of one paragraph with a maximum of 200 
words. It should be concise and precise with enough information to highlight the main points and 
the importance of the article, including one or two sentences of background or introduction, 
purpose of study, methods (basic procedures, study subject selection, observational and 
analytical methods), main findings or results, and principal conclusion.  
Keyword: ditulis dengan font Aptos bold dengan ukuran 10pt 

ABSTRAK 
Abstrak ditulis dalam 2 format. Bahasa inggris dan Bahasa Indonesia, menggunakan Font 
Aptos dengan ukuran 10pt, line spacing single, untuk Bahasa inggris ditulis dengan Italic. 
Kata Kunci: ditulis dengan font Aptos bold dengan ukuran 10pt 
 
PENDAHULUAN 

Bagian pendahuluan berisi paparan masalah, tantangan, atau kebutuhan 

masyarakat (mitra) yang melatarbelakangi atau menginspirasi pelaksanaan kegiatan 

pengabdian masyarakat, tujuan, dan hasil kajian pustaka. Seluruh bagian pendahuluan 

dipaparkan secara terintegrasi dalam bentuk paragraf. 

Format Halaman dan Teks 

Naskah Jurnal Kesehatan Islam : Islamic Health Journal ditulis ukuran kertas A4 

dengan 3 CM disetiap sisi (Top-Left-Bottom-Right) dan Font style Aptos dengan ukuran 

11 pt untuk judul naskah, 10 pt untuk abstrak, 11 pt untuk body paragraf dan 10 pt 

untuk judul (caption) tabel/gambar/grafik) 

 
METODE PELAKSANAAN 

Bagian metode pelaksanaan berisi paparan tentang tahapan-tahapan atau 

langkah-langkah yang digunakan untuk menyelesaikan masalah atau mengambarkan 

solusi yang ditawarkan untuk mengatasi permasalahan masyarakat (mitra) termasuk 

bahasa yang digunakan, alat, evaluasi dan statistik untuk menganalisis data. Penulisan 

berbentuk paragraf. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bagian hasil dan pembahasan berisi paparan dan topik yang diangkat. Setiap 

hasil harus dibahas dan didukung oleh data yang memadai. Pembahasan berisi 
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tentang jawaban yang dinyatakan sebelumnya di bagian pendahuluan dan dapat 

dilengkapi dengan tabel, grafik (gambar), dan/atau bagan 

Teknik pengutipan 

Pengutipan konsisten dengan Body Note/catatan samping  contoh: (Andrian, 

2017). 

Penulisan teknis tabel 

Teks dalam tabel ditulis dengan spatsi 1. Setiap tabel memiliki identitas, yaitu 

nomor tabel dan judul tabel yang ditulis pada bagian atas tabel. Penulisan caption 

pada tabel mengikuti format berikut ini: 

 
Tabel 1. Judul Tabel  

Sumber 
karbon 

 Berat kering selulosa (g/100mI) 
Medium standar Statis  Agitasi 

 MGA 6 SLK 1 MGA 6 SLK 1 
Nanas Produksi air kelapa 0,35* - 0,153 - 

Sukrosa HS - 0,35 - 0,053 

*Nambah bicara bila diperlukan 
 

Usahakan untuk menempatkan tabel pada halaman atau paragrap yang sedang 

membahas mengenai tabel tersebut. Disarankan untuk tidak memasukan tabel yang 

berisi data mentah/belum diolah. 

 
Gambar dan grafik 

Gambar/grafik ditempatkan pada halaman atau paragrap yang sedang 

membahas gambar/grafik tersebut. Setiap gambar/grafik memiliki nomor dan judul 

yang ditulis pada bagian bawah gambar/grafik. Setiap gambar dan grafik harus dirujuk 

pada paragraf yang menjelaskan gambar tersebut. Contoh: penjelasan mengenai 

teknis penulisan dan submit Jurnal Kesehatan Islam : Islamic Health Journal terpapar 

seperti pada Gambar 1. Perhatikan format penulisan caption gambar/ grafik berikut ini: 
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Gambar 1.  Gambar 1. Judul Gambar (font Aptos 10 pt, 1 spasi) (referensi:….) 

 
KESIMPULAN 

Bagian ini adalah bagian yang berisi tentang kesimpulan dan saran. Kesimpulan 

akan menjadi jawaban dari capaian dan/atau tujuan. Kesimpulan tidak boleh hanya 

berisi pengulangan hasil dan pembahasan. Harus menjadi ringkasan hasil seperti yang 

diharapkan penulis dalam tujuan. Saran berisi tentang Rencana Tindak Lanjut (RTL) 

yang terkait dengan ide-ide penulis. disajikan dalam bentuk paragraf 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Semua rujukan yang digunakan dalam naskah harus terdaftar di bagian ini. Pada 
bagian ini, semua rujukan yang digunakan harus diambil dari sumber primer 
(jurnal ilmiah dan/atau sumber berupa buku) yang diterbitkan dalam sepuluh 
tahun terakhir. Minimal setiap naskah harus memiliki sepuluh rujukan dan 
menggunakan standar APA 7th edition. Disarankan menggunakan aplikasi 
Mendeley untuk mempermudah 

Pustaka Jurnal Ilmiah: 
Krasner, S. D. (1976). State Power and the Structure of International Trade. World 

Politics: A Quarterly Journal of International Relations, 28 (3), 317–347. 
http://doi.org/10.2307/2009974 

Buku: 
Oatley, T. (2004). International Political Economy: Interest and Institutions in the Global 

Economy. United States of America: Pearson Education, Inc. 
Artikel Daring: 
Menkes RI. (2013). Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor 15 Tahun 2013 Tentang 

Tata Cara Penyediaan Fasilitas Khusus Menyusui Dan/ Atau Memerah Air Susu 
Ibu. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. Diakses 7 Juni 2017, pada 
http://www.kesjaor.kemkes.go.id/documents/01_Permenkes%20No.15%20thn%2
02013%20ttg%20Fasilitas%20Khusus%20Menyusui%20dan%20Memerah%20A
SI.pdf 

Undang-Undang dan Peraturan Pemerintah:  
Peraturan BNPP Nomor 2 Tahun 2012 Tentang Rencana Aksi Pembangunan 

Infrastruktur Kawasan Perbatasan Tahun 2012, Tanggal: 6 Januari 2012 
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