
Руна Манназ  

 

Это 20-я руна старшего Футарка и 4-я руна 3-го атта.  

Стихия руны Манназ это Огонь.  

Перевод руны: Человек  

Общее значение руны Манназ это Единство, Духовность, Внутреннее состояние человека.  

 

Руна Манназ имеет прямое и перевернутое значение.  

 

Теперь давайте рассмотрим значения прямой руны Манназ в разных аспектах.  

 

Аспект финансы. 

Здесь прямая руна Манназ говорит о том, что все аспекты бизнеса представляют собой 

единое целое. 

Бизнес правильно функционирует и приносит результат.  

 

Так же руна Манназ может указывать на предстоящее собеседование.  

 

Прямая руна Манназ в аспекте финансов касательно человека, указывает на то, что этот 

человек сам распоряжается своим временем и возможностями. Но при этом, если он часть 

команды, то это не влияет на производственный процесс. 

Например: Человек работает на производстве сварщиком. Он знает сколько метров 

сварочного шва ему нужно сделать за рабочую смену. Он сам выстраивает свои перекуры, 

передышки, разговоры с коллегами. Но результат он всё равно в конце дня предоставит. Я 

когда работал на судоремонтном заводе, то у нас были такие работники. Как не 

посмотришь, всё время отдыхает и ничего не делает, но при этом давали самую высокую 

выработка.  

 

Если же весь производственный процесс висит на этом человеке, то он умело управляет им 

и приносит результат.  

 

Здесь уже речь больше идёт про управленцев.  

 

Так же прямая руна Манназ, может указывать на то, что человек является фрилансером.  

 



Профессии которые подходят прямой руне Манназ: 

Фрилансер, тимбилдер, управленцы, начальники, психологи, священники, а также маги. 

Это те профессии которые связаны с духовностью, психологическим аспектом, и с 

управлением.  

 

Аспект отношений: 

Здесь прямая руна Манназ говорит о том, что партнёры живут душа в душу. У них всё 

прекрасно, нет конфликтов, нет разногласий. А если даже и появляются, то быстро 

решаются.  

 

Если сейчас в отношениях есть проблемы, то всё налалится. Можно просто поговорить.  

 

Если человек один без партнёра, то про такого человека можно сказать, что он готов к 
отношениям и в скором времени он встретит своего партнёра.  

 

Аспект здоровье: 

Тут как говорится: В здоровом теле, здоровый дух.  

 

Человек следит за своим здоровьем. Может заниматься духовными практиками или йогой.  

 

Такой человек, обычно, поддерживает в тонусе и тело и дух.  

 

Если человек сейчас болен, то прямая руна Манназ говорит о скором выздоровлении.  

 

Аспект социум: 

Люди под прямой руной Манназ это чаще всего мыслители или философы. Они спокойные, 

рассудительные.  

 

Так де такие люди могут быть мастерами боевых искусств или могут заниматься духовно 

просветительской деятельностью.  

 

Эти люди всегда дадут совет и помогут.  

 

Так де они как правило прямолинейные. Укажут где человек не прав. 



 

 

Теперь давайте рассмотрим значение перевернутой руны Манназ в разных аспектах.  

 

Аспект финансы: 

Здесь перевернутая руна Манназ говорит о том, что человек занимается тем, что ему не 

приносит удовольствия и не приносит душевного равновесия.  

 

В бизнесе это могут быть разногласия между сотрудниками, между отделами. Также в 

коллективе может не быть единства.  

 

В основном, к ухудшению дел в бизнесе ведёт человеческий фактор.  

Наш отдел всё делает, а другие отделы этим пользуются и зарплату больше получают....  

 

Профессии которые подходят перевернутой руне Манназ.  

 

Священники которые погрязли в коррупции и материальных благах. Шарлатаны, кидалы, 

преступники, бандиты. В общем все те, кто ищет выгоду для себя и что будет с другими, им 

всё равно.  

 

Аспект отношений: 

Здесь перевернутая руна Манназ говорит о том, что в отношениях нет единства, гармонии и 

понимания друг друга.  

 

Это может быть вынужденное отношение на деньгах, по залёту или насильное замужество.  

 

Так же перевернутая руна Манназ может указывать на несовместимость партнёров.  

 

Как правило перевернутая руна Манназ говорит о том, что отношения идут к разрыва. 

 

 

Если человек один без партнёра, то такой человек не хочет вступать в отношения. 

Перевернутый Манназ может указывать на то, что человек недавно вышел из отношений и 

ещё не готов к новым. 

 



Аспект здоровье: 

Человек совершенно не следит за своим здоровьем. Вплодь до тог, что такой человек 
может не чистить зубы каждый день.  

 

У такого человека, все проблемы по здоровью идут от его халатности.  

 

Так же перевернутый Манназ можно трактовать как рекомендацию заняться йогой, а также 

духовным и физическим воспитанием.  

 

Аспект социум: 

Люди под перевернутой руной Манназ это как говорится люди не от мира сего.  

 

У них может быть странное поведение, шиза, различные мании, фобии и при этом они 

ничего с собой не делают.  

 

В общем это люди которые потеряли себя.  

 

Так же перевернутая руна Манназ может указывать на умершего человека или подселенца.  

 

Теперь давайте рассмотрим какие события могут происходить при проживании прямой м 

перевернутой руны Манназ.  

 

При проживании прямой руны Манназ может появиться желание духовного и 

физического развития.  

 

Может появиться самоанализ.  

 

Может появиться желание проводить больше времени с партнёром.  

 

Может появиться желание развиваться в профессиональной и дцховной сфере.  

 

А так же можете начать раскрывать свойсобственный потенциал.  

 

При проживании перевернутой руны Манназ.  



 

Может появиться потерянность, желание оградиться от всего и всех.  

 

Может быть потеря смысла жизни.  

 

Могут посещать суицидальные мысли.  

 

А так же может появиться депрессия. 


