
17ª TUTORÍA ESO: LA PERSONA EN EL CENTRO  
Semana del 24 al 28 de enero 

 

OBJETIVOS: 

-​ Poner en el centro de todo proceso educativo formal e informal a la persona, su valor y 
dignidad. 

-​ Interiorizar que todas las personas son valiosas por el hecho de serlo, rechazando así 
cualquier tipo de discriminación hacia ellas. 

-​ Aprender a ser solidarios apartándose del centro para para que el otro lo ocupe cuando lo 
precise. 

-​ Sensibilizarse ante las realidades que apartan del centro a la persona e intentar buscar 
soluciones ante estas situaciones injustas. 

-​ Rechazar aquellos estilos de vida que favorecen la cultura del descarte. 
 

DESARROLLO: 

1.​ Vamos a imaginar a la sociedad como un sistema planetario. Los alumnos irán proponiendo 
planetas que conforman el sistema social: economía, ocio, educación, sanidad, familia, 
trabajo, tecnología… 

2.​ Con esos planetas, formaremos en asamblea el sistema solar de la sociedad actual, 
decidiendo que planeta será el sol y el tamaño y ubicación del resto. 

3.​ Planteamos las siguiente preguntas: 

-​ ¿Por qué hemos puesto ese elemento de la sociedad en el centro? 

-​ ¿Hay planetas «descartados» como Plutón? (En el año 2006, Plutón dejó de considerarse 
un Planeta.) 

-​ Analizando este sistema solar que hemos definido, y sabiendo las consecuencias y los 
problemas que puede ocasionar, ¿qué propuesta harías para una sociedad más justa? 

-​ ¿Cómo se distribuirían los planetas en un sistema socioecológico que gravitara en torno 
a la dignidad de la persona? 

 


