
DONNER DES CONSEILS/FAIRE DES RECOMMANDATIONS : 

 

- L’IMPÉRATIF : 

Faites du sport! 

Mangez moins et bougez plus. 

Ne lui donnez pas autant de bonbons. 

 

- DEVOIR : VOUS DEVEZ/DEVRIEZ + INFINITIF 

Vous devez manger plus de produits laitiers. 

Vous devriez arrêter de fumer. 

 

- FALLOIR : IL FAUT + INFINITIF 

Il faut boire au moins 1,5 litre d’eau par jour. 

Il ne faut pas non plus consommer trop de laitages. 

 

- IL EST IMPORTANT DE + INFINITIF 

Il est (très/extrêmement) important de soigner son alimentation 

 

- CONSEILLER + NOM  

Je vous conseille le soja. 

 

- CONSEILLER DE + VERBE 

Je vous conseille d’ajouter des légumes dans son alimentation. 

 

- RECOMMANDER + NOM 

Je vous recommande un régime sans sel. 

 

- RECOMMANDER DE + INFINITIF 

Je vous recommande de manger moins de gâteaux pendant la semaine. 

 

- POUVOIR + INFINITIF 

Vous pouvez essayer de lui faire goûter les légumes peu à peu. 

Vous pourriez faire du sport trois fois par semaine. 

 


