Aktualizacja 26.03.2025

Regulamin korzystania z Wewnetrznego Panelu Badawczego UW przez Badaczy

. Uczestnik badan to osoba, ktora jest zarejestrowana w Wewngtrznym Panelu Badawczym UW
(dalej Panel) i1 bierze udziat w realizowanych tam badaniach.

. Badaczem jest osoba realizujaca badanie naukowe.

. Badaczem moze by¢ pracownik etatowy UW, doktorant UW, kierownik lub gtéwny wykonawca
grantu realizowanego na UW, uprawniony student UW.

a. Uprawnionym studentem UW staje si¢ student UW, ktory spetnia tacznie nastgpujace
warunki: bedac uczestnikiem badan w Panelu zebrat 25 punktéw, korzysta z Panelu do
realizacji badania do swojej pracy magisterskiej, jego badanie zgloszone w Panelu zostato
zatwierdzone przez jego promotora poprzez system obstugujacy Panel (promotor musi do
tego celu posiada¢ konto w Panelu).

. Wspodlpracownik Badacza to osoba, ktéra pomaga w realizacji badania zgtoszonego przez
Badacza (np. umawia UczestnikOw na badania stacjonarne lub realizuje z Uczestnikami
procedury badawcze). Wspotpracownik nie moze samodzielnie zgtasza¢ badan w Panelu.

. Badacze 1 Wspotpracownicy zaktadajg konta w Panelu wypetiajac formularz:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdq GviJIFYe3AK6u5e4VaQ8MgJWHNO_ 2mbF-O

gfgSeiem4aw/viewform
. Badacz zglasza i realizuje badania zgodnie z Instrukcja:

https://docs.google.com/document/d/1jp_zLIBfGSX1EID-H-DXfeRMKAnrIMdo/

. Badacz zgtaszajac w Panelu badanie do akceptacji zalgcza Opis Badania sporzadzony przez

siebie zgodnie ze wzorem przedstawionym ponizej (Zalacznik 1). Zalaczony Opis Badania

zostanie automatycznie przestany do Uczestnikéw dwa tygodnie po ostatnim ,,timeslot” badania.

. Badacz zglaszajac w Panelu badanie do akceptacji deklaruje, Zze sprawdzit badanie 1 spetnia ono

wymagania wymienione w Checkliscie:

https://docs.google.com/document/d/1 CoA6Ncbttagavissltpn-06BNHT S6Mg/edit?usp=sharing
1d=107667576227975612654&rtpof=tr =tr
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Zatacznik 1. Opis Badania - przyktad informacji przekazywanej uczestnikom po zakonczeniu badania

Aby badanie mogto zosta¢ zatwierdzone w systemie, nalezy dotaczy¢ informacje podsumowujaca, ktéra
zostanie wyslana wszystkim uczestnikom po zakonczeniu badania. Tres¢ powinna mie¢ form¢ podobng do
ponizszego dokumentu — zachowaj nagtéwki, a tres¢ dostosuj do swojego badania. Wskazoéwki do
poszczegblnych sekcji znajdujg si¢ na szarym tle. Tekst powinien mie¢ warto$¢ edukacyjng dla studentow 1
zawiera¢ informacje o badaniu, ktore nie mogly zosta¢ ujawnione na etapie rekrutacji, poniewaz moglyby
wplyna¢ na jego wyniki.

1. O czym bylo to badanie?

W tej sekcji nalezy w przystepny sposob przedstawic¢ gtowny problem badawczy. Jesli badanie zawierato
konkretne pytania lub hipotezy, mozna je tutaj omoéwié. Tekst powinien by¢ zrozumiaty dla kazdego, bez
specjalistycznego zargonu.

Przyktad:

Ludzie czesto twierdza, ze podejmujg decyzje racjonalnie, ale w rzeczywistosci ich wybory mogg by¢
ksztattowane przez czynniki, ktorych nie sa $wiadomi. Na przyklad wczesniejsze badania sugeruja, ze
sposob sformutowania pytania moze wplywac na sposob udzielanie odpowiedzi. W naszym badaniu
sprawdzaliSmy, czy ludzie sg bardziej sktonni wybiera¢ zdrowg przekaske zamiast niezdrowej, gdy pytanie
jest sformutowane w sposéb podkreslajacy dlugoterminowe konsekwencje ich wyboru lub tez chwilowa
poprawe nastroju.

2. Jak zostalo przeprowadzone badanie?
Tutaj nalezy opisac przebieg badania i jego metode — bardziej szczegdélowo niz w informacji rekrutacyjne;.

Przyktad:

Badanie zostalo przeprowadzone za posrednictwem internetowej ankiety. Uczestnicy zostali losowo
przydzieleni do jednej z dwoch grup eksperymentalnych. W pierwszej grupie proszono ich o wybor
przekaski sposrod zdrowych i niezdrowych opcji, bez dodatkowych informacji. W drugiej grupie przed
podjeciem decyzji uczestnicy czytali krotka notatke na temat wptywu diety na zdrowie w pozniejszym
wieku lub tez w innym wariancie badawczym —informacja dotyczyta zwigzku migdzy jedzeniem a stanem
emocjonalnym. Nastgpnie analizowali$my, czy informacja ta miala wplyw na ich decyzje.

3. Czy powiedzieliSmy Ci wszystko?

W tym miejscu nalezy ujawnic istotne szczegdty badania, ktore byly celowo pominigte na poczatku, aby nie
wptynely na wyniki. Jesli badanie nie wymaga ukrywania informacji, mozna poming¢ ten punkt.

Przyktad:

Wazne jest, aby uczestnicy nie byli $wiadomi niektorych aspektow badania, poniewaz mogtoby to wptynac
na ich zachowanie i zaburzy¢ wyniki. W naszym przypadku nie powiedzielismy Ci, ze kluczowym
elementem badania byta wtasnie informacja o konsekwencjach zdrowotnych. Gdybys wiedzial, ze
sprawdzamy wplyw tego czynnika, by¢ moze podjalbys$ inng decyzje niz w rzeczywistej sytuacji zyciowe;.
Teraz, gdy badanie si¢ zakonczyto, mozemy ujawnic ten cel.

4. Dlaczego to badanie jest wazne?



Tutaj nalezy w prosty sposob wyjasni¢ znaczenie badania — zardwno teoretyczne, jak i praktyczne.

Przyktad:

Nasze badanie dostarcza dowodow na to, Ze sposob, w jaki przedstawiamy informacje, moze wptywac na
decyzje ludzi. Jesli okaze sie, ze krotkie przypomnienie o dtugoterminowych konsekwencjach rzeczywiscie
zwigksza wybodr zdrowych produktow, moze to mie¢ praktyczne zastosowanie w kampaniach
prozdrowotnych. Takie podej$cie mogtoby pomdc zmniejszy¢ spozycie niezdrowej zywnosci i poprawic
nawyki zywieniowe w spoteczenstwie.

5. Literatura

Aby uczestnicy mogli lepiej zrozumie¢ temat badania, w tej sekcji nalezy poda¢ odniesienia do literatury —
najlepiej do przystepnych artykuléw popularnonaukowych lub badan naukowych zwigzanych z tematem.



