
Программа  
Первого Межрегионального форума по травматологии и реабилитации 

15-16 декабря 2023 года 
 г. Челябинск, отель Radisson Blu, ул. Труда, 179 

 
15 декабря 2023 года 

 
Лечение и реабилитация травм плечевого сустава 

13.00-14.00 Регистрация участников 
14.00- 18.00 Модератор: Ахметьянов Р. Ф., Анцупов А.В. 
14.00- 14.30 Наш опыт лечения патологий плечевого сустава. Краткий обзор  

Залавин Владимир Геннадьевич, врач травматолог-ортопед ГБУЗ «ЧОКБ» 
травматолого-ортопедического отделения № 2, г. Челябинск 

14.30-15.00 Современная реабилитация плеча без операций: успешный тандем 
высокотехнологичного оборудования и инструктора ЛФК   
Арефьева Алёна Сергеевна, инструктор ЛФК ООО «Европейского 
медицинского центра «УГМК-Здоровье», г. Екатеринбург 

15.00-15.30 Хирургическое лечение нестабильности плечевого сустава 
Баженов Алексей Владимирович, заведующий отделением травматологии, 
ортопедии и нейрохирургии клиники ООО «Европейского медицинского 
центра «УГМК-Здоровье», к.м.н., г. Екатеринбург 

15.30- 15.50 Актуальные проблемы реабилитации плечевого сустава 
Смирнова Елена Александровна, заведующая отделением медицинской 
реабилитации, врач физической и реабилитационной медицины Центра 
реабилитации «Клиника Вся Медицина", г. Челябинск 

15.50-16.10 Реабилитация после реконструктивно - пластических операций на 
плечевом суставе. Почему хирургия - только 50% успеха 
Корсун Андрей Витальевич, врач травматолог-ортопед, врач физической 
реабилитационной медицины, руководитель медицинского направления 
Glinkin Rehab Center, г. Челябинск 

16.10-16.30 Использование медикаментозной обезболивающей терапии на фоне 
приема антикоагулянтов у пациентов в раннем послеоперационном 
периоде 
Володин Никита Олегович, врач - клинический фармаколог ГАУЗ ГКБ № 9,  
г. Челябинск 

16.30-18.00 Мастер-класс 
 

                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



16 декабря 2023 года 
Синдром оперированного позвоночника 

  
 
9.00-10.00 Регистрация участников 
10.00-12.30 1 блок.  

Модератор: Атманский И. А., Попов Д.В. 
10.00-10.30 Синдром оперированного позвоночника, взгляд невролога   

 Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры медицинской реабилитации 
и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., г. 
Санкт-Петербург 

10.30-11.00  Боли в спине: от диагностики до реабилитации 
Попов Дмитрий Валентинович, главный внештатный специалист по 
медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Челябинской 
области, заведующий неврологическим отделением для больных с ОНМК 
ГАУЗ ОКБ №3, к.м.н., доцент кафедры медицинской реабилитации и 
спортивной медицины ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, г. Челябинск 
 

11.00- 11.30  Повторные вмешательства при дегенеративных изменениях поясничного 
отдела позвоночника 
Прудникова Оксана Германовна, заведующая травматолого-ортопедическим 
отделением №10 ФГБУ «НМИЦ ТО им. академика Г.А. Илизарова» 
Минздрава России, ведущий научный сотрудник научной лаборатории 
Клиники патологии позвоночника и редких заболеваний, д.м.н., г. Курган 

11.30- 12.00  Синдром оперированного позвоночника. Взгляд на проблему 
анестезиолога 
Силаев Михаил Александрович, заведующий отделением «Центра лечения 
боли» ГБУЗ ЧОКБ, профессор кафедры   анестезиологии и реаниматологии 
ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., г. Челябинск 

12.00-12.30 Хирургические возможности лечения пациентов с болевым синдромом 
после операции на позвоночнике 
 Григорович Константин Александрович, 
врач-нейрохирург травматолого-ортопедического отделения №15 ФГБУ 
«НМИЦ ТО им. академика Г.А. Илизарова» Минздрава России, г. Курган 

12.30-13.30 Перерыв, кофе-брейк 
13.30- 16.00 2 блок.  

Модератор: Астапенков Д. С. 
 
13.30- 14.00  

Ошибки в назначении лекарственной терапии при обезболивании 
Кетова Галина Григорьевна, главный внештатный клинический фармаколог 
Министерства здравоохранения Челябинской области, заведующая 
отделением клинической фармакологии Клиники ФГБОУ ВО ЮУГМУ МЗРФ, 
д.м.н., профессор ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, г. Челябинск 

14.00- 14.30  Оперированный позвоночник: исходы, проблемы, ревизионная хирургия. 
Астапенков Данил Сергеевич, профессор кафедры травматологии и ортопедии 
ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., г. Челябинск 
 

14.30- 15.00  Ортезирования позвоночного столба  



Крохалев Владимир Юрьевич, врач травматолог-ортопед, директор ООО 
«ОРТО-МЕД», г. Челябинск 
 

15.00-15.30  Синдром оперированного позвоночника. Анализ клинических 
результатов 
Бастрон Алексей Юрьевич, врач-нейрохирург ЧУЗ “Клиническая больница 
"РЖД-Медицина" г. Челябинск" 

15.30- 16.00 Мастер-класс 
 

 
 
  
  
 


