Intervalul intre doui instructaje periodice, cel mult o luna, pentru personalul cu functii de

Instructaj periodic PSI-SU 2018

Instructajul Lunar

Conform Ordin nr. 712/23.06.2015, sectiunea III, art. 26, alin.1:

executie sau operative, care sprijina serviciile de urgenti in cazul producerii situatiilor de

urgenta;
Nr. | Luna Tematica Bibliografie Cine participa
crt. Or | Nume/prenume
e
1 lanuarie 1.0rdinul M.A.1163/2007, Norme generale de aparare Ordinul MAI 1 Laborant
impotriva incendiilor art.21-36,organizarea activitatilor de 163/2007 Inginer
aparere impotriva incendiilor la locul de munca Tehnician
2.Instructiuni pentru utilizarea gazelor naturale;Extras Normativul 0,5 | Muncitor calificat
Normativul 1.6/1998 1.6 din 1998
3.Modul de utilizare a mijloacelor de prima interventie din Conform 0,5
dotarea locului de munca (hidranti,stingatoare etc.) Instructiuni de
utilizare
2 Februarie 1.0rdinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare Ordinul MAI 1,5 | Laborant
impotriva incendiilor, art.1 - 19 163/2007 Inginer
2.Activitati practice (utilizarea unui hidrant de interior) Instructiuni 0,5 | Tehnician
folosire hidranti Muncitor calificat
3 Martie 1.Legea nr. 307/2006, art. 19 -22, Legea Nr. 1 Laborant
Obligatiile administratorului, conducatorului institutiei, 307/2006 Inginer
utilizatorul si salariatul
2.Instalatii electrice de forta si iluminatul specific locului de | Norme PSI dep. 1 Tehnician
munca. specifice Muncitor calificat
4 Aprilie 1. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare Ordinul MAI 1 Laborant
impotriva incendiilor, art.37-49 163/2007 Inginer
2.Activitati practice: alarmare in caz de incendiu (modul de Plan interventie 1 Tehnician
operare, sarcini pe persoane) Muncitor calificat
5 Mai 1. Ordinul M.A.l. 712/2005, Dispozitii generale privind | Ordinul M.A.I 1 Laborant
instruirea salariatilor, art. 45-57 Nr. 712/2005 Inginer
2.Reguli si masuri PSI la instalatiile de incalzire specific | Norme PSI dep. 0,5 | Tehnician
locului de munca specifice
3.Activitati practice; organizarea Si apdararea impotriva | Ordinul MAI 0,5 | Muncitor calificat
incendiilor la locul de munca 163/2007
6 lunie 1. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI 1 Laborant
impotriva incendiilor, art.71-79 163/2007 Inginer
2.Activitati practice: Planul de evacuare a persoanelor si [ Ordinul MAI 1 Tehnician
bunurilor 163/2007 Muncitor calificat
7 lulie 1.Legea nr. 307/2006, art. 19, art. 44, Legea 307/2006 1 Laborant
Ordinul M.A.l. 712/2005, art.58 — 65. OMAI 712/2005 Inginer
2.Standard privind iluminatul de siguranta in industrie, | SR 12294/1993 1 Tehnician
instalatii electrice pentru iluminat de siguranta, conditii de Muncitor calificat
exploatare si de functionare
8 August 1. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI 1 Laborant
impotriva incendiilor, art. 80 — 93 163/2007 Inginer




2. Mijloace de protejare a oamenilor in caz de incendiu (a
corpului, a capului, a cailor respiratorii, mainilor si
picioarelor) si activitati practice

Tehnician
Muncitor calificat

9 Septembri | 1. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI Laborant
e impotriva incendiilor, art.97 - 115 163/2007 Inginer
2.Instructaj privind primul ajutor cu accent pe arsuri, Tehnician
intoxicatii cu fum si folosirea trusei de prim ajutor Muncitor calificat

10 | Octombrie | 1. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI Laborant
impotriva incendiilor, art.87 si art.123 - 143 163/2007 Inginer
2. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI Tehnician
impotriva incendiilor, Anexa 5 si 6 (masuri concrete la spatiul | 163/2007 Muncitor calificat
utilizat)

11 | Noiembrie | 1. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI Laborant
impotriva incendiilor la exploatatrea constructiilor, | 163/2007 Inginer
instalatiilor si a amenajarilor in perioadele caniculare sau Tehnician
secetoase, art.95 — 96,
2.Cunoasterea personalului de interventie in caz de incendiu | Plan de interventie Muncitor calificat
la locul de munca.Cunoasterea conducatorului actiunii $i
modalitatile de cooperare

12 | Decembrie | Testarea lucratorilor: minim 10 intrebari, raspunsuri corecte Laborant
minim 70% din intrebari. La nevoie se repeta testul in Inginer
termen de 3 zile. Tehnician

Muncitor calificat
Intocmit,
Administrator patrimoniu cu atributii in domeniul
SSM-SU

Ing.IRIMEAS SORIN




Instructajul periodic PSI-SU 2018 la 3

luni (trimestrial)

Conform Ordin nr. 712/23.06.2015, sectiunea III, art. 26, alin.II:
Intervalul de timp intre doui instructaje periodice 3 — 6 luni, pentru personalul auxiliar din
sectiile si sectoarele de productie, control tehnic, cercetare, proiectare, investitii, transporturi,
precum si pentru cel care lucreaza in institutii publice:

Nr. | Trimestru | Tematica Bibliografie Cine participa
Cr || Or | Nume/prenume
t e
1 Martie 1.Legea nr. 307/2006, art. 6- 12, Obligatiile privind apararea Legea 1, | Preparator
impotriva incendiilor Nr.307/2006 5 universitar
Secretar
Doctorand
2.Modul de utilizare a mijloacelor de prima interventie din Conform 0, | Angajat studii
dotarea locului de munca (hidranti,stingatoare etc.) Instructiuni 5 superioare
de utilizare Curier arhivar
Bibliotecar

Magazionier




lunie 1. Ordinul M.A.l. 712/2005, Dispozitii generale privind | Ordinul M.A.l | 1 Preparator
instruirea salariatilor, art.1 -8 Nr. 712/2005 universitar
Secretar
2.Reguli si masuri PSI: modul corect de alarmare in caz de | Instructiuni 0, | Doctorand
incendiu de alarmare 5 Angajat studii
superioare
3.Activitati practice; exercitii de eacuare a locului de munca Planul de 0, [ Curier arhivar
evacuare 5 Bibliotecar,
Magazionier
Septembri | 1. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI 0, | Preparator
e impotriva incendiilor, art.80 — 115 163/2007 5 universitar
Secretar
2.Legea nr. 307/2006, art. 28 — 30, exercitarea autoritatii de stat | Legea Nr. 0, | Doctorand
in domeniul apararii impotriva incendiilor 307/2006 5 | Angajat studii
superioare
3. Mijloace de protejare a oamenilor in caz de incendiu (a | Legea 1 Curier arhivar
corpului, a capului, a cailor respiratorii, mainilor si picioarelor) | nr.307/2006 Bibliotecar
si activitati practice Magazionier
Decembri | 1. Ordinul M.A.l. 712/2005, Dispozitii generale privind | Ordinul M.A.l | 0, [ Preparator
e instruirea salariatilor, art.45 — 58 Nr. 712/2005 |5 universitar
Secretar
2. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare | Ordinul MAI 0, | Doctorand
impotriva incendiilor, art.123 - 153 163/2007 5 Angajat studii
superioare
3.Testarea lucratorilor: minim 10 intrebari, raspunsuri corecte 1 | Curier arhivar
minim 70% din intrebari.La nevoie se repeta testul in termen de Bibliotecar
3 zile. Magazionier
intocmit,

Administrator patrimoniu cu atributii in domeniul

SSM-SU

Ing.IRIMEAS SORIN



Instructajul periodic PSI-SU 2018 la 6 luni

(semestrial)

Conform Ordin nr. 712/23.06.2015, sectiunea III, art. 26, alin.III:

Intervalul intre doui instructaje periodice 6 luni - pentru personalul didactic si administrativ

din sectile si sectoarele de productie, control tehnic, cercetare, proiectare, investitii,

transporturi, precum si pentru cel care lucreaza in institutii publice:

Nr. | Trimestr | Tematica Bibliografie Ore | Cine participa
crt | ul Nume/prenum
. e
1 lanuarie | 1.Legea nr. 307/2006: Legea 1 Prof.
- art. 1- 12, Obligatiile privind apararea impotriva incendiilor, Nr.307/2006 Universitar
- art.28 — 30, exercitarea autoritatii de stat in domeniul apararii Conferentiar
impotriva incendiilor. Sef lucrari
Asistent
2.Modul de utilizare a mijloacelor de prima interventie din dotarea Conf. Instr. 0,2 | Presonal
locului de munca (hidranti,stingatoare etc..) de utilizare cercetare
Asistent
cercetare
3. Ordinul M.A.l. 163/2007, Norme generale de aparare impotriva Ordinul MAI [ 0,6 | Sef serviciu
incendiilor, art.123 — 153. 163/2007 Director
departament
4.Instructiuni pentru utilizarea gazelor naturale;Extras Normativul Normativul 0,2 | Director
1.6/1998 1.6 din 1998 proiect
2 lulie 1. Ordinul M.A.l. 163/2007: Ordinul MAI | 0,5 | Prof.
- art.80 — 115, Norme generale de aparare impotriva incendiilor la 163/2007 Universitar
exploatarea constructiilor, instalatiilor $i amenajarilor Conferentiar
- art.123 — 143, Echiparea $i dotarea cu mijloace tehnice de aparare Sef lucrari
impotriva incendiilor Asistent
- art. 144 - 147, planificarea $i executarea exercitiilor privind modul de Presonal
actiune in caz de incendiu cercetare
- art. 148 — 153, controlul respectarii normelor de aparare impotriva Asistent
incendiilor cercetare
Sef serviciu
Director
department
Director
proiect
2. Ordinul M.A.l. 712/2005: Ordinul 0,5
- art.1 -8 ,scopul, domeniul de aplicare, cerinte specific Si categorii de | M.A.I
instructaje Nr. 712/2005
- art.45 - 50, inregistrarea Si confirmarea instructajului
- art.51 — 57, organizarea activitatii de instruire
- art. 58, cerinte privind materialele necesare instruiri in domeniul
situatiilor de urgenta.
3.Testarea lucratorilor: minim 10 intrebari, raspunsuri corecte minim 1

70% din intrebari. La nevoie se repeta testul in termen de 3 zile.

intocmit,



Administrator patrimoniu cu atributii in domeniul
SSM-SU
Ing.IRIMEAS SORIN



