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Received Abstrak harus jelas, singkat, dan deskriptif. Abstrak harus dapat
memberikan gambaran singkat tentang masalah yang diteliti. Abstrak ini

Revised: harus memberikan latar belakang singkat masalah (sebaiknya 1-2 kalimat),
tujuan naskah yang jelas, metode penelitian secara singkat, dan ringkasan

Published: singkat hasil/temuan (bukan diskusi), dan kesimpulan singkat. Abstrak

harus diakhiri dengan komentar tentang pentingnya hasil atau kesimpulan
singkat. Jangan menggunakan kata singkatan dan kutipan. Harap ikuti
Batasan kata (200 kata) (11pt, Times New Roman).

Kata kunci: (dicetak miring, dan ditulis secara alfabet) Maksimal 5 kata
kunci.

ABSTRACT

The abstract must be clear, concise, and descriptive. It should provide a
brief overview of the research problem. The abstract must include a short
background of the problem (preferably 1-2 sentences), a clear statement of
the paper's objective, a brief description of the research method, a concise
summary of the results/findings (not a discussion), and a short conclusion.
The abstract should end with a comment on the significance of the results or
a brief concluding remark. Do not use abbreviations or citations. Please
adhere to the word limit (200 words) (11pt, Times New Roman).

Keywords: (in italics, and alfabetic) Maximum of 5 keywords.

Pendahuluan

Pendahuluan tidak memiliki subbab. Dalam bagian ini, uraikan tentang latar belakang masalah,

review hasil penelitian sebelumnya yang relevan dan mutakhir, gap analysis yang mengandung
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urgensi dan kebaruan penelitian, argumen atau teori yang mendukung, dan tujuan penelitian. Jumlah
halaman pada bagian ini adalah maksimal 20% dari keseluruhan halaman. Pada bagian ini terdiri
dari: paparan perkembangan terkini dari variabel yang diteliti didukung dengan teori yang mutakhir,
paparan kesenjangan penelitian, argumen peneliti dalam memenuhi kesenjangan tersebut sebagai
komitmen kontribusi penelitian bagi pengembangan ilmu pengetahuan, dan paparan tujuan
penelitian.

Pada bagian akhir pendahuluan, penulis harus menyampaikan state of the art (riset terkait), novelty
(Kebaruan) serta tujuan penelitian. Berikut merupakan salah satu contoh pernyataan novelty
(Kebaruan) atau pernyataan analisis kesenjangan (gap analysis) di akhir bagian Pendahuluan (state
of the art atau survei penelitian sebelumnya) sebagai berikut:

“..... (ringkasan latar belakang)....... (letakkan di sini state of the art atau tinjauan umum
penelitian-penelitian sebelumnya yang serupa dengan penelitian ini).... Beberapa peneliti fokus
pada ...... Terdapat penelitian yang fokusnya hanya terbatas berkaitan dengan .... Oleh karena itu,

penelitian ini bermaksud untuk ..... ........ Tujuan dari penelitian ini adalah....... .

(Justify/rata kanan-kiri, Times New Roman 12, Spasi 1,5)

Metode Penelitian

Metode memaparkan metode penelitian, identifikasi variabel, subjek penelitian, instrumen
penelitian, dan teknik analisis statistik yang digunakan. Jumlah halaman pada bagian ini maksimal
20% dari keseluruhan halaman artikel. Bagian ini harus benar-benar menginformasikan tentang apa
yang telah dilakukan oleh peneliti dalam melakukan penelitian. Prosedur penelitian yang digunakan
harus dijelaskan secara detail, agar peneliti lain dapat melakukan replikasi maupun verifikasi
penelitian dengan mudah. Hindari definisi-definisi yang dikutip dari buku Pada bagian ini boleh ada
subbab yang digunakan sesuai dengan paparan di atas.

(Justify/rata kanan-kiri, Times New Roman 12, Spasi 1,5).

Hasil dan Pembahasan
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Pada bagian hasil penelitian ini terdiri dari statistika deskriptif, uji asumsi, dan uji hipotesis yang
kemudian dilakukan analisa data dan dipaparkan secara sistematis. Jumlah halaman pada bagian ini
maksimal 20% dari keseluruhan halaman artikel. Adanya tabel, grafik, atau gambar yang berisi hasil
analisis yang sudah dilakukan dapat membuat hasil penelitian lebih bermakna dan mudah dipahami.
Tabel, grafik, atau gambar tidak boleh berisi data mentah yang belum dianalisis.

(Justify/rata kanan-kiri, Times New Roman 12, Spasi 1,5)
Tabel dan Gambar

Semua tabel dan gambar yang dituliskan dalam naskah harus disesuaikan dengan urutan satu kolom
atau ukuran penuh satu kertas, agar memudahkan reviewer dalam mencermati makna tabel dan

gambar. Jenis dan ukuran font dalam tabel adalah Times New Roman 10, spasi 1.
Berikut adalah contoh penulisan tabel:

Tabel 1.
Membentuk CO,RE (Stoltz, 2003)

Optimisme AQ
Control (Kendali) C = Control®
Ownership (Kepemilikan) Personal 0O, = Origin dan Ownership (Asal
Usul dan Pengakuan)
Meluas R = Reach (Jangkauan)®
Permanen E = Endurance (Daya Tahan)

*footnote, “footnote

Dalam peletakan gambar, disarankan untuk menggunakan fitur text box pada MS Word untuk
menampung gambar atau grafik, karena cenderung stabil terhadap perubahan dalam pemformatan
dan pengalihan halaman dibandingkan dengan gambar yang dimasukkan secara langsung. Berikut
adalah contoh gambar:

Gambar 1.

Gambar atau Ilustrasi (Miles dan Huberman, 1992)

Pengum pulan FPeryajian
Data Data
k3
Reduks=i Fernarikan
i | kesimpulan
Cata H
T
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Penulisan Rumus

Rumus matematika ditulis secara jelas dengan menggunakan Microsoft Equation Editor atau
aplikasi lain yang sejenis, ditulis di tengah, dan diberi nomor mulai (1), (2), dan seterusnya seperti

contoh berikut:

Penjelasan mengenai hasil penelitian, dikaitkan dengan hasil penelitian-penelitian sebelumnya,
dianalisis dan dihubungkan dengan literatur yang relevan. Jumlah halaman pada bagian ini 30-40%
dari keseluruhan halaman artikel. Paparan pada bagian diskusi berisi interpretasi secara substansial
terhadap hasil analisis dan perbandingan dengan temuan sebelumnya berdasarkan hasil kajian
pustaka yang relevan, mutakhir dan primer (literatur yang digunakan maksimal 10 tahun terakhir).
Perbandingan tersebut sebaiknya mengarah pada adanya perbedaan dengan temuan penelitian
sebelumnya sehingga berpotensi adanya kontribusi bagi perkembangan ilmu pengetahuan.

(Justify/rata kanan-kiri, Times New Roman 12, Spasi 1,5)

Kesimpulan

Kesimpulan merupakan rumusan jawaban dari tujuan penelitian bukan rangkuman hasil penelitian.
Kesimpulan harus singkat, jelas, dan padat, berdasarkan pada hasil dan diskusi, ditulis dalam bentuk
paragraf (bukan numerik), berisi hasil temuan dari analisis data dan diskusi, dan lebih berfokus pada
temuan baru yang berkontribusi pada pengembangan psikologi sebagai ilmu pengetahuan.

Saran ditulis secara singkat, jelas, dan padat, dalam bentuk paragraf (bukan numerik). Paparan pada
saran dari penelitian ini dapat berupa saran untuk penelitian selanjutnya, maupun saran tentang hal

baru yang dapat memberikan kontribusi bagi perkembangan ilmu psikologi. (Justify/rata

kanan-kiri, Times New Roman 12, spasi 1,5)
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Referensi

Tulis referensi yang menjadi rujukan secara alfabetis dan kronologis. Referensi adalah daftar
pustaka/ referensi bukan bibliografi, maka harus memuat semua sumber yang dirujuk dalam naskah,
dan tidak perlu memuat sumber yang tidak dirujuk. Daftar rujukan berisi semua yang dirujuk dalam
teks yang berasal dari sumber yang; (a) relevan, (b) minimal 80% adalah studi terbaru (10 tahun
terakhir), dan (c) minimal 80% adalah studi primer (terutama dari artikel jurnal). Penulisan referensi
pada Jurnal Psikologi mengacu pada American Psychological Association (APA) 7™ Edition.
Penulis sangat dianjurkan untuk menggunakan manajer referensi seperti Zotero atau

Mendeley.

(Justify/rata kanan-kiri, Times New Roman 12, Spasi 1,5).

Contoh penulisan referensi atau daftar pustaka mengacu pada American Psychological Association
(APA) 7" Edition:

638249240. Artikel Jurnal
Contoh penulisan jurnal dengan Digital Object ldentifier (DOI)

Safitri, C. M. T., & Anisah, L. (2021). Keterkaitan antara Job Insecurity dan Perceived
Organizational Support dengan Job Burnout di Masa Pandemi. Jurnal Psikologi, 8(1), 18-37.
https://doi.org/10.35891/jip.v811.2488

Contoh penulisan jurnal tanpa Digital Object Identifier (DOI)

Safitri, C. M. T., & Anisah, L. (2021). Keterkaitan antara Job Insecurity dan Perceived
Organizational Support dengan Job Burnout di Masa Pandemi. Jurnal Psikologi, 8(1), 18-37.

Contoh penulisan jurnal online tanpa Digital Object Identifier (DOI) namun masih ada
URLnya

Safitri, C. M. T., & Anisah, L. (2021). Keterkaitan antara Job Insecurity dan Perceived
Organizational Support dengan Job Burnout di Masa Pandemi. Jurnal Psikologi, 8(1), 18-37.
Diunduh  dari  https://jurnal.yudharta.ac.id/v2/index.php/ILMU-PSIKOLOGJ/article/view/2488
tanggal 12 Oktober 2021

2. Buku

Contoh penulisan buku




ARCHETYPE

Jurnal limiah Psikologi & Terapan

Azwar, S. (2012). Penyusunan skala psikologi (ed.2). Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Contoh penulisan buku dengan editor

Cone, J. D. (1999). Observational assessment: Measure development and research issues. Dalam P.
C. Kendall, J. N. Butcher, & G. N. Holmbeck (Eds.), Handbook of research methods in clinical
psychology (hlm. 183-223). New York: Wiley.

3. Prosiding
Contoh referensi prosiding seminar

Saraswati. (2001). Towards sustainable cities: encounter the problems in third world cities.
Proceeding The 4th Quality in Research Seminar on Urbanization in the Information Age: New
Perspective on the Transformation of Fast Growing Cities in the Pacific Rim (pp 165-177), Manila,
ACM Press

4. Artikel Majalah
Contoh penulisan artikel majalah

Chamberlin, J., Novotney, A., Packard, E., & Price, M. (2008, May). Enhancing worker well-being:
Occupational health psychologists convene to share their research on work, stress, and health.
Monitor on Psychology, 39(5). 26-29.

Contoh penulisan artikel majalah online

Clay, R. (2008, June). Science vs. ideology: Psychologists fight back about the misuse of research.
Monitor on Psychology, 39(6). Diunduh dari: http://www.apa.org/monitor/ tanggal 10 Agustus 2012.

5. Skripsi atau Tesis atau Disertasi
Contoh penulisan skripsi atau tesis atau disertasi yang tidak dipublikasikan

Rimawati, A. B. (2010). Model teoritik prasangka sosial. (Disertasi tidak diterbitkan). Fakultas
Psikologi Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta.

6. Report Lembaga atau Perusahaan

Badan Pusat Statistik [BPS]. (2014). Statistik Indonesia tahun 2014. Badan Pusat Statistik. Diunduh
dari https://www.bps.go.id/index.php/publikasi/326 tanggal 10 Oktober 2021.
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Penulisan kutipan sesuai dengan American Psychological Association (APA Style) 7th Edition.
Berikut contoh kutipan yang sesuai:

Penulisannya ditulis nama belakangnya saja

Keterangan Pengutipan di awal kalimat Pengutipan di akhir kalimat

Satu Penulis Martingsih ~ (2012)  menyatakan ... (Martiningsih, 2012)
bahwa .......

Dua Penulis Diwyanto dan Priyanti (2009) ..... (Diwyanto & Priyanti, 2009)
menyatakan bahwa

Tiga/Lebih Susilowati dkk. (2005) menyatakan ..... (Susilawati dkk., 2005)
bahwa .......

Kombinasi (Diwyanto & Priyanti, 2009;

Kutipan Ismail dkk., 2014; Martiningsih,

2012; Susilawati dkk., 2005)

l. Satu nama penulis, maka pengutipannya ditulis langsung disambung dengan tahun

Contoh: Azwar (2018) menyatakan bahwa ....... atau ..... (Azwar, 2018).

2. Dua nama penulis, maka pengutipannya ditulis menggunakan kata sambung “&”

Contoh: Andi & Ani (2018) menyatakan bahwa ....... atau ..... (Andi & Ani, 2018)

3. Tiga penulis atau lebih, maka pengutipannya ditulis menggunakan “dkk.”
Contoh : Kelly dkk. (2018) menyatakan bahwa ....... atau ..... (Kelly dkk., 2018).

4. Apabila dalam satu statement ada dua atau lebih kutipan, maka penulisannya diurutkan mulai

dari tahun yang lebih awal.....(Andi, 2017; Kelly dkk., 2019; ........).
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