
Календарный учебный график в дошкольном учреждении   на 2024-2025 учебный год 
  

  

Пояснительная записка 
  

1.​ Календарный учебный график разработан на основе нормативно-правовых документов: 
▪​ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 12.2012; 

▪​ Приказ МОиН РФ «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам дошкольного образования» № 1014 от 08.2013; 

▪​ Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» № 1155 от 10.2013; 
▪​ Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 
▪​ Санитарные правила СП 4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
2.​ Режим работы Учреждения является следующим: 

▪​ рабочая неделя – пятидневная, 
▪​ длительность работы 10 часов: с 7.30 до 30 час. 

3.​ Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается на один час (согласно статье 95 Трудового 
кодекса Российской Федерации). 

4.​ Продолжительность учебного года: со 2 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. Количество учебных недель в учебном году – 
5.​ Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими праздничными днями в 2024-2025 учебном году являются: 

▪​ 1-10 января – Новогодние праздники, 
▪​ 23 февраля – День защитника Отечества, 
▪​ 8 марта – Международный женский день, 
▪​ 1 мая – Праздник Весны и Труда, 
▪​ 9 мая – День Победы, 
▪​ 12 июня – День России, 
▪​ 4 ноября – День Народного единства. 

6.​ Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки в первой половине дня в группах раннего возраста не превышает 20 мин, в младшей и средней группах не 
превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 50 минут и 60 минут соответственно. В середине времени, отведѐнного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводят физкультурныеминутки. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 мин. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: 

✔​ для детей раннего возраста – не более 8-10 минут; 
✔​ для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, 
✔​ для детей 5-го года жизни – не более 20 минут, 
✔​ для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, 
✔​ для детей 7-го года жизни – не более 30 минут. 

7.​ Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 
составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

8.​ Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня в первой 
половине недели. 

9.​ В середине года (декабрь) для воспитанников организуют недельные каникулы. 



10.​ В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные 
праздники, экскурсии и др. 
На основе учебного плана составлено расписание непрерывной образовательной деятельности. Его цель – отрегулировать нагрузку, определить чередование 
различных видов учебно – познавательной деятельности в целях снятия перегрузки, предупредить утомляемость, разнообразить формы проведения занятий, 
чередовать статичные и динамичные виды деятельности. 

11.​ С 1 по 15сентября – адаптационный период. 
12.​ С 1 сентября по 30 сентября и с 4 по 31 мая проводится мониторинг, организованная совместная деятельность педагогов с детьми и самостоятельная. С детьми, 

проходящими адаптацию, мониторинг не проводится. 
13.​ Летний период с 1 июля по 31 августа. В летний период непосредственно-образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Проводятся ежедневная утренняя 

гимнастика, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, совместная поисково-исследовательская деятельность, экскурсии и другие мероприятия, а также 
увеличивается продолжительность прогулок. 

14.​ С 1 июня по 31 июня детский сад закрывается на ремонтные работы. 
  

  
2 группа раннего 
возраста 

Первая младшая 
группа 

Вторая младшая 
группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 
группа 

Режим работы 
ДОУ 

Пятидневная рабочая неделя, с 07.30 до 17.30 часов. 
Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

  

  

Начало учебного 
года 02.09.2024 г. 

Адаптация С 02.09.2024 г. по 15.09 2024 г. 

Окончание 
учебного года 31.05.2025г. 

Продолжительн 
ость учебного года 34 недели 

Сроки проведения 
мониторинга С 02.09.2024 г. по 30.09.2024г. с 02.05.2025 г. по 31.05.2025г. 

Длительность 
НОД не более 10 мин. не более 10 мин не более 15 мин не более 20 мин не более 25 мин не более 30 мин 

Объем 
образовательной 
нагрузки в день не более 20 мин. не более 20 мин не более 30 мин не более 40 мин 

от 50 мин. До 1 
ч. 15 мин. 

от 60 мин. До 1 ч. 
30 мин. 

Перерыв межу 
НОД 10 минут 



Дополнительное 
образование 
(кружки) 

10 мин. 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

1 раз в неделю 

Зимние каникулы с 01.01.2025 г. по 09.01.2025 г. 

Летние каникулы С 01.06.2025 г. по 31.06.2025 г. 

 

Календарный план мероприятий воспитательной и образовательной работы с детьми в детском саду на 
2024-2025 учебный год 

  

  

Дата 
Тема недели младшие и 
средние группы 

Тема недели старшие и подготовительные к 
школе группы 

Событие для воспитательной 
работы 

Сентябрь 

01 сентября День Знаний День Знаний 

Развлечение для детей 
«День Знаний» 

03 сентября   

День солидарности в борьбе с 
терроризмом День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

1 неделя Мой любимый детский сад! 
Хлеб – всему голова! – старшие гр По дороге к 
знаниям – подготов. группы 

8 сентября – 
Международный день 

распространения грамотности 

2 неделя Неделя безопасности Неделя безопасности 

12 сентября – День 
дружбы народов 

3 неделя 

Дары лесов и полей 
(грибы, ягоды) 

Осенняя пора. Труд людей 
осенью 

19 сентября – День 
работников леса 

4 неделя Мой дом, мой город Проект «Мой город» 

27 сентября: День воспитателя и всех 
дошкольных работников 

Октябрь 



1 октября 
Международный день пожилых 
людей Международный день пожилых людей 

1 октября – 
Международный день пожилых людей 

5 октября   День учителя 5 октября – День учителя 

1 неделя 

Домашние и дикие 
животные 

Земля – наш общий дом 

4 октября – День защиты 
животных 

2 неделя Труд взрослых. Профессии Труд взрослых. Профессии. 

10 октября – День работников 
сельского хозяйства. 
Международный день хлеба 

3 неделя Транспорт Мир предметов и техники 

Третье воскресенье октября: День отца 
в 
России. 

4 неделя   Перелетные птицы   

5 неделя В деревне 

Моя родина – Россия. Моя 
столица 

Всемирный день городов 

Ноябрь 

4 ноября 

День народного 
единства 

День народного единства 4 ноября – День народного единства 

8 ноября   

День памяти погибших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников органов внутренних дел 
России 

8 ноября – День памяти погибших 
при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников органов 
внутренних дел России 

1 неделя 

Волшебница Осень. 
Изменения в природе 

Времена года. Осень. Изменения в 
природе. 

Осенины. Осенняя 
Ярмарка 

  

2 неделя 

Мир комнатных 
растений 

Мир комнатных растений   

3 неделя Проект «Моя семья» Проект «Моя семья» 

Последнее воскресенье 
ноября: День матери в России 



4 неделя 
Наши добрые дела (дружба, 
помощь, забота, внимание) Наши добрые дела. Урок вежливости и этикета 

30 ноября: День Государственного 
герба Российской Федерации. 
День дружбы в детском саду 

Декабрь 

3 декабря     

3 декабря: День неизвестного солдата; 
Международный день 
инвалидов 

5 декабря     

5 декабря: День 
добровольца (волонтера) в России 

1 неделя 
Зимушка-зима. Изменения в 
природе Времена года. Зима 

8  декабря: 
Международный день художника; 

9  декабря: День Героев Отечества; 

2 неделя Мир предметов ОБЖ: «Будь осторожен!» 
12 декабря: День Конституции 
Российской Федерации; 

3 неделя 

Животные и птицы 
зимой 

Животные и птицы зимой   

4 неделя Сундучок Деда Мороза Готовимся к Новому году 31 декабря: Новый год. 

Январь 

27 января   День снятия блокады Ленинграда 

27 января: День снятия 
блокады Ленинграда 

1 неделя 

Проект «Неделя 
сказки» 

Проект «Неделя сказки»   

2-3 неделя 

Народное творчество: культура и 
традиции 
русского народа 

Неделя творчества: культура и традиции русского 
народа. 
Народные праздники. 

День творчества и вдохновения 

4 неделя 

Неделя зимних игр и 
забав 

Неделя зимних игр и забав   

Февраль 



2 февраля   

День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в Сталинградской 
битве 

2 февраля: День разгрома советскими 
войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской 
битве 

1 неделя Неделя Психологии Неделя Психологии 

8 февраля: День 
российской науки 

2 неделя Неделя познания. Зимние чудеса Неделя патриотического воспитания 

15 февраля: День памяти о 
россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами 
Отечества 

  

3 неделя Наши папы Защитники Отечества 

21 февраля: 
Международный день родного языка 

23 февраля: День 
защитника Отечества. 

4 неделя Транспорт Путешествие по странам и континентам   

Март 

1 неделя Мамин праздник Мамин праздник 
8 марта: Международный женский 
день; 

2 неделя Времена года. Весна. Времена года. Весна. Изменения в природе 

18 марта: День воссоединения 
Крыма с 
Россией 

3 неделя Неделя книги Неделя детской книги 

22 марта: День Балтийского моря; 
Неделя детской книги 

4 неделя Театральная неделя Театральная неделя 27 марта: Всемирный день театра; 

Апрель 

      

1 апреля: Международный 
День птиц 

1 неделя Неделя Здоровья Неделя Здоровья 

7 апреля: Всемирный день 
здоровья 

2 неделя Дорога в космос Космические просторы 12 апреля: День 



космонавтики. 

3 неделя 

Предметы в доме. 
Мебель 

Неделя финансовой грамотности   

4 неделя Моря и океаны Экологическая неделя 25 апреля – День Эколят 

Май 

1 неделя 

Проект «Детям о ВОВ» (средние 
гр.) 
Мир вокруг нас (младшие гр.) 

Проект: «Детям о ВОВ» 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 

2 неделя Экологическая неделя Моря и океаны 

12 мая: Всемирный день 
перелетных птиц 

3 неделя Цветущая весна. Первые цветы Цветущая весна. Первые цветы и травы 

19 мая: День детских 
общественных организаций России 

4 неделя 

Проект «Дорожная 
Азбука» 

Проект «Дорожная Азбука» 

24 мая: День славянской 
письменности и культуры. 

Июнь 

1 неделя Здравствуй, Лето! 

Здравствуй, Лето! 
Проект «Пушкинский день» 

1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка 

2 неделя Я горжусь Россией! Я горжусь Россией! 12 июня: День России 

3 неделя 

Проект «Детский сад – 
территория здоровья!» 

Проект «Детский сад – территория 
здоровья!» 

  

4 неделя 

Разнообразный мир 
людей и предметов 

Разнообразный мир людей и 
предметов 

22 июня: День памяти и скорби. 
  

Июль 

1 неделя 

«Неделя занимательных 
превращений» Экспериментально- 
игровая площадка 

«Неделя занимательных превращений» 
Экспериментально-игровая площадка «Юные 
исследователи» 

8 июля: День семьи, любви и верности. 



«Юные исследователи» 

2 неделя Лето в моем крае Лето в моем крае 

Второе воскресенье июля: 
День Рыбака 

3 неделя Насекомые Экологический проект   

4 неделя Неделя путешествий Неделя путешествий   

5 неделя Неделя добрых дел Неделя добрых дел 

30 июля: Международный 
день дружбы 

Август 

1 неделя 
Проект «Лето красное – 
безопасное!» Проект «Лето красное – безопасное!» 

5 августа: 
Международный день светофора 

2 неделя Неделя игр и забав Неделя игр и забав 

12 августа: День 
физкультурника 

3 неделя Проект «Мы живём в России» Проект «Мы живём в России» 

22 августа: День Государственного 
флага 
Российской Федерации 

4 неделя 

Неделя искусств в 
детском саду 

Неделя искусств в детском саду 

27 августа: День 
российского кино. 
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