
Проблемний семінар-практикум 

«Вчись вчитися» 

 

Класний керівник: Кришталь Н.В. 

Учасники: класні керівники 5-6 класів 

 

Заняття 1. «Сприйняття інформації» 

Жовтень, 2025 

Заняття 2. "Тренуємо увагу та пам’ять" 

Листопад, 2025 

Заняття 3. “Ефективна комунікація” 

Грудень, 2025 

Заняття 4. “Самостійне навчання та здоров’я” 

Березень, 2025. 

 


