
Aanmeldingsformulier Happy Rebel coaching ​  

*dit is een algemeen formulier, vul enkel in wat voor jullie van toepassing is en stuur dit naar 

Elke@happyrebel.be 

1. Gegevens 
​
1.1 Algemene gegevens van het kind/de jongere 

Voornaam​ ………….…………………………………………….. 

Naam​  ​ ............................................................. 

Geboortedatum  ......... / ……… / …………………. 

Adres ​
………….…………………………………...................................................................................................... 

1.2 Gegevens van het gezin 

Moeder 

Voornaam ………….……………………………………....... ​ Naam ............................................................. 

Geboortedatum  ......... / ……… / …………………. 

Adres ​
………….…………………………………...................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………. 

Telefoon ………….……………………………………..​ E-mail  

………….……………………………………........................​  

Vader 

Voornaam ………….……………………………………....... ​ Naam ............................................................. 

Geboortedatum  ......... / ……… / …………………. 

Adres ​
………….…………………………………...................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………. 

Telefoon ………….……………………………………..​ E-mail  

………….……………………………………........................ 

1.3 Bijzonderheden in het gezin 
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Hier kan u bijzonderheden over de gezinssamenstelling noteren. Broers, zussen, scheiding, pleeg- of 

adoptiesituatie,…. 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

2. Medisch​
 
2.1 Heeft uw kind een diagnose ?        ja / neen​

Zo ja, welke? Sinds wanneer?​

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………​

Indien mogelijk graag een kopie van diagnostisch verslag toevoegen of meebrengen. Hier wordt uiteraard 

vertrouwelijk mee omgegaan. 

2.2 Is uw kind momenteel in behandeling/begeleiding (bv psychiater, psycholoog, 

thuisbegeleiding,…). ​

Zo ja, graag naam + contactgegevens 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….. 

2.3 Gebruikt(e) uw kind medicatie? Zo ja, wat en waarvoor precies? Wat is/was het resultaat? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

2.4 Naam en contactgegevens van de huisarts: 
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………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………​
​
3. Hulpvraag​
 

3.1 Wat is de reden voor de aanmelding van uw kind? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

3.2 Uw kind ervaart misschien moeilijkheden op meerdere gebieden. Waar maakt u zich op dit 

moment het meeste zorgen over? Hoe lang speelt dit al? Wat moet volgens u eerst aangepakt 

worden? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

3.3 Heeft u in het verleden reeds stappen ondernomen? Is het kind/de jongere al eerder in 

begeleiding geweest of volgt het momenteel een vorm van begeleiding? 

Zo ja, wat was het resultaat? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

3.4 Hoe staat uw kind tegenover extra begeleiding? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

3.5 Waar hopen jullie over een bepaalde tijd te staan? Wat is de verwachting van dit 

coachingtraject? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………… 

 
 

4. Beginsituatie​
 
4.1 Waar gaat uw kind momenteel naar school? 

School: ................................................................................................................................................................... 

Type onderwijs & klas/groep: ................................................................................................................................ 

Contactpersoon: ..................................................................................................................................................... 

4.2 Zijn er bijzonderheden qua werkhouding, leerprestaties, vorderingen,…? 
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………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

4.3 Zijn er bijzonderheden qua vriendschappen, sociale contacten, omgang met leeftijdsgenootjes, 

omgang met leerkrachten,….? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

4.4 Zijn er bijzonderheden qua sociaal gedrag (thuis, op school,…)? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

4.5 Zijn er bijzonderheden qua communicatie (uiten van boosheid, uiten van emotie, begrijpen van 

taal,…) 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………​
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………… 
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4.6 Wat zijn de sterke kanten van uw kind? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

4.7 Wat zijn eerder werkpunten bij uw kind? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

4.8 Wordt uw kind volgens u vaak overschat of eerder onderschat op sociaal vlak? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

4.9 Hoe gaat uw kind om met voor hem/haar moeilijke situaties (boosheid, veranderingen, 

prikkels,…) 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 

4.10 Is uw kind volgens u overgevoelig aan bepaalde sensorische prikkels (visueel, auditief,…)? 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………​
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

4.11 Duidt in onderstaande lijst de kenmerken aan die volgens u bij uw kind passen:​
 

O helpt graag anderen​ ​            O durft veel                                         O denkt in beelden                                      

O optimistisch​ ​ ​            O neemt graag de  leiding                O denkt veel na 

O eerlijk​​ ​                            O gevoelig voor prikkels                 O voelt zich snel gekwetst                                                 

O zelfzeker​ ​                            O beleefd                                            O fantasierijk 

O onzeker​ ​                           O stressgevoelig                                 O doener 

O rustig  ​ ​                           O beweegt voldoende                     O perfectionistisch 

O slaapt voldoende​ ​           O angstig                                              O gedreven                     

O nieuwsgierig​                                          O voelt zich snel schuldig                  O enthousiast 

O onrustig​                                          O gemotiveerd                                    O realistisch                                                 

O creatief                                                      O eigenwijs                                      O concreet                                                                             

O spontaan                    ​ ​           O empathisch ​                          O oog voor detail                                                                 

O onderzoekend                                      O open                                                O  oplossingsgericht    

O gesloten                                                    O …………………………………..               O 

…………………………………..                                                   
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4.12 Waar heeft uw kind volgens jou behoefte aan? 

O vrijheid​ ​                                 ​ O uitdaging 

O bewegingsmomentjes​ ​                                 O verantwoordelijkheid 

O rust ​ ​                                                                O duidelijkheid 

O structuur​ ​                                               O luisterend oor 

O …………………………………..                                                O …………………………………..                

 

Bedankt invullen van de vragenlijst! Deze informatie helpt ons om een zo juist mogelijk beeld te 

vormen van uw kind en is een goede aanzet om samen met u op zoek te gaan naar een concrete 

hulpvraag. We baseren ons tijdens het intakegesprek op dit aanmeldingsformulier. ​
Met deze informatie wordt uiteraard strikt vertrouwelijk omgegaan. 
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