
Anahata  
Ønskeliste 

(Anahata baserer seg på verdier som gjenbruk, støtte lokale bedrifter, økologisk og 
regenerative virke, bærekraft og naturmaterialer - for menneskene og naturen. Stemmen 
din, uttrykket ditt, poesien din, tilstedeværelsen din er også vakre ofringer til landet.🤍🌿) 

 
Hage: 

​ Ginko-tre 
​ Kirsebærtre 
​ Urtidstre  
​ Trollhassel 

​ Blomkarse  
​ Roser 
​ Nype 
​ Legekattemynte 
​ Nelliker 
​ Stemorsblomster 
​ Burot 
​ Lakrisrot 
​ Legevendelrot 
​ Matrem 
​ Mariatistel 
​ Skjoldbærer 
​ Pasjonsblomst 
​ Abrodd 
​ Kamille 
​ Salvie 
​ Rosmarin 
​ Timian 

 
​ Ripsbusk 
​ Plommetre 
​ Surkirsebær 
​ Solbær 

 
 

https://hagehandel.no/produkt/prydtrer/urtidstre-metasequoia-glyptostroboides-60-80-cm-c5/


Inne: 
​ Kurver av ulike størrelser 
​ Orientalske lamper i ulike størrelser og farger/mosaikklamper  
​ Inne- og uteplanter (særlig hengeplanter og klatreplanter for å ha inne og hardføre 
uteplanter som kan tåle klimasone 6-8) 

​ Lysfangere (krystaller/prismer for vinduer) 
​ Krystaller  
​ Power-banks 
​ Ulldyner (kan godt være gjenbruk) 
​ Økologisk vodka/sprit (til tinkturer 40-60%) 
​ Oppladbare batterier 
​ Saueskinn (ikke fake) 
​ Mummikopper (metall/turkopp) 
​ Plant Mylk-maskin  
​ Magi fra naturen 
​ Store glasskrukker/norgesglass (til fermentering, tinkturer, urteuttrekk) 
​ Tette glassflasker til kombucha 
​ Urter/blomster  

​ Tørket blå lotus 
​ Printer 
​ Dobbeldyne  
​  

 
Yogautstyr: 

​ Bolstere (store og små) 
​ Meditasjonsputer 
​ Yogamatter 
​ Yogamatte i ull 
​ Yogaklosser 

 
 
Ute: 

​ Sinkbaljer (gjerne stor) 
​ Vakre lyslykter/lyslenker til skogen med varmt lys (på batteri) 
​ Lyslenker med varmt lys (på solcellepanel) 
​ Canadatruger/truger x 2  
​ Spark 

https://nordicmylk.com/products/plantmylkerdk?tw_source=fb&tw_adid=120231577869200313&utm_medium=paid&utm_id=120231116364370313&utm_content=120231577869200313&utm_term=120231116364450313&utm_campaign=120231116364370313&fbclid=IwY2xjawNAr1hleHRuA2FlbQEwAGFkaWQBqyX7saDjWQEeSbxVHRh2N4ubtt368lK3FF30b16g28rxD0qBXsd_oc_if1fNLt1dABdwD0Q_aem_U1TCeAcMeJkAe5KnOdBXBQ&utm_source=facebook&campaign_id=120231116364370313&ad_id=120231577869200313


​ Vedfyrt sveletakke 
​ Ishakke 
​ Slegge 
​ Økologisk plantejord 
​ Henger til bil 
​ Stikksag 
​ Dremel multiverktøy 
​ Dronekamera 
 

 
 
 
PRIVAT: 
 
Baby: 

​ Naturlig ansiktsmaling  
​ Skinnvotter og lue (gjenbruk) 
​ Settekasse 
​ Tretallerkener + trebestikk 
​ Nattabok: 
https://www.ark.no/produkt/boker/barneboker/thank-you-for-this-day-97818057000
50?gad_source=1&gad_campaignid=20204661080&gbraid=0AAAAAD22RQFNQLrKFZC
F4qR9r4NJbDPol&gclid=Cj0KCQjwxvjRBhC2ARIsAI7KJa083M0sAKJDmE1_f8I47hXl8aNlui
9oiUC_ErDzme78ltSFSO4XNwMaAikAEALw_wcB 

 
Robert: 

​ Fiolinbue 
​ LED poi 
​ Birkenstock sandaler (strl. 41) 
​ Langrennski tykke (fjellski)(hvilken type sko R?) 
​ Printer  

 
Andréa: 

​ Naturlig akrylmaling/oljemaling/ 
​ Naturlig setting for malerier 
​ Lerret til malerier (store som små - bomull) 
​ Birkenstock sandaler (strl. 39, gjerne i ekte brunt skinn, men fra finn/tise) 

https://www.beeorganic.no/products/ansiktsmaling-magical-worlds-6-fargernamaki
https://naturalearthpaint.com/?fbclid=PAVERFWAN8lphleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZA8xMjQwMjQ1NzQyODc0MTQAAafdaNrpxNv6fLap6T2sn8BNNe3usNYzCdXBDG06hwngrM4psEoKtZq0VHNVKw_aem_HuY_p6my2FvGk7zKnNWqXw
https://naturalearthpaint.com/collections/binders/products/natural-varnish-1


​ Gullfarget linjal  
​ Skinnvotter og lue (gjenbruk) 
​ Lys for fil 
​ Stort staffeli 
​ Bomullcanvasstoff (stoff og stil) 
​ Harpe 

https://www.gear4music.no/no/Treblaseinstrumenter-messinginstrumenter-st
rengeinstrumenter/29-strengers-Harpe-med-Spaker-fra-Gear4music/1XI5?_g
l=1*18begup*_up*MQ..*_gs*NQ..*_ga*MTcxNjQzMjQyLjE3ODM0NDM5MDM.*_ga
_6DXFD73TYZ*czE3ODM0NDM5MDMkbzEkZzEkdDE3ODM0NDQwMjkkajE0JGwwJG
gw&gclid=EAIaIQobChMI6LqmiYbBlQMVaQuiAx2GhSMuEAQYASABEgJa1fD_BwE  

​ Bøker:  
-“Yoni Shakti” av Uma Dinsmore-Tuli 
-https://www.norli.no/boker/fagboker/medisin-og-sykepleie/sykepleie/reclaiming-ch
ildbirth-as-a-rite-of-passage  
-https://www.amazon.com/Home-Birth-Your-Own-Terms/dp/1090520166 

​ Tarot/Orakel 
​ Gaias Orakel - Toni Carmine Salerno 
​ Nature´s whispers oracle cards - Angela Hartfield/Josephine Wall 
​ Forest of Enchantment Tarot - Lunela Weatherstone  

https://www.gear4music.no/no/Treblaseinstrumenter-messinginstrumenter-strengeinstrumenter/29-strengers-Harpe-med-Spaker-fra-Gear4music/1XI5?_gl=1*18begup*_up*MQ..*_gs*NQ..*_ga*MTcxNjQzMjQyLjE3ODM0NDM5MDM.*_ga_6DXFD73TYZ*czE3ODM0NDM5MDMkbzEkZzEkdDE3ODM0NDQwMjkkajE0JGwwJGgw&gclid=EAIaIQobChMI6LqmiYbBlQMVaQuiAx2GhSMuEAQYASABEgJa1fD_BwE
https://www.gear4music.no/no/Treblaseinstrumenter-messinginstrumenter-strengeinstrumenter/29-strengers-Harpe-med-Spaker-fra-Gear4music/1XI5?_gl=1*18begup*_up*MQ..*_gs*NQ..*_ga*MTcxNjQzMjQyLjE3ODM0NDM5MDM.*_ga_6DXFD73TYZ*czE3ODM0NDM5MDMkbzEkZzEkdDE3ODM0NDQwMjkkajE0JGwwJGgw&gclid=EAIaIQobChMI6LqmiYbBlQMVaQuiAx2GhSMuEAQYASABEgJa1fD_BwE
https://www.gear4music.no/no/Treblaseinstrumenter-messinginstrumenter-strengeinstrumenter/29-strengers-Harpe-med-Spaker-fra-Gear4music/1XI5?_gl=1*18begup*_up*MQ..*_gs*NQ..*_ga*MTcxNjQzMjQyLjE3ODM0NDM5MDM.*_ga_6DXFD73TYZ*czE3ODM0NDM5MDMkbzEkZzEkdDE3ODM0NDQwMjkkajE0JGwwJGgw&gclid=EAIaIQobChMI6LqmiYbBlQMVaQuiAx2GhSMuEAQYASABEgJa1fD_BwE
https://www.gear4music.no/no/Treblaseinstrumenter-messinginstrumenter-strengeinstrumenter/29-strengers-Harpe-med-Spaker-fra-Gear4music/1XI5?_gl=1*18begup*_up*MQ..*_gs*NQ..*_ga*MTcxNjQzMjQyLjE3ODM0NDM5MDM.*_ga_6DXFD73TYZ*czE3ODM0NDM5MDMkbzEkZzEkdDE3ODM0NDQwMjkkajE0JGwwJGgw&gclid=EAIaIQobChMI6LqmiYbBlQMVaQuiAx2GhSMuEAQYASABEgJa1fD_BwE
https://www.gear4music.no/no/Treblaseinstrumenter-messinginstrumenter-strengeinstrumenter/29-strengers-Harpe-med-Spaker-fra-Gear4music/1XI5?_gl=1*18begup*_up*MQ..*_gs*NQ..*_ga*MTcxNjQzMjQyLjE3ODM0NDM5MDM.*_ga_6DXFD73TYZ*czE3ODM0NDM5MDMkbzEkZzEkdDE3ODM0NDQwMjkkajE0JGwwJGgw&gclid=EAIaIQobChMI6LqmiYbBlQMVaQuiAx2GhSMuEAQYASABEgJa1fD_BwE
https://www.norli.no/boker/fagboker/medisin-og-sykepleie/sykepleie/reclaiming-childbirth-as-a-rite-of-passage
https://www.norli.no/boker/fagboker/medisin-og-sykepleie/sykepleie/reclaiming-childbirth-as-a-rite-of-passage

