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TРЕККИНГ В ОЗЕРУ АЛА КОЛЬ 
Поход к озеру Ала-Коль - это опыт, не похожий ни на один другой. Расположенное 
в отдаленном горном массиве Терскей-Алатау, озеро доступно только пешком, что 
делает его настоящим треккинговым приключением. Тропа начинается в долинах 
Каракол или Джеты-Огуз и ведет вас через холмы, пышные луга и пересеченную 
местность, откуда открываются захватывающие виды на окружающие горы. Когда 
вы доберетесь до озера, вас ждет захватывающий вид на его кристально чистые 
воды в окружении возвышающихся заснеженных вершин. Независимо от того, 
опытный вы турист или новичок, путешествие к озеру Ала-Коль наверняка станет 
для вас незабываемым событием. 
Забронируйте его ниже! 

 

ПРОГРАММА ТУРА 
 

День 1. Каракол - лагерь Сирота (треккинг)​
Треккинг начинается в Национальном парке Каракол. Вместе с гидом доберитесь 
до места старта. Доехав до первого моста, мы будем идти по дороге внутри 
ущелья около 3 часов (10 км). Затем начнется сложная часть пути. Нам нужно 
будет пройти через лес до лагеря Ала-Кул Сирота. Постройте палатку и 
переночуйте под полным звездным небом.​
Расстояние: 12-14 км, высота: +1000 m.​
🏠 Палатка​
🍽 Завтрак/обед/ужин​
​
День 2. Лагерь Сирота - озеро Ала-Куль - ущелье Кельдике (треккинг)​
Продолжаем поход к озеру Ала-Куль (3533 м). Подъем от хижины Сирота до озера 
занимает около 2-3 часов. Озеро шириной 2,3 км и 700 метров в поперечнике, 
замерзающее с октября по май и окруженное вершинами и ледниками, откроет 
вам удивительный вид на цепь горных вершин Терскей Ала-Тоо. Спуск с перевала 
по каменистой тропе к озеру и далее вдоль берега к водопаду, вытекающему из 
озера. Ужин и разбивка лагеря в ущелье Кельдике. (3200m).​
Дистанция похода: 9 км, Высота над уровнем моря: +850 m.​
🏠 Палатка​
🍽 Завтрак/обед/ужин​
​
 



День 3. Ущелье Кельдике - Алтын Арашан (треккинг)​
Это основная цель - невероятно красивое озеро Ала-Куль. Подъем на вершину 
займет около 1-1,5 часов. Как только вы достигнете вершины, перед вами 
откроется великолепный вид. Обычно путь от вершины перевала Ала-куль до 
Алтын-Арашана занимает 4 часа. Прибыв в Алтын-Арашан, вы сможете 
искупаться в горячих источниках, чтобы расслабиться после долгого похода. Мы 
остановимся в гостевом доме или палатке.​
Расстояние: 11 км, высота: -1100 м.​
🏠 Палатка​
🍽 Завтрак/обед/ужин​
​
День 4. Алтын Арашан - Аксуу - город Каракол (треккинг)​
На третий день похода мы можем спуститься пешком до ближайшей деревни 
Аксуу или заказать советский автомобиль УАЗ. Если вы выберете пеший поход и 
насладитесь природой. Пеший спуск до деревни Ак-Суу займет около 15 км или 
3-4 часа. Ваш водитель встретит вас в Ак Суу. Поездка в Каракол и отдых в 
гостевом доме.​
Расстояние: 15 км, Высота: -1000 м.​
🍽 Завтрак/обед​
​
Тур заканчитвается в городе Каракол. 

 

ЦЕНА 
 
цена в группе Цена за одного человека 
≥ 6 человек в группе: $ 440 с человека 
≥ 4 человек в группе: $ 480 с человека 
= 2 человек в группе: $ 520 с человека 
≥ 8 человек $ 400 

Гарантировано от 2х человек. 
 

ЧТО ВКЛЮЧЕНО 
Примечание: Эта поездка проходит при поддержке профессиональной команды 
гида, водителя и механика. Если вы хотите изучить этот маршрут самостоятельно, 
свяжитесь с нами отдельно для получения дополнительной информации. Мы 
можем предоставить вам автомобили напрокат и помочь с бронированием в 
соответствии с программой. 
 
Что включено: 

●​ Проживание: 3* отели, гостевые дома, палатки 
●​ Питание полный пансион 
●​ Транспорт 
●​ Англоговорящий гид во время тура 
●​ Повар и носильщик 
●​ Входные билеты 

 
 
 



Что не включено: 

●​ Международные авиаперелеты 
●​ Плата за дополнительные услуги в отеле 
●​ Страхование путешествий (обязательно) 
●​ Личные расходы, например, сувениры 
●​ Чаевые (гидам и водителям) 

 


