
 

 

 Блок вибіркових дисциплін 

“LifeHacks для вчителя англійської мови та  

зарубіжної літератури” 

 

 Обсяг: 20 кредитів ЄКТС  
 Протягом скількох семестрів викладається: двох 
 Дні, Час, Місце: згідно з розкладом 

 
 Мова викладання: англійська, українська 

Опис блоку 
Блок вибіркових дисциплін “ LifeHacks для вчителя англійської мови та зарубіжної 
літератури” розроблений для студентів магістерського рівня та покликаний допомогти 
здобувачам опанувати сучасні стратегії вивчення та викладання іноземної мови та 
зарубіжної літератури. 
 
Мета навчання 
Блок вибіркових дисциплін “LifeHacks для вчителя англійської мови та зарубіжної 
літератури ” ставить за мету ознайомити здобувачів з основами когнітивно-дискурсивного 
вивчення мов, їх соціально-емоційного навчання та підходами до розробки ефективних 
навчальних програм. Крім того, студенти розглядатимуть літературні твори різних епох 
крізь призму їх сучасного тлумачення та опанують інноваційні технології викладання 
зарубіжної літератури у закладах профільної середньої освіти. 
 
Програмні результати навчання 
Після успішного закінчення курсів блоку студенти будуть здатні: 
 

●​ Демонструвати знання когнітивно-дискурсивного підходу до вивчення мов, 
аналізувати мовні явища з урахуванням їх когнітивної природи та дискурсивних 
особливостей. (Fundamentals of Cognitive-Discursive Study of Languages) 

●​ Проєктувати навчальні програми та планувати процес вивчення іноземної мови, 
застосовуючи сучасні методики та стандарти. (Foreign Language Learning Planning 
and Curriculum Design) 

●​ Використовувати стратегії соціально-емоційного навчання (Social-Emotional 
Learning, SEL) у викладанні іноземної мови, сприяючи розвитку емоційного 
інтелекту учнів та їхньої мотивації до навчання. (Social Emotional Foreign Language 
Learning) 



●​ Аналізувати світову літературу різних епох через призму сучасних інтерпретацій, 
співвідносити класичні твори із сучасним культурним контекстом. (Зарубіжна 
література різних епох в сучасних інтерпретаціях) 

●​ Застосовувати інноваційні технології та методи викладання зарубіжної літератури, 
використовуючи цифрові інструменти та інтерактивні підходи до навчання. 
(Інноваційні технології викладання зарубіжної літератури) 

●​ Розробляти творчі та ефективні стратегії викладання англійської мови та зарубіжної 
літератури, оптимізуючи навчальний процес за допомогою сучасних педагогічних 
лайфхаків. 

●​ Інтегрувати міждисциплінарний підхід у навчання, поєднуючи лінгвістичні, 
літературні, психологічні та педагогічні знання для покращення навчального 
досвіду учнів. 

●​ Застосовувати рефлексивний підхід у професійній діяльності, критично оцінювати 
власну педагогічну практику та вдосконалювати методи викладання. 

 
Форми і методи навчання 
Курси викладаються у формі лекцій, практичних та лабораторних занять. Самостійна 
робота студентів передбачає використання навчальних посібників, технічних засобів 
навчання, інформаційних ресурсів університету та Інтернету. Викладачі 
використовуватимуть проблемні та інтерактивні методи навчання.  
 
Організація навчання 

 

№ Курс Семестр Кредити 
ЄКТС 

Всьог
о 

годин 
Лекції Практичні 

заняття 
Лабораторні 

заняття 
Самостійн
а робота 

1 Основи 
когнітивно-диску
рсивного 
вивчення мов 

 

2 4 120 20 20  80 

2 Розробка 
навчальних 
програм та 
планування в 
іншомовній 
освіті 

2 4 120 20 20 - 80 

https://docs.google.com/document/d/1UkqruZ2Y_C2nFHRup89XldyA5-nnSMk6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1UkqruZ2Y_C2nFHRup89XldyA5-nnSMk6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1UkqruZ2Y_C2nFHRup89XldyA5-nnSMk6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1UkqruZ2Y_C2nFHRup89XldyA5-nnSMk6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19LJT2Ra1yOoe7Zf4aKaiJ_-hqfTpwr2E/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19LJT2Ra1yOoe7Zf4aKaiJ_-hqfTpwr2E/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19LJT2Ra1yOoe7Zf4aKaiJ_-hqfTpwr2E/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19LJT2Ra1yOoe7Zf4aKaiJ_-hqfTpwr2E/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19LJT2Ra1yOoe7Zf4aKaiJ_-hqfTpwr2E/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19LJT2Ra1yOoe7Zf4aKaiJ_-hqfTpwr2E/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true


3 Соціально-емоці
йне навчання 
іноземних мов 

 
2 4 120 20 20  80 

4 Зарубіжна 
література різних 
епох в сучасних 
інтерпретаціях 

2 4 120 20 20 - 80 

5 Інноваційні 
технології 
викладання 
зарубіжної 
літератури 

3 4 120 20 20 - 80 

 
 

Політика курсів 

Безпека. У разі включення сигналу «Повітряна тривога» під час очного навчання 
учасники освітнього процесу повинні перейти до споруд цивільного захисту і перебувати в 
них до скасування сигналу. У разі включення сигналу «Повітряна тривога» під час 
дистанційного навчання за місцем Вашого перебування, Ви маєте повідомити про це 
викладачку та перейти до безпечного місця. 

Відвідування та / або участь у заняттях є важливим компонентом навчання. Проте, у разі 
непередбачуваних обставин та неможливості участі у заняттях –можна узгодити графік 
навчання та індивідуальних консультацій, дистанційний формат виконання завдань. 

Крайньою межею здачі завдань є дата заліку. 

Академічна доброчесність та плагіат. Кожен здобувач повинен ознайомитися і слідувати 
нормам Положення НДУ ім. М. Гоголя «Про академічну доброчесність» 
(http://www.ndu.edu.ua/storage/norm_baza/polozennia_pro_akademichny_dobrochesnist.pdf). 
Будь-яке копіювання або відтворення результатів чужої праці, використання завантажених 
з Інтернету матеріалів кваліфікується як порушення норм і правил академічної 
доброчесності та передбачає притягнення винного до відповідальності за чинними 
нормативними документами. 

Мобільні пристрої на занятті використовуються з навчальною метою. 

https://docs.google.com/document/d/11KOmpdWniPY-Tl8LDjK6Y3451JCZ2Y0d/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/11KOmpdWniPY-Tl8LDjK6Y3451JCZ2Y0d/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/11KOmpdWniPY-Tl8LDjK6Y3451JCZ2Y0d/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HWk0dILTzq-StnDC503q6Ih-nwlL8rn6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HWk0dILTzq-StnDC503q6Ih-nwlL8rn6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HWk0dILTzq-StnDC503q6Ih-nwlL8rn6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HWk0dILTzq-StnDC503q6Ih-nwlL8rn6/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1t-bpPndtkOX3iUChgsdZa7AYIjMpIinv/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1t-bpPndtkOX3iUChgsdZa7AYIjMpIinv/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1t-bpPndtkOX3iUChgsdZa7AYIjMpIinv/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1t-bpPndtkOX3iUChgsdZa7AYIjMpIinv/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1t-bpPndtkOX3iUChgsdZa7AYIjMpIinv/edit?usp=drive_link&ouid=104839788577024139995&rtpof=true&sd=true
http://www.ndu.edu.ua/storage/norm_baza/polozennia_pro_akademichny_dobrochesnist.pdf


Поведінка в аудиторії. Кожен здобувач повинен ознайомитися і дотримуватися Правил 
внутрішнього трудового розпорядку 
(http://www.ndu.edu.ua/storage/norm_baza/pravula_rozporiadky.pdf) університету, а також 
принципів і правил поведінки, визначеним у Етичному кодексі Ніжинського державного 
університету імені Миколи Гоголя 
(http://www.ndu.edu.ua/storage/norm_baza/etychkodex.pdf). 
 
 
 

 

http://www.ndu.edu.ua/storage/norm_baza/pravula_rozporiadky.pdf
http://www.ndu.edu.ua/storage/norm_baza/etychkodex.pdf

