
У рамках методичної декади педагогічної майстерності 20.02.2022р. вчитель 
фізичного виховання Ліпецька І.Я. з допомогою асистента Борущак Л.М. 
провела з учнями 5-Б класу відкритий урок-гру "Весела естафета". 

Під час заняття п'ятикласники в командах виконували низку різноманітних 
завдань: 

•демонстрували свою ерудицію та логіку під час вікторини та інтелектуальних 
конкурсів( "Без права на помилку", "Так або ні", "Хто вони - відомі чи не відомі 
спортсмени ?"); 

• вдосконалювали вміння розуміти один одного ("Зрозумій мене"); 

• акцентували увагу на дбайливе ставлення до води ("Водолій"); 

•показали свою спритність, швидкість та витривалість під час рухливих 
естафет("Стоноги", "Краби", "Переправи", "Козак на коні" та ін. ). 

Девізом уроку були важливі слова, звернені до дітей: "Ми майбутнє сильної 
України". Саме тому на уроках фізичної культури стараємося робити все, щоб 
найменші громадяни України росли здоровими та щасливими, здатними 
будувати чудове мирне життя. 

 

Інтелектуальний конкурс "ТАК чи НІ" 



 

КОМПЛЕКС ЗРВ 

 

"Стоноги" 

 

 "Козак на коні" 

 



  

"Краби" 

​

 

"Передай м’яч" 

   

"Водолій" 

 


