
 

OUTLINE 

By Nafa Azizah 

 

Ringkasnya, outline adalah kerangka tulisan. Isinya hampir seperti daftar isi, tapi lebih rinci 
lagi. Outline dibagi menjadi tiga babak. Babak pertama adalah pengenalan tokoh dan konflik, 
babak kedua adalah klimaks atau puncak konflik, babak terakhir adalah penyelesaian konflik 
dan ending. 

 

Isinya begini; 

[kita petakan begini saja] 

 

Bab 1-5 : perkenalan dan awal konflik 

Bab 6-10 : konflik memuncak menuju klimaks 

Bab 11-15 : konflik melandai, solusi ditemukan oleh tokoh utama 

Bab 16-20 : konflik selesai, situasi atau keadaan setelah konflik 

 

Catatan penting!!! 

●​ Pastikan sudah membuat premis sebelum membuat outline 
●​ Ini hanya pegangan penulis, tidak masalah untuk mengkhianatinya di saat menulis 
●​ Jumlah bab disesuaikan kebutuhan penulis 

 

Contoh: 

Judul : I Want to Stop Being Nafa (di ambil dari cerita Wattpad Nafa Azizah) 

Premis : nafa + memiliki masalah kurang mencintai diri sendiri + penyelesaian bisa 
menemukan mimpinya 

Outline : 

Bab 1-5 

Nafa Chocochips adalah gadis sempurna di sekolahnya. Memiliki wajah ayu, pintar 
akademik, dan bakat nonakademik. Namun, itu tak membuatnya sombong, justru selalu 
rendah hati dan menganggap orang lain lebih baik darinya. Sifatnya yang ramah disukai 
banyak orang. Namun, tidak ada yang tahu jika semua pencapaiannya adalah kosong. Dia tak 
merasakan kebahagiaan ataupun rasa puas. Nafa bertemu dengan Ace. Sosok pemuda yang 
baru masuk ke kelas yang sempat dikira murid pindahan. Pemuda itu memiliki bakat yang tak 
dimiliki olehnya. Mengetahui hal itu, orang tua Nafa lagi-lagi meminta Nafa untuk bisa 



melakukan bakat yang dimiliki Ace. Ace sendiri tahu kelakuan orang tua Nafa dan mulai 
merasa geram. Keduanya saling melakukan pendekatan dengan tujuan yang berbeda. Nafa 
untuk mempelajari bakat Ace. Ace untuk mengubah jati diri Nafa. 

Bab 6-10  

Lee mengetahui kedok Ace dan mulai menjauhkannya dari Nafa. Nafa sendiri sudah mulai 
menguasai bakat Ace membuatnya tak memiliki alasan untuk dekat-dekat dengannya. Ace 
mulai ngotot, dia tetap memperjuangkan tekadnya untuk mengubah Nafa. Orang tua Nafa 
diberitahu oleh Lee bahwa Ace berusaha mengubah anaknya. Dengan bekal itu, orang tua 
Nafa memarahi Ace bahkan sampai keluarganya. Nafa mencoba melerai mereka dan meminta 
kepada Ace untuk mengindarinya demi mereka berdua. 

Bab 11-15 

Ace merasa frustasi karena usahanya seakan sia-sia. Dia berusaha menyakinkan Lee untuk 
membantunya. Setelah dengan berbagai usaha, akhirnya Lee luluh dan ingin membantu Ace. 
Namun, usaha mereka juga tak membuahkan hasil. Orang tua Nafa terlalu bebal, mereka 
justru berbalik menyerang dengan memindahkan Nafa menuju luar negeri. Ace dan Lee 
mencoba menghalau, tapi gagal lagi. Nafa meminta mereka untuk merelakannya.  

Bab 16-20 

Sebelum berangkat ke luar negeri, Nafa sepenuhnya menyadari betapa pentingnya mencintai 
dirinya sendiri. Namun, semua itu harus dilakukan oleh dirinya, bukan oleh orang lain. 
Karenanya, ia meminta Ace dan Lee untuk menunggunya untuk berubah dan kembali. 
Tujuannya ke luar negeri selain untuk mengindari orang tuanya, Nafa juga bisa mengubah 
sudut pandangnya menjadi pribadi yang lebih baik. Berselang beberapa tahun, Nafa kembali. 

 

*) kalian bisa menuliskan seperti contoh atau per bab 

 

Semoga membantu, semangat menulisnya, ya! 


