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STYRETS SAMMENSETNING 
 
President:​ ​ Reidar Langkjær 
Visepresident:​​ Georg Wiig 
Kasserer:​ ​ Gunnar Grunnaleite 
Styremedlemmer:​ Kjersti Helleseth 
​  

 
Styremedlem ​ ​ Sveinung Larsson 
         «​​ ​ Rune Helljesen 
Varamedlem ​ ​ Arne Kjølen 

     
 
MEDLEMSOPPLYSNINGER MM. 
 
 

Alder Kvinner Menn Sum 
 26- 14 83 97 

Sum 14 83 97 

Pr. 31.12.2022 hadde klubben 97 medlemmer; 14 kvinner og 83 menn. Vi har medlemmer i 
aldersspennet 31- 84 år, med en gjennomsnittsalder for begge kjønn på 68 år.  
 
For andre gang har vi registrert færre enn hundre aktive medlemmer. Noen har meldt seg 
aktivt ut, og noen er strøket pga. manglende betaling i tre år.  
  
Vi oppfordrer medlemmene til å bruke nettsiden vår www.skuteviken-skoite-club.no 
 
I noen år har vi allerede hatt en Facebook-side som er godt ivaretatt av presidenten. Her 
legger Presidenten ut mange flotte bilder gjennom sesongen, se 
https://www.facebook.com/SkutevikenSkoiteClub?fref=ts 
 
 
 
AKTIVITETER 
Det er i perioden avholdt to fysiske styremøter.  I tillegg har styret hatt mailkontakt etter 
behov.  
 
Stipend/økonomisk støtte 
I 2022 har SSC tildelt to stipender à kr 5000 til Kristoffer K. Songstad og Åse Marie Dahn – 
begge Fana IL. Stipendene ble utdelt ved den tradisjonelle juleavslutningen, julaften 
formiddag på Slåtthaug.  
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Foto: Reidar Langkjær  
 
Lisenser for sesongen 2022/2023 
I tillegg til styrets administrative lisenser, var det fem løpere som løste lisens for sesongen. 
Disse har dekket lisensen selv, og er: 
 

●​ Helge Flesland 
●​ Kåre Segadal 
●​ Arne Kjølen 
●​ Torbjørn Andersen 
●​ Petter Bentsen 

 
Det lave antall lisensierte løpere har nok sammenheng med en stadig økende 
gjennomsnittsalder i klubben, og synkende medlemstall. Det er vanskelig å rekruttere nye 
medlemmer i et skøytemiljø som har «ligget nede» i flere år.  
 
Mandagsløpene 
Denne sesongen har det igjen vært mulig å avholde mandagsløpene på Slåtthaug. Det har vært 
en relativt fast gruppe på 8-12 løpere hver mandag. Noen nye løpere, men de aller fleste har 
vært med i flere år.​  
Det blir som regel gått en 5 000m kl 2100 og for noen blir det også en 5 000m nummer to 
etter en liten pause. 
 
Klubbmesterskapet 2023 
Klubbmesterskapet ble avviklet 7. mars under ideelle forhold, etter at stevnet på opprinnelig 
dato ble avbrutt pga. ufyselige forhold med stort snøfall og vind.  
 

Navn Klasse 500 m 10 000 m 
Sammenlag
t 

Helge Flesland M60 47,62 (1)     

Kåre Segadal M65 57,77 (2) 22.30,92 (1) 125.316 (1) 

Petter Bentsen M70 1.01,04 (3) 24.41,04 (2) 135,092 (2) 
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Alle tre fortjener honnør for gode resultater, og særlig de to som kjempet heltemodig mot 
hverandre og klokken.  
 
 
Skuteviken i KM sprint og allround: 
 
Sprint menn veteran 60-65: 
1. HelgeFlesland​ 50,01 – 1.39,16 – 48,70 – 1.39,94 – 198.260p 
 
Sprint menn veteran 65-70 
1. Arne Kjølen 1.06,08 (F) – 1.48,67 – 52,37 – 1.50,39 – 227.980p 
 
Allround menn 60-65: 
1. Helge Flesland 48,25 – 2.35,72 – 1.39,01 – 10.02,28 – 209.889p 
 
Allround menn 65-70: 
1. Arne Kjølen 54,11 – 2.48,23 – 1.49,07 – 5.55,08 – 223.901p 
2. Kåre Segadal 1.00,02 – 3.05,98 – 2.03,29 – 6.28,95 – 248.48 
 
Allround menn 70-75: 
1. Petter Bentsen 1.02,51 – 3.32,99 – 2.11,00 – 7.16,05 – 271.681p 
 
NM for veteraner: 
Menn 60-65: Helge Flesland 45,85 (1) – 2.26,75 (2) – 5.19,42 (3) 
Menn 65-70: Arne Kjølen 50,97 (3) 
 
KLUBBREKORDER SKUTEVIKEN SKØITE CLUB pr. 1.6.2022 
 
Distanse Navn Tid Sted Dato 

Menn     

100 m Jan Ove Landøy 11,2 
Bergen/Slåtthau
g 21.02.2002 

500 m Helge Flesland 42,93 Calgary 19.03.2011 

1 000 m Helge Flesland 1.23,72 Calgary 19.03.2011 

1 500 m Nils Magne Klippen 2.07,01 Calgary 16.03.2014 

3 000 m Nils Magne Klippen 4.27,00 Calgary 24.02.2011 

5 000 m Nils Magne Klippen 7,38,90 Calgary 26.02.2011 

10 000 m Nils Magne Klippen 16.13,56 Hamar 24.01.2010 

     
Kvinner     

100 m Kirsti Gytre Lund 17,9 
Bergen/Slåtthau
g 21.02.2002 
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500 m Randi Spangelo 1.09,6 
Bergen/Slåtthau
g 01.02.1994 

     
 

 
 

Sammenlagt 4 distanser: 
Firkamp Navn Poeng Sted Dato Dist 1 Dist 2 Dist 3 Dist 4 

Sprint 
Nils Magne 
Klippen 178.650 Berg/Slåtth. 21-22.12.02 44,4 1,30,0 45,0 1.28,5 

         

Liten 
Nils Magne 
Klippen 176.940 Calgary 24-26.2.11 43,95 4.27,0 2.07,80 7,38,90 

           

Stor 
Nils Magne 
Klippen 183.614 Stavanger 19-20.1.13 44,19 7.45,95 2.11,75 16.18.27 

 
SKUTEVIKENS ADELSKALENDER PR. 1.6.2022 
 
Vi kan også presentere oppdatert adelskalender takket være Carl Petter Leganger som har stått 
for oppdateringen.  Siste endring var i sesongen 2019. 
 
Nr Navn 500 m 1 500m 5 000 m 10 000 m Poeng 

1 Nils Magne Klippen  43,37 2.07,01 7.38,90 16.13,56 180,274 * 

2 Åge Løland 47,20 2.14,90 7.44,47 16.16,16 187,421 

3 Bianc Samsonsen 44,08 2.15,13 8.20,31 17.23,22 191,315 

4 Magne Bråtveit 47,70 2.17,02 7.58,76 16.52,23 191,86 

5 Helge Flesland 42,93 2.08,75 8.06,47 19.24,40 192,713 

6 Jan Magne Skjoldal 46,13 2.20,97 8.21,11 18.13,60 197,911 

7 Arne Kjølen 45,31 2.20,03 8.36,96 18.41,47 199,755 

8 
Gunnar 
Grunnaleite 46,80 2.25,40 8.59,30 19.58,41 209,116 

9 Kåre Segadal 50,06 2.30,20 8.59,45 18.22,51 209,196 

10 Trond Blom 51,00 2.30,50 8.58,50 18.45,30 211,281 

11 Petter Bentsen 48,97 2.32,35 9.10,61 20.35,63 216,595 

12 Martin Halvorsen 51,15 2.32,96 9.12,95 20.08,43 217,852 

13 Jan Aase 51,50 2.47,40 9.53,06 21.02,20 229,716 
 
*I en tidlig tilværelse som skøyteløper representerte Nils Magne Klippen Stord IL og hans 
personlige rekord på 500 m. stammer fra den tiden.  Han oppnådde 42.2 på 500 m. i 1984, 
dette gir ham en poengsum på den norske adelskalenderen på 179.104 
 
 
REPRESENTASJON 
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Reidar Langkjær har bygget opp spesialkompetanse på tidtagerutstyret som brukes på 
Slåtthaug og betjener dette i samarbeid med representanter fra Fana IL.  Han er nok ellers 
mest opptatt av å fotografere når han er på skøyteløp. 
 
Vårt medlem Georg Wiig som også er medlem av Fana IL, skøytegruppen, er medlem av 
NSF’s statistikkutvalg og av skøytekretsens statistikkutvalg. I tillegg er han fast speaker på 
alle stevner på Slåtthaug.  
 
Styret vil takke de ovennevnte og alle andre medlemmer som gjør en innsats for 
skøytesporten for at de bidrar til beste for klubben og skøytesporten. En særlig takk til de 
medlemmer som har bidratt som funksjonærer ved avvikling av stevner. Ikke minst takket 
være deres innsats blir Skuteviken Skøite Club betraktet som en viktig aktør i skøytesporten 
lokalt. 
 
Vi vil også takke våre aktive løpere for at de gjennom sin deltagelse er med på å profilere 
klubben selv om det ble liten mulighet for dette sist sesong. 
 
FUNKSJONÆRER 
Følgende medlemmer av SSC har gjennomført kurs og er godkjent for følgende 
funksjonæroppgaver: 
 
Overdommer internasjonalt nivå 2:​  
Carl-Petter Leganger 
 
Overdommer nivå 4:​ Petter Bentsen 
(kretsnivå)​ ​  
 
Starter nivå 3:​ ​ Carl-Petter Leganger 
(nasjonalt nivå)​  
 
Starter nivå 4:​ ​ Petter Bentsen 
(kretsnivå)​ ​ Sveinung Larsson 
 
De ovenfor nevnte har gjennomgått funksjonærkurs og starterkurs.  I tillegg til disse har 
følgende tidligere gjennomført funksjonærkurs: 

●​ Jan Reidar Rasmussen 
●​ Georg Wiig 
●​ Gunnar Grunnaleite 
●​ Ivar Hjellestad 
●​ Reidar Langkjær 
●​ Kåre Segadal  
●​ Kjersti Helleseth 
●​ Arne Kjølen 
●​ Lars Gunnar Veland 
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Uten funksjonærer lar det seg ikke gjøre å arrangere stevner, og styret oppfordrer flere av 
klubbens medlemmer til å gjennomgå kurs.   
 
STEVNETURER 2022/23 
Det ble ikke arrangert noen stor fellestur til WC eller mesterskap. Noen av oss dro imidlertid 
til Stavanger på WC i november, presidenten dro sammen med Erik Adolfsen til EM på 
Hamar rett over nyttår og til VM enkeltdistanser i Heerenveen dro presidenten sammen med 
Georg Wiig, Line Losnegård og vi fikk selskap av Ørnulf fra Kragerø. I Heerenveen bodde vi 
sammen med Norway supporterteam. 
Neste sesong er det planlagt en stor fellestur til VM sprint og allround i Inzell i mars. Her er 
forberedelsene godt i gang og hotell er allerede booket. Det er Petter Bentsen, Rune Helljesen 
og Carl-Petter Leganger som er turkomite. 
 

 
Fornøyd tilskuer på EM. 
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De hadde det bra på tribunen i Heerenveen også. 

 
Pausestemning i Heerenveen. 
 
ØKONOMI 
Klubbens økonomi er etter styrets mening tilfredsstillende, og vi hadde ca 60.000 kroner på 
konto per 31.12.2022.  
 
Årsresultatet viser et overskudd på kr 3.499,96. Det var budsjettert med et resultat på kr 0, 
men det ble overskudd da vi valgte å bare utdele to stipender i år. Det var budsjettert med 
inntil kr 15.000 til formålet. 
 
Klubben mottok 7.744 kroner i grasrotmidler fra Norsk Tipping. Dette er på nivå med forrige 
år. Medlemstallet viser svakt synkende tendens, og utgjorde 97 medlemmer ved utgangen av 
året; 14 kvinner og 83 menn.   Gjennomsnittsalderen er 68 år og økende.  
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Egenkapitalen utgjør kr 55.754 ved utgangen av 2022 når vi forutsetter at årets resultat blir 
tillagt egenkapitalen. 
 
Regnskapet er ikke underlagt revisjon, men har blitt forelagt kontrollutvalget i klubben.  
 
 
SKUTEVIKEN SKØITE CLUB FREMOVER 
 
Styret vil selvfølgelig fortsatt arbeide for at klubbens medlemmer skal profilere skøytesporten 
på en positiv måte.  Dette vil skje både gjennom aktiv deltagelse, arrangement av egne 
stevner, bistand til andre klubbers arrangementer, deltagelse i formelle organer og ikke minst 
gjennom mosjonsrelaterte aktiviteter som kan gi et bredt tilbud til folk som setter pris på 
skøytesporten. I tillegg profileres klubben og skøytesporten gjennom våre nett- og Facebook 
sider. 
 
For å få dette til er vi avhengige av medlemmer som er villige til å ta et tak, styret er ikke i tvil 
om at mange av våre medlemmer fortsatt vil stille opp for klubben og skøytesporten. 
 
Styret satser også kommende sesong på å stå som arrangør av et stevne med 10 000 m, som 
samtidig vil være klubbmesterskap. For å få dette til er vi avhengig at mange nok stiller som 
funksjonærer. Vi ønsker også at medlemmer som er interessert i å utdanne seg som 
funksjonærer tar kontakt med styret. 
 
Styret oppfordrer også eventuelle medlemmer som ønsker å være «aktive» på 
skøyter/rulleskøyter om å møte opp på Slåtthaug på mandagene om vinteren og ta kontakt 
med Arne Kjølen. 
 
Styret vil avslutningsvis takke for sesongen som er over og ønske gamle og nye medlemmer 
velkommen til en ny sesong. 
 
Bergen, 13.04.22 
 
 

Reidar Langkjær 
President 

 
 
 
 

Georg Wiig​ ​ ​ Gunnar Grunnaleite​ ​    ​ Kjersti Helleseth 
Visepresident​ ​ ​ ​ Kasserer​ ​ ​    Styremedlem 
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Sveinung Larsson​ ​ ​ ​ ​ ​ ​    Rune Helljesen 
Styremedlem​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​    Styremedlem 
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